
 

 

Ludvika orienteringsklubb 
inbjuder till 

 

Orienteringstävlingen Trampen 

Medeldistans  

Lördag 7 september 2024 

Arena vid Gussjöstugan 
 

 
Åldersklasser Banlängder enligt SOFT:s rekommendationer för medeldistans, se tabell nedan. Ev. 

delning och sammanslagning av åldersklasser sker vid behov enligt SOFT:s regler. 

Klass: D10 D12 D14 D16 D18 D20 D21 D35 

Längd: 2,4 km 2,5 km 3,2 km 3,3 km 3,4 km 3,5 km 3,7 km 3,5 km 

Klass: D40 D45 D50 D55 D60 D65 D70 D75 

Längd: 3,4 km 3,5 km 3,2 km 3,2 km 2,8 km 2,4 km 2,4 km 2,1 km 

Klass: D80 D85             

Längd: 2,1 km 2,1 km             

Klass: H10 H12 H14 H16 H18 H20 H21 H35 

Längd: 2,4 km 2,5 km 3,2 km 3,3 km 3,8 km 3,9 km 4,3 km 4,3 km 

Klass: H40 H45 H50 H55 H60 H65 H70 H75 

Längd: 3,9 km 3,8 km 3,8 km 3,5 km 3,2 km 3,0 km 2,8 km 2,4 km 

Klass: H80 H85             

Längd: 2,1 km 2,1 km             

 

 

Öppna klasser 

  
Inskolning Vit Vit  

4 km 

Gul Gul Orange Orange Blå Svart 

2 km 2 km 2,5 km 5 km 3 km 4 km 3 km 5 km 

Längd 2,3 km 2,4 km 3,9 km 2,5 km 4,7 km 3,2 km 4,1 km 3,2 km 4,8 km 

 

 

Samlingsplats Gussjöstugan GPS koordinater 60.213594, 15.166894. Vägvisning från rv 66/245 i 

Sörvik 4 km nordväst om Ludvika.  

 

Arena Arenan är placerad vid Ludvika OK klubbstuga Gussjöstugan. 

 

Parkering Parkering på anvisad plats in närheten av Digervåla, följ vägvisning. Parkeringsavgift 

 30:- betalas via Swish (123 671 41 33) vid ankomst. Avstånd parkering - Arena upp till 

700 m längs väg. 

 
Husvagn/ Husbil Vid behov av övernattning, kontakta Lars Djerf,   072-2337030 
 
Anmälan Anmälan sker via Eventor senast måndag 2 september. Efteranmälan senast onsdag 4 

augusti mot 50 % förhöjd anmälningsavgift. Anmälan till öppna klasser skall i 

möjligaste mån även ske via Eventor men direktanmälan är möjlig under 

tävlingsdagarna mot ordinarie anmälningsavgift. Anmälan innebär att deltagaren 

accepterar nödvändig publicering av namn via orienteringens internetkanaler. 

 



 

 

Anm. avgifter Ungdomar tom HD16: 80 kr. Övriga: 160:- 

 
Startlista/ PM PM och startlistor publiceras på Eventor samt vid arenan. Startlistor finns även vid 

startplatsen.  

 

Start Första start kl 11.00. Fri starttid och startstämpling gäller för öppna klasser. Avstånd 

från arena till startplats är 400 m efter stig. 
 
Karta Tävlingsområdet utgörs av ett utsnitt av Gussjöbladet. Kartan är nyritad av Tord 

Hederskog under 2024. Laserutskrift. 

 

Kartskala HD 16, HD 18-40: 1:10 000 

HD 10-14, HD 45 och äldre samt öppna klasser 1:7 500 

Ekvidistans 5 meter.  

 

Terrängbeskrivning: Terrängtyp: Banor upp till orange nivå och kortare veteranbanor; skogsmark med skog 

av varierande ålder och ett antal stigar och sankmarker. Övriga banor går även genom 

vildmarksterräng. 

Kupering: Banor upp till orange nivå och kortare veteranbanor; måttlig kupering. 

Övriga banor passerar även stark kuperad terräng med branta sluttningar.  

Framkomlighet: Huvudsakligen god framkomlighet och bra sikt. Områden med ris 

 från skogsgallring förekommer.  

 
Stämplingssystem Sportident, eget bricknummer anges i anmälan. Saknas bricknummer i anmälan 

tilldelas en hyrbricka som debiteras med 50:- Ej återlämnad bricka debiteras med 

400:- 

 

Speaker Dan Eriksson 

 

Miniknat Erbjuds i anslutning till arenan. 

 

Dusch Begränsad dusch innomhus samt fin badsjö. 

 

Servering Sedvanlig marka erbjuds med fika, korv, kaffe mm. 

Pastasallad serveras efter beställning senast 4/9. Se under tilläggstjänster i Eventor. 

 

Barnpassning Erbjuds ej. Ställ frågor om familjelottning innan 2/9 till jakob.wedman@gmail.com . 

 

Toaletter Toaletter finns i anslutning till arenan. 

 

Resultat Resultat presenteras på bildskärm på arenan samt efter avslutade tävlingar i Eventor. 

(Inget liveresultat på grund av dålig internettäckning.) Banor publiceras i Livelox efter 

sista start. 

 

Priser Priser kommer att finnas i normal omfattning enligt DOF riktlinjer. 

 

Tävlingsledning Tävlingsledare: Lars Djerf, 072-2337030 

Tävlingskontrollant: Bernt Forsgren (Smedjebackens OK), 070-5698496 

Banläggare:  Per Winther 

Bankontrollant: Hans Andersson, (Smedjebackens OK), 070-2720086 

 
Upplysningar Lars Djerf: 072-2337030, lars.djerf@hitachienergy.com  

Jakob Wedman: 072-5273307, jakob.wedman@gmail.com  
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Ludvika orienteringsklubb 

hälsar alla varmt välkomna till 

Trampen 

 

 

 

 

     


