
       OK Klemmingens veteraner inbjuder till         

Motions-OL 

Tisdagen den 17 September 2024 

Samling: Vid Mölnbo IP  

Vägvisning: Från  Rv 57 i Mölnbo.  

Anmälan: På Eventor. I undantagsfall på arenan med SI-pinnen.  

Avgift: Medlemmar i Sörmlandsveteranerna gratis. Övriga 50: -, betalas i samband med 

anmälan. Swish, nr 123 224 27 82 eller till Bankgiro 5309-6624.  Ange namn och 

klubb.                

Banor: Enligt rekommendation A -E. Längder i kommande PM. 

Ombyte/ Dusch: Mölnbo IF’s klubblokal. 

Toaletter: Vid omklädningsrummen. 

Karta: Utsnitt ur Mölnbo-Akaren i skala 1:7 500, 5 m ekvidistans. Bana E skala 1:5 000. 

Kartan reviderad 2022-23. Karttecken enligt ISOM 2017-2.  

Terräng: Mestadels måttligt kuperat. Barrskogsdominerade detaljrika höjdpartier med större och 

mindre sankmarker emellan. Passage av mindre områden av hyggen och yngre skog 

förekommer. I närheten av samhället finns det ett nät av stigar och vägar. 

Start: Mellan 9.00 – 11.00. Avstånd till start ca 800 m.  

Mål:  Utbrutet nära IP, utstämpling vid IP. 

Stämpling: Sportident. Töm och Check vid start. Lånepinnar finns att låna, borttappad pinne 

debiteras med 500:-. 

Banläggare:  Knut-Åke Hallebro 

Tävlingsledare:  Göran Davidsson 

Resultat: På Eventor. Livelox kommer att finnas.   

Upplysningar:  Sven-Arne Nilsson, tel 0708 305212 

Välkomna !   OK Klemmingens veteraner 


