Tavlingsarena
Rudans friluftsomrdde, Haninge.
GPS-koordinater 59.162636, 18.120255

Karta
Skala 1:7 500, ekvidistans 5m.

Terrangbeskrivning Rudan
friluftsomrade

Skogsmark med mattlig kupering. Mindre om-
raden med stark kupering finns. Mestadels god
framkomlighet men det finns omraden med
samre framkomlighet och sikt.

Omradet dr detaljrikt och vissa hojder dr sén-
derskurna med manga branter. | omradet finns
ett stort antal stigar, saval stérre som mindre.

Nagra av stigarna dr breda och anvands som
skidspar vintertid. | omrddet finns dven stigar
som anvdnds for mountainbike. Kulturmark fére-
kommer endast i anslutning till arenan. Tavlings-
omrddet bestar till storsta delen av barrskog.

Start och beriknad malgang
Gemensam start kl. 0900 och segrande lag berdk-
nas i mdl cirka kl. 1430.

Omstart kl. 1600. Sista strackan kan komma att
forkortas.
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Strackor och lagsammansattning
| & dr det damer som springer forsta strackan
och den sista strdckan dr dppen for alla.

Ett 25mannalag ska besta av

e minst 9 herrar varav minst en H16 eller yngre
e minst 9 damer varav minst en D16 eller yngre

emax 8 H2|

Stricka Svarighet Banlingd i km Gafflad Antal lopare Tillatet for

| Bla 5 Ja I Damer

2 Bla 7 Ja | Alla

3 Orange 4 Ja 4 —H16/H50—, Damer

4 Vit 3 Ja 4 —H14/H60—,-D18/D45—
5 Bla 6 Ja 4 Alla

6 Réd 5 Ja 4 Damer

7 Rad 5 Ja 4 Alla

23 Orange 4 Nej I —H16/H55—,-D20/D40—
24 Bla 6 Nej I Damer

25 Bla 9 (omstart 6) Nej Alla

| banldngderna ingar 600-800 m snitslad strdcka.
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Tavlingsregler
Svenska Orienteringsférbundets tavlingsregler
giller.

PM
PM publiceras pa 25manna.se och pa Eventor
senast sondagen innan tavlingen samt pa arenan.

Bilparkering och bussavslapp
Bilparkering pa anvisad plats och ddrefter buss-
ning till avstigning cirka I,3km fran arenan.
Klubb-bussar anvisas till samma bussavslapp. Pa-
stigning efter tdvlingen pa samma plats for buss-

transport till parkering eller med egen klubb-buss.

Cykel

Cykelparkering pa arenan men cykelférbud pa
vagen dit. Cyklar far tas med pa pendeltag, bort-
sett fran pa- och avstigning vid station Stock-
holm City.

Kollektivtrafik

Pendeltdg eller buss till Handens station, darifran

cirka 800 meters promenad. Se sl.se for tidtabell.

Anmalan

Anmdlan sker via Eventor. Ordinarie anmalnings-
tid fram till | september kI 23.59. Laguppstall-
ning lamnas in senare, anvisningar kommer i PM.

Efteranmalan

Fram till 15 september kl. 23.59 till 50 procent
forhojd avgift. Fram till 29 september kI 23.59 till
100 procent forhojd avgift.

Kombinationslag
Har din klubb svart att fa fullt lag? Kombinerat
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lag enligt SOFT:s regler dr vdlkomna. Kombina-
tionslag anmdls pa Eventor. | anmalningsguiden
under Hjélp och support pa Eventors forstasida
beskrivs hur man anmaler kombinationslag.

Sportident

Samtliga versioner av Sl-pinne ar tilldtna. Obser-
vera dock att Air-funktionen inte kommer att vara
paslagen i enheterna. SI-nummer ska inte anges

i anmalan. SI-pinnens nummer kopplas till 16pa-
ren vid ingangen till véxelfdllan.Varje Sl-pinne far
anvdndas endast en gdng under tavlingen. SI-pinne
kan hyras genom anmalan i Eventor. Ej aterlam-
nad hyrpinne debiteras klubben med 600 kr.

Plats for klubbtalt

Bokning av plats for klubbtalt/vindskydd sker i
Eventor: Varje tdltplats dr 5x5m. Se avsnittet om
Avgifter och anmadlningsdatum.

Hyrtalt

Vi erbjuder majlighet att hyra talt (4x4m)
uppstallt och klart. Bokning sker i Eventor. Se
avsnittet om Avgifter och anmdlningsdatum.

Camping

Camping pa arenan dr inte tillatet.Vi hdnvisar
till officiella campingplatser i ndrheten, eller logi
enligt nedan.

Logi

Logi pa hart underlag, inklusive frukost erbjuds.
Login ligger inom gangavstand fran arenan. Bok-
ning sker i Eventor. Se avsnittet om Avgifter och
anmadlningsdatum. Upplysningar och fragor om
logi besvaras via boende@25manna.se.
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Avgifter och anmailningsdatum

(ordinarie avgifter)

Anmailningsavgift, per lag (bil/buss)
Hyra Sl-pinne / person 60 kr

Klubbtéltsplats 500 kr Yta 5x5 meter
Hyrtalt 4x4m 7 500 kr Inklusive taltplats
Logi pa hart underlag, per natt och person 300 kr Inkl. frukost
Anmilningsavgift, per lag (bil/buss)
Hyra Sl-pinne / person 70 kr

Klubbtiltsplats 650 kr Yta 5x5 meter
Hyrtalt 4x4m 9 000 kr Inklusive tdltplats
Logi pa hart underlag, per natt och person* 300 kr Inkl. frukost
Anmailningsavgift, per lag (bil/buss)
Hyra Sl-pinne / person®* 70 kr

Klubbtiltsplats* 800 kr Yta 5x5 meter
Logi pa hart underlag, per natt och person* 350 kr Inkl. frukost

*iman av plats
** i madn av tillgang

Betalning av avgifter

Vid anmdlan skapas en faktura for deltagaravgifter och eventuella bestillda tjanster saisom avgifter for SI, tiltplats och boen-
de. Ange fakturanummer vid betalning. Betalning for ordinarie anmdlningsavgift samt avgifter for ovrig service ska vara oss
tillhanda enligt fakturans betalningsvillkor dock senast 12 september. Avgifter for efteranmélan betalas omedelbart
efter anmdlan och ska vara oss tillhanda senast 8 oktober. Ange klubb och typ av avgift som referens.

Klubbpasarna ldmnas bara ut om klubbens samtliga avgifter ar betalda.

Betalningsuppgifter Fran Sverige Bankgiro 131-2149

Kontohavare: HANINGE SOK TAVLINGSKONTO
Fran andra linder IBAN SE 03 6000 0000 0009 9622 8608

BIC: HANDSESS

Betalningsmottagare:
HANINGE SOK TAVLINGSKONTO

Observera att betalning ska ske i svenska kronor (SEK) och att eventuella transaktionsavgifter betalas av anmdlande férening
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Motionsorientering med direktan-
malan

Oppna motionsbanor i olika svarighetsgrader
erbjuds. Se separat inbjudan fér motionsori-
entering 25manna 2024 som kommer senare.
Féranmalan kommer dven kunna ske via Even-
tor. Arrangemanget heter Motionsorientering
25manna.

Miniknat
Miniknat erbjuds pa arenan kI 9.30-14.00. Start-
avgift 40 kr per deltagare.

Dusch

Varmdusch utomhus erbjuds.

Servering

Pa arenan finns 25mannas vilsorterade serve-
ring med varm mat, smorgasar, frukt, godis, kall
och varm dryck mm.

Sportforsaljning
Polder Sport AB kommer ha en vélsorterad
sportforsdljining pa arenan.

Forsta hjalpen
Forsta hjdlpen kommer finnas pa arenan.
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Tavlingsledning
Ola Kaberg, OK Ravinen, Peter Haglund och
Susanne Hartley, Haninge SOK

Banlaggare
Joakim Skarlén, Haninge SOK

Tavlingskontrollant
Utses senare av 25mannaféreningen

Bankontrollant
Lars Greilert, Haninge SOK

Upplysningar

Hemsida: https://www.25manna.se/
Boende: logi@25manna.se
Forfragningar: info@25manna.se
Med reservation for fordndringar
Alla dndringar publiceras pa:
https://www.25manna.se/

Instagram:
https://www.instagram.com/25manna2024/
Facebook:
https://www.facebook.com/25manna

Valkomna till 25manna halsar arrangorsklubbarna
Haninge SOK och OK Ravinen




