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Nattcupen (4

m Onsdag 6 november 2024 SVENSK

ORIENTERING

INBJUDAN e MEDELPAD
*

Arrangor: Kovlands IF
Samling: Larlingsvagen13A 853 63 Sundsvall. (I Birsta ovanfér Byggmax)

Anmalan: Via Eventor senast kl. 23:59
dagen innan cupen. Vid anmalan pa plats sker detta senast kl. 18:30 och
i man av om det finns nagra kartor kvar.

Start: Gemensam start 18.45, i anslutning till samlingsplatsen.
Maxtid: 90min

Stampelmetod/

Kontrollmarkering: Sportident. Medtag egen Sl-pinne. Lanepinnar finns att hyra (30
Ersattning for borttappad pinne 400 kr. Kontrollpunkten ar markerad med reflexstav p:
reflex. Kodsiffran pa enheten galler, inte det som star pa reflexstaven.

Avgift: 80 kr for vuxna och 40 kr for ungdom upp till 16 ar. Faktureras
klubbarna i efterhand. Om icke klubbansluten
Swishar avgiften till 0702258087 .

Banor/Klasser:

Lang: (BLA) ca 5,9km (Alla/mixad klass)
Mellan: (ROD) 3,7km (Dam och Herr)
Kort: (GUL) 2,9 km (Ungdom och Vuxna)

Terrang: Skog och stigar en del skogsbilvag. Inga banor passerar trafikerade vagar.
Karta/Skala: 1:7500 for alla klasser.

Kontrolldefinitioner: Losa och tryckta pa kartan for kort och mellanbanan. Langa bai
endast |0sa.

Mer info om cupen: Till exempel podngberakning, aktuell stallning samt resultat fran tidigare sasonger, hittar du pa
Medelpads OF:s hemsida: htips://www.orientering.se/medelpad/trana-tavla/tavla/mofs-nattcup/




Livelox: Ja, slapps 18.45 pa tavlingsdagen.

Omkladning/dusch/toa: Ombyte kan ske inne pa Omexoms verkstad. Toalett och
ett fatal duschar finns.

Banlaggare: Jonas Karlsson

Kontaktperson/info:

Jonas Karlsson

0702258087
jonas.karlsson73@gmail.com

Mer info om cupen: Till exempel podngberakning, aktuell stallning samt resultat fran tidigare sasonger, hittar du pa
Medelpads OF:s hemsida: htips://www.orientering.se/medelpad/trana-tavla/tavla/mofs-nattcup/




