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Samling: Niset vid Alsterdn. Vagvisning fran Vag 34 i Blomstermala mot
AOK:s klubbstuga Langehéll. OL-skdrmar. Fran Langehéll 3,5 km vésterut pa
grusvag. Samlingsplatsen &r vid Monsterasledens raststuga vid Naset i blivande
Sandbéckshults naturreservat. Begransad parkering pa berghallar. Vi uppmanar
alla till samakning sa langt som mojligt.

Start: Fri start mellan kl 10.00 och 11.00. Start vid samlingsplatsen. Sportldent.

Banor:

Langa 3,9 km (bld)
Mellan 3,1 km (bld)
Korta 2,2 km (rod)
Kort 14tt 1,7 km (gul)

Karta: Utokad Lingehéll 1:7 500. Kartan har utdkats infor tavlingen 1 NV med ca
1 km? fran éldre karta.

Terringbeskrivning: Terrdngtyp: Banorna inleds i nyritat omrade med ca 50-
arig gallrad barrskog med fa stigar, gronomraden och hyggen. Mycket stenar
och blockterrang. Andra halvan i mer detaljrik terrdng med varierad
framkomlighet. Kupering: Nagra hojdpartier, men mest svag kupering.
Framkomlighet: Varierande, 6ppen skog, berghallar, hyggen och gronomraden

Angivelse: P4 kartan och 10sa
Kontroller: Stor kontrollskdrm och SI-stimpling

Dusch: Mojlighet finns 1 klubbstugan Lingehall efter tavlingen.

Anmiilan: Via Eventor (Nar- och klubbtévlingar) senast mandag 28 oktober.
Senare anmalan till Peter SMS 070 - 655 84 52. 30 kr kontant eller Swish, 070-655
84 52

Ovrigt: Banorna ldggs ut pa Livelox. OBS! Alla daglediga 4r vilkomna
Upplysningar: Allan Karlsson, 070-290 96 14; Peter Joelsson, 070-655 84 52.
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