
 Ärla IF inbjuder till Veteran-OL torsdagen den 24 
oktober 2024 

Samling/arena Åsborgens IP Ärla.   

Parkering   I anslutning till arenan.  

Start  Fri start mellan kl 09.30 — 11.00. Cirka 100 m till start. 

Anmälan Via Eventor t o m tisdag 22 oktober kl 23.59. Välj bana under 
klass. 

Anmälningsavgift Obs! Medlemmar i Sörmlands OL-veteraner har fri avgift. 

Övriga 50 kr via swish           070 557 07 66 Tommy 
Ljungkvist, Betalning görs samtidigt med anmälan. 

Toaletter  Finns på arenan. Inga skor med metalldubb inomhus. 

Fika/dusch Eget fika. Dusch erbjuds. Inga skor med metalldubb 
inomhus. 

Banor/karta Bana A 4,6 km, Bana B 3,9 km, Bana C 3,3 km skala 1:7 500. 
Bana D 2,4 km och Bana E 1,7 km skala 1:5 000. Ekvidistans 
2,5 m. 

Stämpling  Sportident. SI-pinne finns att låna, förlorad ersätts med 500 kr. 

Terräng Öppen åsterräng. Bana E går mestadels på stigar.   

Kontrollbeskrivning Tryckt på kartan eller egen utskrift via Eventor. 

Mål  Mål och utstämpling på arenan.  

Första hjälpen Hjärtstartare och förbandslåda på arenan.  

Nödnummer 070 557 07 66  är angivet på kartan.  

Resultat  Endast på Eventor. 

Livelox  Tävlingen kommer att läggas upp i Livelox. 

Banläggare  Stig Borg.  

Tävlingsledare Tommy Ljungkvist 070 557 07 66,  

Förfrågningar Rita Syrén 076 215 99 29 

  Välkomna! 


