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17 oktober 9&#& PM

NATTMACKAN

Temalat: Tusen och en natt

Samling: Hulistugan. lkvall bjuder vi pa nattmacka.

Start: 18:30-19:30.
Gangvag till start 100 m

Banor: Langa 5,8 km (Pa 2 sidor)
Mellan 4,4 km
Korta 3,1 km
Latta 2,2 km
Nyborjare 1,5 km
Terrang:  Stigar, angar, skog

Lagg garna in era rutter pa Livelox efterat.

Kom ihag att det ar absolut forbjudet
att springa over tomtmark och forbjuden mark.

Stor forsiktighet vid passering av Goteborgsvagen.
Banlaggare : Mats Nissila
Anmalan senast tisdag 15 okt kl. 20.00.
Angivelser: Tryckta pa kartan och I6sa kommer att finnas.

Vi bjuder pa nattmacka, kaffe, te, saft..

Valkomna till den morka natten!



