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Indoor Grand Prix
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Inomhusorientering, 2 dagar, 2 etapper, 2 arenor.

28-29 december, 2024

Lérdag 28 december Hbtel Lorensberg, Berzeliigatan 15

Séndag 29 december Léng__'émgens scoutlokal, Ovre Hallegatan 17,
tavling i Rambergsskolan, Ovre Hallegatan 1.

Loérdag Hallplats Berzeliigatan (Sparvagn 4, 5 Buss 18, Réd, X4,
Flygbussarna) 100 m till arena

Séndag Hallplats Wieselgrensplatsen (Sparvagn 5, 6, 10 Buss 25, 31, 35,
37) 400 m till arena.

Tank pa att planera resan. Resor till och fran tavlingen &r den stdrsta
miljdpaverkan for ett orienteringsarrangemang. Arrangemanget ar
mestadels pappersldst férutom PM och startlistor, information finns
digitalt i Eventor.

Pa eget ansvar men kommunala eller privata betalparkeringar finns i
narheten.

Loérdag ex vis p-Hus Lorensberg 278 platser, 25 kr/tim, 150 m till arena

Séndag Rambergsvallen (Bravida Arena) 283 platser 10 kr/tim, 600 m
till arena.

Betalning sker via app eller SMS enligt aktuell taxa. Se skyltning.
Max 600 deltagare per etapp. 120 startande per timme.
Mellan kl 10:00-15:00 bada dagarna.

Goteborg Indoor ar deltavling i Indoor Grand Prix 2024-2025. Indoor
Grand Prix ar en svensk liga fér att kora basta dam och herre, ungdom
och veteran i inomhusorientering. Alla deltagare i klasserna D21
(Damer) och H21 (Herrar), D16, H16, D40 och H40 deltar i ligan och
ingen separat anmalan kravs.

Folj Instagramkontot @indoor_grandprix for alla férutsattningar och
fa uppdateringar om inomhusligan!
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Klasser

Oppna banor

Banlangder

Anmalan

Efteranmalan

Anmalningsavgift

Godkannande

Stampelsystem

Hyrbricka

Karta

Kladsel

DH 10, 12, 14, 16, 21 (Damer/Herrar), 40, 60
Mycket Latt, Latt, Medelsvar, Svar
Skuggning pa 6ppna banor endast tilldten efter eget lopp.

Svarbeddmt, men berdknad segrartid mellan 15-30 minuter i samtliga
klasser. Banorna &r mycket mer tekniska &n skogs- och
sprintorientering. Vi rekommenderar att valja en latt eller medelsvar
bana, om du inte sprungit inomhusorientering férut.

Via Eventor senast 22 december kl 23:59. Klubbldsa kan skapa ett eget
konto pa Eventor och anmaéla sig men observera att avgiften maste
betalas i férvag.

Det ar en 2 etapps tavling men gar bra att anmala sig till enbart en
etapp, da markerar man det vid anmalan.

Senast torsdag 26 december kl 19:59 mot 50% férhéjd avgift. For
Oppna klasser ingen férhdjd avgift. Direktanmalan till dppna klasser pa
tavlingsdagen endast i man av plats pga maxtak for antalet deltagare.

Efteranmalda lottas tillsammans med &vriga anmalda.

Upp till HD16 75 kr per etapp, fér vuxna 145 kr per etapp.

Svenska klubbar faktureras i efterhand (betalningsvillkor 20 dagar).
Utlandska klubbar och klubblésa betalar i férskott. Kontakta
arrangdren fore ordinarie anmalningstid gar ut fér info. Arrangdren
forbehaller sig ratten att avanmala |6pare dar dverenskommelse om
betalning saknas.

| och med anmaéalan godkanner den tavlande att start- och resultatlista
publiceras pa internet. Fotografering och filmning kan férekomma fér
publicering i sociala medier.

Sportldent. Touch-Free funktionen ar inte aktiverad men det gar bra
att springa med SIAC-pinne och stdmpla som vanligt. Om du anvander
egen Sl-bricka ska numret anges vid anmalan, annars blir du tilldelad
vanlig Sl-hyrbricka.

Sl-pinne avgift 30 kr. Ej dterlamnad bricka debiteras med 450 kr.

Hoétel Lorensberg Ritad 2024 av Johan Wettergren enligt
inomhusnorm. Skala 1:400.

Rambergsskolan Ritad 2024 av Peter Olsson, Maja Nordenfelt och
Jonas Rothén enligt inomhusnorm. Skala 1:500.

Se separat dokument fér kartnorm inomhus.
Digitalutskrift pa papper, ingen plastficka.

Inomhusskor som inte fargar av sig, avsedda for innebandy,
handboll, squash, badminton etc. Skokontroll!

Har man ej godkanda skor far man springa barfota eller i
strumplasten! Harda krav p g a nyrenoverad gymnastiksal med nytt
golv pa etapp 2 men samma krav tillampas pa etapp 1.

| 6vrigt valfri kladsel.
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Terrang Etapp 1: Hart underlag, blandning av korridorer, hotellrum, utegard,
kallare, vind och vad som kan tankas finnas i ett aldre hotell.
Kupering férekommer i form av ett antal trappor, huset har 6
vaningar plus kéallare och vind. De lattare banorna anvander bara 4
vaningar. Framkomligheten &r god &ven om vissa passager kan
vara avdelade, enkelriktade eller helt enkelt avspéarrade.

Etapp 2: Hart underlag, blandning av skolkorridorer, klassrum,
uppehallsrum, gymnastiksal, matsal, utepassager och 6vrigt som
finns i en aldre skola. Kupering férekommer i form av ett antal
trappor, huset har 5 vaningar plus kallare. Framkomligheten &r god
dven om vissa passager liksom pa etapp 1 kan vara avdelade,
enkelriktade eller helt enkelt avspérrade.

Eventor PM, start- och resultatlistor kommer att finnas pa Eventor.
Service Toaletter och fikaservering finns pa arenan. Ingen dusch eller
omkladning kan erbjudas.
Priser Priser till totalsegrarna. Topp 3 i HD10-16 pa varje etapp.
Prisutdelning Eriserna skickas p g a utdraget startdjup, fa deltagare berdknas stanna
var.

Tavlingsledare Jonas Rothén, jonas.rothen@toleredsaik.se, 0725-686828

Johan Wettergren 0723-759606
Tavlingskontrollant Nils Hammarang Grip, Chalmers OL

Bankontrollant Gustav Ohlin, Chalmers OL
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Etapp 1 Foérsta Start kl 10:00, lottad intervallstart for tavlingsklasser. Fri
starttid kl 10:00-15:00 fér dppna klasser.

Valj dnskat 1 timmas startintervall vid anmélan

Till start Start pa arena

Banlaggare Emrik Lind

Etapp 2 Forsta Start kl 10:00, sista start kl 15:00, lottad intervallstart for
tavlingsklasser. Fri starttid kl 10:00-15:00 fér 6ppna klasser.

Till start Ca 230 m utomhuspromenad fran arena, start inomhus.

Banlaggare Maja Nordenfelt, Asa Cliffordson, Peter Olsson, Jonas Rothén
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Sportslig rattvisa Det &r tilldtet att delta &ven om man har tidigare kdnnedom om

Kuriosa

lokalerna. Det &r dock inte tillatet att rekognoscera dem infér
tavlingen.

Det &r inte tillatet att titta pd andra |6pares kartor fére eget lopp
eller att visa sin karta for [dpare som &nnu inte har startat.

Det ar tillatet att titta pa utomhuspassagerna fére eget lopp, men
inte att titta in genom foénster.

Byggnaden som inhyser Hotel Lorensberg uppférdes 1908 och
blev till hotell under 40-talet, hotellet expanderade sa smaningom
sd nu &r det 2 byggnader som inhyser hotellet som har 107
gastrum. Sedan 1972 ar det dgarfamiljen Lind som driver hotellet
och tredje generationen ar delaktig i tavlingen som banldggare.
Shacka om lokalkdnnedom. Och nej det finns inga géster pa
hotellet da det &r stdngt mellan jul och nyar.

Rambergsskolan som ligger vid foten av Ramberget och bredvid
Keillers Park ar en av Géteborgs aldsta skolor och den invigdes
1916. Det ar Goteborgs 25:e stérsta skola till elevantal och den
inhyser ca 570 barn i klasserna F-6. Skolan renoverades under
2021-22 sa det finns harliga kontraster mellan gammalt och nytt.

G)
@}
ﬁ
D
O
@,
-~
(@]
D
O
@,
@,
-~

INDOOR

GRAND PRIX

i W
\ 1 U4
INDOOR l l

GRAND PRIX




