*

*

Nattcupen g

Onsdag 4 december 2024

SVENSK
INBJUDAN * ORIENTERING

MEDELPAD

Arrangor: Njurunda OK

Samling: Linvagen 19, Njurunda vid Njurunda Skidklubbs klubbstuga, séder om
Modin-Zetterberghallen.

Anmalan: Via Eventor senast kl. 23:59 dagen innan cupen. Vid anmalan pa plats
sker detta senast kl. 18:30 och i man av om det finns nagra kartor kvar.

Start: Gemensam start 18.45, i anslutning till samlingsplatsen.
Maxtid: 90min

Stdmpelmetod/

Kontrollmarkering: Sportident. Medtag egen Sl-pinne. Lanepinnar finns att hyra
(30 kr). Ersattning for borttappad pinne 400 kr. Kontrollpunkten ar markerad med
reflexstav pa stativ, reflex.

Avgift: 80 kr for vuxna och 40 kr for ungdom upp till 16 ar.
Faktureras klubbarna i efterhand.
Om icke klubbansluten Swishar avgiften till 123 419 95 50.

Banor:

Lang: (BLA) (Alla/mixad klass)

Mellan: (ROD) (Dam och Herr)

Kort: (GUL) (Ungdom och Vuxna)

Terrang: Skog och stigar om barmark. Vid sné mestadels vagar.

Karta/Skala: 1:7500 for alla klasser.

Kontrolldefinitioner: Tryckta pa kartan.

Mer info om cupen: Till exempel poangberékning, aktuell stallning samt resultat fran tidigare sasonger, hittar du pa
Medelpads OF:s hemsida: https://www.orientering.se/medelpad/trana-tavia/tavia/mofs-nattcup/



https://www.orientering.se/medelpad/trana-tavla/tavla/mofs-nattcup/

Livelox: Ja, slapps 18.45 pa tavlingsdagen.
Omkladning/dusch/toa: Ingen dusch, men toalett finns.
Banlaggare: Leif Sundling

Kontaktperson/info:

Leif Sundling

070-638 05 55
njurundaok@gmail.com
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