
Invitation                                                        

Söndagen 22 december 2024 

genomförs den 42:a  

JULRUSCHEN.  

-”Bästa terrängen någonsin! ”  (citat Håkan Svensson) 

Har ni hört den förr, eller? Nåväl, kanske inte allra bästa men ändå bland de bättre områdena på 

många år.  

Deltagarna bjuds  på småkuperad topografi  med någon enstaka längre sluttning. Tall och granskog 

dominerar och som vanligt hittar man grandominerade delar i de mer låglänta partierna medan 

tallen gärna håller sig på höjderna.  Överlag är den talldominerade skogen mer tunglöpt då 

blåbärsriset och ljungen upplevs som diaboliskt högvuxen medan granskogens golv är beslöjad med 

en mjuk matta av grön fin mossa.  

Så nu är det bara att börja spekulera i vilka outforskade nejder vi talar om! Kan ju vara en synnerligen 

lämplig advents-aktivitet när man känner att det är dags att dra sig undan julstressen och få en stund 

för sig själv. 

Årets tävling avgörs på en nyritad karta. Här kan ni njuta av ett par kartprov: 

                              



KLASSER OCH 

BANLÄNGDER 
 

LÅNGA HERR OCH DAM 6,4 KM, 

SVÅR SOM ATTAN 

 

MELLAN  4,7 KM, GANSKA SVÅR 

 

LÄTTA 2,6 KM, HYFSAT ENKEL 

 

Anmälan 

Anmälan sker via eventor  

 Eller fälj länken: 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/52071 

 

I eventor anmäler du också om och du kommer på 

Julbordet genom att klicka på ”Beställ tjänster”, se 

exemplet nedan: 

 

Ska du inte springa men kommer på julbordet väljer du  

klass ”Tävlar ej” och ”Beställer tjänster”.  

Här kan du också ange antal som kommer på julbordet. 

Sista dag för anmälan är  

söndag 15 december.  

 

 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/52071


 

    Julbordet 

Efter tävlingens vedermödor är det gött med lite god julmat. Det erbjuds i klubbstugan efter loppet i 

form av knytkalas. Arrangören meddelar vad du bör ta med dig genom att i eventor publicera en 

”matlista" senast fredag kväll 20 december.  

 

 

 

 

 

 

 
Några tidigare stolta pristagare i JR 

Tony, Mats, Ulrik och Carina 

Välkomna! 

JR entertainment 

Vem vinner….? 

En gammal svensk jultradition vid 

sidan av lutfisk, skinka och 

pepparkakor  är att spekulera om 

vem som får bära det tunga 

favoritskapet. Sannolikt blir 

konkurransen bland den tuffaste på 

många år.  

Vem av damerna kommer att dra 

längsta strået? Förra året segrade 

norskan Kristin Melby Jacobsen med 

den nätta marginalen av 24 

sekunder till vår egen Sara Ohlin. 

Kan rent av Sara vända på steken i år 

och dra längsta strået månne?  Är 

det någon annan amazon som lurar i 

vassen och kan utmana? Vi får vänta 

och se. 

Axel, the mighty one, har i viss 

bemärkelse lagt beslag på den 

åtråvärda titeln Kungen av JR, med 

seger såväl 2022 som ifjol. Största 

utmanare: ja kan man gissa att Emil, 

Filip, Anton och Bäver-bröderna 

Lundberg  vill ha ett finger med i 

spelet. Och ja, vi ska förstås även ha 

med vårt knivskarpa nyförvärv Jonas 

med bland de som vill peta ner 

Gynnåspojken från tronen.  

Frågorna är många och svaren får vi 

den 22:a.. 

 


