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Upplev Orienteering World Cup Idre Fjäll 2025 och 
spring samtidigt tre spännande tävlingar i sällskap med 
världens bästa orienterare. Allt detta tillsammans med 
klassiskt midsommarfirande på Idre Fjäll!

Idrefjällens OK inbjuder Er alla till tre spännande orien-
terings-upplevelser i samband med Orienteering World 
Cup Idre Fjäll 2025. Vi erbjuder bland annat en och 
samma arena (Arena Ostliften) för samtliga tre dagar, 
samma arena som World Cup-löparna också kommer att 
använda. Upplägget innebär att publiktävlingarna kom-
mer att avgöras runt lunchtid och World Cup efter lunch. 
Perfekt för att kunna följa de spännande World Cup-lop-
pen också från Arena Ostliften. 

Sveriges Television (SVT) kommer att direktsända från 
samtliga tre lopp i World Cup Idre Fjäll 2025 under mid-
sommarhelgen.

Boendealternativ finns det många varianter av på Idre 
Fjäll och hur ni bokar står det mer om i inbjudan. Glöm 
inte att anmäla er till tävlingarna i Eventor senast den 8 
juni 2025.

PROGRAM WORLD CUP
Onsdag 18 juni Kval Arena Ostliften

Torsdag 19 juni Långdistans Arena Ostliften

Lördag 21 juni Medeldistans Arena Ostliften

Söndag 22 juni  Stafett  Arena ostliften

PROGRAM PUBLIKTÄVLING
Fredag 20 juni Medeldistans  Arena Ostliften

Lördag 21 juni Förkortad lång  Arena Ostliften

Söndag 22 juni Medeldistans  Arena Ostliften

KLASSER
Tävlingsklass HD10-HD85, samt öppna klasser finns att 
välja mellan. Observera att vi erbjuder 10-års intervaller 
från 35-, dvs HD35, HD 45 osv. Ungdomsklasser (HD10-
HD16) som vanligt.

BANLÄNGDER
Enligt SOFT:s rekommendationer för respektive distans 
Exakta banlängder kommer att publiceras på hemsidan 
och på Eventor cirka en månad innan sista anmälnings-
dag.

TERRÄNGBESKRIVNING
Vi inleder med en medeldistans i ett spännande område 
som bjuder på sluttningsorientering med ”finorientering”. 
För de kortare och enklare banorna finns ett stort system 
av stigar. Framkomligheten är god till mycket god. Kupe-
ringen är måttlig.

Den andra dagen erbjuds det en förkortad 
långdistans i det kanske finaste området 
på Idre Fjäll. Sikten och löpbarheten är 
mycket bra men det finns ändå utma-
ningar orienteringstekniskt. Kupering-
en är måttlig.

Den tredje och sista dagen är det 
medeldistans på programmet 
vilken bjuder på en hel del utma-
ningar och speciellt för de längre 
banorna. De ställs inför en mycket 
detaljerad sluttning med relativt 
svår orientering. För de kortare 
banorna finns ett system av stigar 
och bäckar. Framkomligheten är 
generellt god och kuperingen mått-
lig till stark (längre banorna).
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TRAFIK / TRANSPORT ARENA
För en bra logistik erbjuder vi samtliga att ta liften (Gon-
dolen och Ostliften) till Arena Ostliften från ert boende på 
Idre Fjäll. Det går även alldeles utmärkt att ta cykel eller 
en promenad till Arena Ostliften. Tydlig skyltning de ca 
2,5 km till arenan.

För de som har behov, funktionshindrade, barnfamiljer 
med barnvagn eller liknande så kommer vi att erbjuda 
parkering i anslutning till ”Arena Ostliften”.

FÖRSTA START
Preliminära tider

Fredag 20 juni 2025 11:00 
Lördag 21 juni 2025 12:30 
Söndag 22 juni 2025 09:00

START
Det kommer vara en startplats för samtliga klasser res-
pektive dag. Avstånd från Arena Ostliften till start är max 
1000 meter.

KARTA
Kartorna är ritade 2019 - 2025 av Per Forsberg och Ken-
neth Kaisajuntti enligt ISOM 2017.

Tryck: Certifierat digitaltryck.

Skala: 1:10 000/1:7 500, ekvidistans 5 m.

STÄMPLINGSSYSTEM
World Cup Idre Fjäll 2025 Publiktävlingar kommer att 
använda sig av SportIdent som stämplingssystem. Anmäl 
ert SI-nummer i samband med anmälan. SI-brickor kom-
mer även att kunna hyras och hämtas upp i Event Center 
på Idre Fjäll.

MÅL
Samtliga tre dagar kommer det att vara ett utbrutet mål. 
Detta innebär att målet kommer vara i närheten av Arena 
Ostliften och sedan tar man sig från det utbrutna målet 
till arenan för att stämpla ut efter sitt lopp.

MINIKNAT OCH BARNPASSNING
Erbjuds på arenan varje tävlingsdag, 20-22 juni 2025.

OMKLÄDNING/DUSCH
Dusch erbjuds inte på arenorna utan vi hänvisar till Idre 
Fjälls anläggningar (mot en liten avgift) samt det egna 
boendet under samtliga tävlingsdagar.

ANMÄLAN
Anmälan till alla tävlingarna sker via Eventor senast sön-
dag den 8 juni 2025 klockan 23.59. Efteranmälan senast 
söndag 15 juni 2025 klockan 23.59.

Man kan även föranmäla sig till Öppna motionsklasser för 
en billigare startavgift och säkerställa att karta finns.

ANMÄLNINGSAVGIFTER
Normal anmälan senast 8 juni 
Vuxen 240 kr 
Ungdom 140 kr

Efteranmälan senast 15 juni 
Vuxen 360 kr 
Ungdom 210 kr

Öppna klasser på arenan 
Vuxen 360 kr 
Ungdom 140 kr

Observera att kostnaden är högre för vuxna deltagare i 
Öppen klass på tävlingsdagen. För att undvika detta så 
går det alldeles utmärkt att föranmäla sig även till Öppna 
banor.
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BETALNING
Svenska klubbar faktureras i efterhand. Ange namn, för-
ening, klass och dag vid betalning

Betalning från Sverige 
Mottagare: Svensk Orientering Events AB 
Bankgiro: 410-0251

Ange namn och förening vid betalning.

Foreign runners pay in advance at the latest on the day of 
the race. Enter name, club, class and day when paying

International Payment 
Payee: Svensk Orientering Events AB 
Currency: SEK, payment is only accepted in Swedish 
currency. 
IBAN: SE35 6000 0000 0007 5097 6918 
BIC: HANDSESS 
Bank: Svenska Handelsbanken

EVENT CENTER
Event Center finns under hela veckan i gamla Ingemars 
som ligger ovanför ICA och Cykeluthyrningen på Torget 
Idre Fjäll. Här ges all typ av deltagarservice under da-
garna och det kommer att vara öppet från måndag den 
16 juni 2025. Här kan du anmäla dig till Öppna klasser, 
hantera SI-brickor och klassbyten och dessutom få all 
tänkbar information.

BOENDE
Idre Fjäll har en mängd olika alternativ på boende och 
mat för deltagare under World Cup Idre Fjäll 2025 Publik-
tävlingar och du bokar direkt via Idre Fjäll 

AKTIVITETER IDRE FJÄLL
Midsommarhelgen innebär att Idre Fjäll bjuder in till ett 
klassiskt midsommarfirande med både dans kring stång-
en och andra somriga aktiviteter.

På Idre Fjäll finns det även mycket annat att göra under 
sommaren och du bokar dessa aktiviteter på Idre Fjälls 
hemsida under alternativet "GÖRA".

Aktivitetscentret finns vid utomhusbadet och här finns en 
stor sporthall där du kan spela många olika bollsporter.

Det finns även bowlingbanor, spelhall, lekrum, gym, inom-
hus- och utomhusbad, bastu, minigolf och ett café som 
serverar mängder med olika sorters glass, kaffe, korv, 
godis med mera

Prova en av sommarens roligaste aktiviteter, ”rafting” - 
alla turer har högsta säkerhet och erfarna guider.

Vid höghöjdsområdet kan du utmana dig själv på en hin-
derbana i luften på mellan 6 och 8 meters höjd. Det finns 
också en mellanhöjdsbana och en låghöjdsbana förde 
minsta.

Exempel på övriga aktiviteter är Cykling, Fiske, Forsrän-
ning-Rafting, Fäboden, Golf, Minigolf, Kanotturer, 
Huskytu-rer, Ridning, Rullskidbana, Toppbestigning mm.

Läs mer om sommaraktiviteter på idrefjall.se 

https://www.idrefjall.se/vc-orientering/varldscupen-orientering/
http://www.idrefjall.se
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TRÄNINGSBANOR 
Idrefjällens OK:s Träningsbanor finns tillgängliga under 
perioden 16 juni till slutet av oktober 2025. Träningskar-
torna finns till försäljning via självservice i Aktivitetscen-
ter på Idre Fjäll. Digitalt tryckt karta med bana kostar 80 
kronor/styck.

Träningsområden med fem banor i varje område*. 

Burusjön  lång öppnar 16 juni
Åskvitan  medel öppnar 16 juni
Fjället    lång öppnar 16 juni  OBS! Se nedan
Skidstadion medel öppnar 16 juni
Hemmeråsen lång öppnar 16 juni

WORLD CUP IDRE FJÄLL 2025
Den 18–22 juni 2025 avgörs tre deltävlingar av Oriente-
ering World Cup 2025 på Idre Fjäll. Naturligtvis hoppas vi 
att många vill komma och titta och heja på när världens 
bästa orienterare kommer till Idre Fjäll. World Cup-tävling-
arna avgörs på samma arena som Publiktävlingarna, Are-
na Ostliften. Detaljerat tidsschema kommer att publiceras 
i god tid innan tävlingarna.  
Orienteering World Cup Idre Fjäll 2025

IDREFJÄLLVECKAN 2025
Veckan efter World Cup Idre Fjäll 2025 inbjuder Idrefjäl-
lens OK till Idrefjällens 3-dagars, tis-tor 24–26 juni 2025. 
Då erbjuder vi alla att få springa i delar av de områden 
som World Cup-tävlingarna precis har genomförts i.

ORGANISATION/KONTAKT
Tävlingsledning Per Forsberg  

Björn Alpberg 

Banläggare Sara Timner 
Tobias Eliasson

Kartritare Kenneth Kaisajuntti 
Per Forsberg

Tävlingskontrollant Sven Larsson, Särna

Bankontrollant  Mattias Karlsson, Jönköping

Information info@orienteeringworldcup.se 
Björn Alpberg 0702-68 80 80

Mat och boende  idrefjall.se 
Idre Fjäll 0253-410 00 OBS!!! 

Träningsbanorna 
pä Fjället ãr 

avstängda Söndag 
22 juni och 

Måndag 23 juni 
(fram till kl 16.00) 
pga PreO-tävlingar 
i samma område!

* På Hemmeråsen 
finns det endast tre 

banor, alla av de 
svårare slaget.

http://www.orienteeringworldcup.se
mailto:?subject=
mailto:?subject=
mailto:info%40orienteeringworldcup.se?subject=
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https://www.idrefjall.se/vc-orientering/varldscupen-orientering/
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