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OK Hallen bjuder in till

Stigtomtakavien

allfalistorp 18-19 april 2025

Det stora genrepet infor 10-mila!

Samling ) ) Likvardigt uppligg
Fran trafikplats 129 pa E4, k6r mot 2023 hade Stigtomtakavlen premiar

J('jnalger. Darefter vag 504 mot med nattstrackor i D17E och 2024
Kolmarden. Efter 10 km kommer avfart fortsatte vi med samma upplagg.

med trafikskyltning in pa vag 910.
Darefter mellan 500-1000 m till P. Sjalvklart fortsatter vi darfor aven 2025
pa samma satt med 2 st. nattstrackor

Koordinater: for damerna

(58.680825, 16.632917)

Parkering

Parkering max 1000m fran arenan. Promenad vag och skogsstig till arenan.

Avgift 30 kr/dag. P& grund av utrymmesskal far husvagn ej tas med till
parkeringen, om ni kommer med stor buss anmals detta via mejl till
stigtomtakavlen@okhallen.se
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Klasser
H17E D17E
Str.1 Natt9,0km Gafflad Str.1 Natt6,0 km Gafflad
Str.2 Natt 9,0 km Gafflad Str.2 Natt 5,0 km Gafflad
Str.3 Natt 6,0 km Rak Str.3 Dag 6,0 km Gafflad
Str.4 Dag 7,0km Rak Str.4 Dag5,0km Rak
Str.5 Dag 10,0 km Gafflad Str.5 Dag 8,0 km Gafflad
Str.6 Dag 10,0 km Gafflad
D150 H150
Str.1 45km Gafflad BI& Str.1 6,0km Gafflad BIa
Str.2 4,0km Rak Rod Str.2 4,0km Rak R6d
Str.3 4,5km Gafflad BI& Str.3 6,0km Gafflad BIa
DH 12 (3-5 deltagare) DH 13-16 (3-5 deltagare)
Str.1  25km Rak Vit parallell Str.1 4,0km Rak Orange, parallell
Str.2 25km Rak Gul Str.2 5,0km Gafflad Orange
Str.3 25km Rak Gul Str.3 4,0km Gafflad Orange
Inskolning (3-5 deltagare) Oppen stafett
Str.1 2,0km Rak Gron, parallell Str.1 4,0km Rak Orange
Str.2 2,0km Rak Gron Str.2 25km Rak Gul
Str.3 2,0km Rak Gron Str.3 6,0km Rak Bla
Oppnaklasser - Endast l6rdag 19/4
Inskolning 2,0 km. Vit 2,5 km. Gul 2,5 km. Orange 4,0 km. Bl& 3,5 km. Svart 4,5 km. Svart 6,0 km.
Svart 8,0 km.

| klasserna Inskolning, DH12, DH13-16 far strackal lopas av 1-3 l6pare, den forsta
|6paren med godkand stampling vaxlar till stracka 2.

| DH13-16 maste minst en stracka ha endast [6pare som ar tom 14 ar. | DH13-16 maste
aven en hel stracka besta av tjejer och en hel stracka av killar. | klasserna D150 / H150 ar
minimidldern 35 ar for respektive deltagare. Sammanlagd alder pa deltagarna maste
uppga till minst klassnamnet.

Oppen stafett &r 6ppen for alla aldrar. En I6pare far springa flera strackor.

Dubblering

Stigtomtakavlen erbjuder “dubblering” av I6pare mellan natt- och dagstrackor, det
innebar att I6pare som springer nattstracka i D/H klass far aven delta pa dagen i valfri
klass inklusive D/H klass.

Dubblering tillater klubbar att fa ihop fler kompletta lag samt att fler klubbar fortfarande
kan bli godkanda vid sena bortfall. Om vi marker att systemet utnyttjas kan det till
framtida ar férandras.
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Stamplingssystem

Sportident. En Si-bricka far bara anvandas en gang i tavlingen. Det innebér att den bara
far anvandas pa en stracka i stafetten eller pa en 6ppen bana. Anvands den flera ganger
forstors tidigare resultat under tavlingen

Anmalningsavgift

D17E: 1200:- H17E: 1440:- , D150/ H150/ /Oppen Stafett: 540 :-

Inskolning / DH12/ / DH13-16: 285:- + 95:-/extralOpare.

Oppna klasser: ungdom 95: -, vuxen 180: -

Hyrbrickor 30 kr/st. Ej aterlamnad Sl-bricka debiteras 500: -

Efteranmalan +50%. Efteranmalan pa tavlingsdagen +100% for vuxenklasser, inklusive
oppen stafett samt +50% for ungdomsklasser. Oppna klasser ej nagon avgift for
efteranmélan. Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

Anmadlan och efteranmalan
Anmaélan gors via Eventor och skall vara gjord senast lI6rdagen den 12 april kl. 23:59.
Efteranmélan senast torsdag den 17 april kl. 19:00. | anmé&lan anges antal hyrbrickor.

Laguppstalining

Lamnas i Eventor i samband med anmaéalan.
Lagandring kan goras i Eventor fram till torsdag 17
april kl. 19:00. Saknas bricknummer efter detta
tilldelas en hyrbricka. Brickan ar darefter last till

laget och strackan.

Start- och Resultatlista
Laggs ut pa& Eventor och Stigtomtakavlens
hemsida http://www.stigtomtakavlen.se

GPS tracking

GPS tracking kommer ske med utvalda lag i
elitklasserna.

Start

| anslutning till arenan. Start fredag kvall for H17E och D17E, H17E stracka 1,
kl. 21:00 och D17E stracka 1, kl 21:10. Jaktstart fér D/H klass samt dvriga klasser start
I6rdag fran kl 09.30 Slutgiltiga starttider kommer redovisas i PM.
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Omstart

For de lag i herrklass som inte vaxlat ut- ca 30 min efter det att ledande lag har gatt ut
pa stracka 3 sker en omstart. Tider for 6vriga omstarter redovisas i PM.

Karta

Kartutskrift Hallfallstorp, del av kartomrade Vastra Blacken vid Knektbraten, godkand
2025 och reviderad 2024 av Roy Fransson Ekvidistans 3-5 m. Certifierad digitalutskrift
1:10 000 for D17E och H17E och skala 1:7500 for ungdomar och aldre. Kartskala Oppna
klasser 1:7500 utom svar 7 km med skala 1:10 000.

Terrangbeskrivning

Terrang med glest vag- och stig-system. Omradet
domineras av gles barrskog. Detaljrika hojdpartier,
delvis med héallmarker, omges av mer detaljfattiga
partier med inslag av mossar. Svag till mattlig
kupering. God framkomlighet och bra sikt.

Omkladning och dusch
Tempererat vatten utomhus.

Barnaktiviteter

Miniknat pa l6rdagen Avgift 20 kr.

Barnpassning for blojfria barn erbjuds, men maste
anmalas innan till stigtomtakavlien@okhallen.se
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Arena

Huvudsakligen pa gras. Marka med hembakat
fikabrod, matiga smorgasar, korv och hamburgare
samt dven wok pa lordagen. Vegetariska, laktos och
glutenfria alternativ erbjuds ocksa. Omplastring finns
tillgangligt pa arenan. Inkl. hjartstartare.

Media

Storbildsskarm med livesandning. Sandningen sker med bade fasta kameror och
dronare. Séandningen finns ocksa att tillgd via stigtomtakaviens hemsida
http://www.stigtomtakavlen.se

Sportforsiljning av Letro Sport égggg
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Huvudfunktionarer

Tavlingsledare Tim Bjarengren

Tavlingskontroll Sune Lindell

Banlaggare Emma Oberg

Bankontroll Jan Sundbuie

Press Tomas Oberg tomas_lundstrom@hotmail.com
Kontakt

E-post: stigtomtakavlen@okhallen.se

Upplysningar

Stigtomtakavlens hemsida http://www.stigtomtakavlen.se
Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/47770
E-postadress: stigtomtakavlen@okhallen.se

Ovrigt

Liveresultat kommer att finnas tillgangliga.
Traningskarta erbjuds inte infér Stigtomtakavlen 2025. Vi hanvisar istallet till 20milas
traningspaket som gar i likvardig terrang: https://tiomila.se/2025/traning/
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