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Nyars SkidO och MOF SkidO Cup nr 2, fredag 3 januari 2025

Arena

Arenan med tavlingsexpedition ar belagen pa Bergeforsens skidstadion,
Rannarvagen 5, 861 38 Bergeforsen,
https://maps.app.goo.gl/qWE6dRVKWwcXKn3x96

Parkering
Gratis parkering i direkt anslutning till arenan

Banor, banlangder, kartskala och ekvidistans "Medel-langdistans”, 3 ppna
banor att valja pa, med tidtagning eller utan tidtagning.
e Kort bana - 3,1 km, ingen kartvandning, kartskala 1: 7 000, ekvidistans 5 m
e Mellan bana - 6,2 km, kartvandning, kartskala 1: 8 000, ekvidistans 5 m
e Lang bana - 7,7 km, kartvandning, kartskala 1: 8 000, ekvidistans 5 m

Start och mal pa skidstadion, avstand fran TC till start - 150 meter.

Pa grund av risken att det blir for kallt vi flyttar starten en timme framat, sa det blir fri
start mellan 11:00-12:00

Priser till alla ungdomar

Regler enligt SOFT:s tavlingsanvisningar med undantag for hur grusade vagar visas

A

pa kartan.

Terrangbeskrivning

Svag till mattlig kupering. Inslag av fast
skidsparsnat.

Pa nagra stallen tunt med sné.

| tavlingsomradet finns vagar/gator som
ar plogade och inte grusade/saltade,
akbara.

Grusade vagar visas pa kartan med
avvikande fran SOFT regler symbol - “r6d
- vag’, se bilden bredvid.



https://maps.app.goo.gl/qW6dRvKWwcXKn3x96

Skoterspar genom tomtmark. Det finns
ett skoterspar som gar genom tomtmark,
markagaren tillater vara deltagare att
passera dar, se bilden nedan

Omkladning/dusch
Skidstadions omkladnad och dusch for
vara deltagare.

Stampling
"Vanliga" Sportident, ocksa inte Air+ Touch
Free. Sl lanepinnar finns att lana.

Anmalan - kan goras pa plats

Startavgifter

Enligt SOFT rekommendationer:
- 120 kr / start for vuxna fran och med 17 ar.
- 60 kr/ start for barn upp till och med 16 ar.

Tavlingsledning

Tavlingsledare och banlaggare:

Ivan Kuzmin, tel: 072-2241163, email: ivan.kuzimin@gmail.com

Sekretariatet: Pia Lindholm, tel: 070-6611064, email: pia.r.lindholm@agamail.com

Varmt valkomna halsar
Sundsvalls OK!
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