
Skogsluffarnas OK Inbjuder 4ll  

Vinterserien söndagen den 2 mars 
Plats: Kärrtorps Idro+splats 

Kollek4vtrafik: T-bana linje 17 7ll Björkhagen 

Parkering: Liten parkering vid idro+splatsen. För övrigt parkering på 
kringliggande gator. 

Omklädning: Omklädning och dusch på idro+splatsen 

Karta och terräng: Skala 1: 7 500. 5 m ekvidistans. Må+ligt kuperad 
och mycket s7grik terräng. Förbjudet aD springa i preparerade 
skidspår! 

Start: Kl 10-12. Avstånd 7ll start 300 meter. Målet stänger kl 13.30. 

StaravgiH: 50 kr, swish 073-3727654 eller jämna 
pengar 

Banor:  

Bana A:    6,3 km 

Bana B:    5,0 km 

Bana C:    3,6 km  

Bana D:    2,8 km 

Bana E:     3,0 km       (Lä+, gul svårighetsgrad) 

Resultat: På Eventor, Winsplit och Luffarligan.se. Läggs upp i 
Livelox. 

Banläggare: Bo Hedlund och Tommy Ljusenius 

Tävlingsledare: Tommy Ljusenius, ^n: 073-3727654


