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Linköpings OK 
inbjuder till 

Swedish League #3 
Medeldistans med World Ranking Event 

och Publiktävling 

1 maj 2025 

 
I samband med detta inbjuder Östergötland även 
till VADSTENASPRINTEN 2 maj, LINKÖPING INDOOR 
2 maj och 10MILA i Finspång 3 - 4 maj. 

 

Arena och vägvisning 
Arenan Nybygget är belägen drygt 20 km sydost om Linköping, norr om Värnässjön utanför Bankekind. 
Vägvisning från väg 35 mellan Linköping och Åtvidaberg, skyltning mot Björsäter (GPS: 58.3564, 15.8312). 
Därifrån mestadels asfaltsväg ca 8 km. Avstånd från parkering till arena: 300–700 m. 

World Ranking Event 
I klasserna W21 E och M21 E har tävlingen status av World Ranking Event. 

Terrängbeskrivning 
Terrängtyp: Till övervägande delen skogsmark med ett fåtal vägar och stigar, men alla banor passerar ett 
kulturmarksområde med åkrar och beteshagar.  

Kupering: Måttlig kupering med en del detaljrika höjdpartier.  

Framkomlighet: Till största delen god framkomlighet, men för framförallt vissa av de längre banorna delvis 
begränsad framkomlighet med områden med tät skog som är redovisade på kartan. Vegetationen består 
huvudsakligen av barrskog av varierande ålder med mindre inslag av hyggen.  

Avlysning 
Tävlingsområdet är avlyst för all tränings- och tävlingsaktivitet tills dess tävlingen är avgjord. Eftersom 
tävlingen tillhör kvalitetsnivå 1 inkluderar det även klubbanslutna medlemmar som inte själva kommer att 
delta i tävlingen. Avlysningen finns markerad i Eventor. 

Karta 
Grävsten-Nybygget. Kartnorm ISOM 2017-2. Ekvidistans 5 m. Nyritad 2023-2025. Kartritare Petter 
Bergstedt samt Thomas Persson.  

Kartskala Swedish League: 1:10 000 

Kartskalor för publiktävlingens klasser enligt SOFT:s ordinarie regler. 
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Klasser och segrartider 
Swedish League: 

 W/M21 E 30–35 min 
 D/H20 E 25–30 min 
 D/H18 E 25–30 min 

De löpare som efter gallring inte får plats i klasserna ovan flyttas till underklasser. 

Publiktävlingen erbjuder åldersklasserna D/H10-D/H85, samt inskolning och öppna klasser. 

Start 
Första ordinarie start kl 12:00. 

Swedish League har förstart. Ingen karantän. 

Deltagarurval/lottning/seedning 
Se Svenska Orienteringsförbundets hemsida, https://www.orientering.se/ 

Återbud 
Återbud för anmälda till Swedish League ska lämnas oavsett hur nära inpå tävlingen det sker. Återbud 
lämnas via länken https://www.idk.se/SOFT/aterbud/index.php?ID=13. 

Reservplatser tilldelas enligt reservlista som anslås i Eventor. 

Anmälan 

 Ordinarie anmälan sker senast torsdag 24/4 kl. 23:59 via svenska Eventor. Länk till svenska Eventor 
finns från tävlingen i IOF Eventor. För anmälan till WRE-klasser krävs ett så kallat IOF person-ID. 
Svenska Eventor har stöd för IOF-person-ID. Följ instruktionerna som kommer upp i samband med 
anmälan. 

 Efteranmälan kan ske fram till söndag 27/4 kl 23:59 mot 50% förhöjd avgift. 
 Det finns fem vakansplatser per klass i D/H10–16 för anmälan på tävlingsdagen till 

efteranmälningsavgift. 
 Till öppna klasser kan man även anmäla sig på plats till ordinarie avgift.  

Anmälningsavgifter och betalning 

 Swedish League: 360 kr 
 Publiktävlingen, D/H10-D/H85, samt inskolning: Vuxna 220 kr, barn/ungdom 95 kr 
 Öppna klasser: Vuxna: 180 kr, barn/ungdom 95 kr 

Svenska klubbar faktureras i efterhand. Utländska löpare betalar i förskott senast 26/4.  

Mottagare: Linköpings Orienteringsklubb 
IBAN: SE 12 8000 0848 0607 3002 4411 
BIC: SWEDSESS 
Bankgiro: 5487-4169 

Ange namn, förening och klass vid betalning. 

Föranmäld löpare från utländsk klubb som inte har betalat sina avgifter i förskott måste betala kontant i 
tävlingssekretariatet på tävlingsdagen innan start. 



3 

Startlista och PM 
Startlista och PM publiceras senast tisdag 29/4 i Eventor. 

Stämplingssystem 
Sportident. Touchfree är ej aktiverat. Löpare som inte angett SI-nummer vid anmälan tilldelas hyrpinne á 
35 kr. Förlust av hyrd sportidentpinne faktureras med 600 kr. 

Tävlingsregler 
Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler samt regler för Swedish League och IOF World Ranking 
Event gäller. 

Priser 
Hederspriser i Swedish League. Priser i ungdomsklasserna. 

Hjälp till barn 
Funktionärer med reflexvästar som gärna hjälper barn finns vid starten samt i terrängen. 

Skuggning 
Skuggning i öppna klasser är tillåten. Dock får skuggning före eget lopp endast utföras i öppna klasserna 
Inskolning och Mycket lätt 2 km. Den som skuggat får senare inte delta i ungdomsklass eller 
rankingmeriterande klass. 

O-ligan 
Tävlingen ingår i O-ligan för Östergötland. 

Miniknat 
Kl. 11-13:30. Anmälan och start vid arenan. Kostnad 20 kr.  

Buss, husbil och husvagn 
Det finns möjlighet att parkera buss, husbil och husvagn. Även nattuppställning är möjlig för 
husbil/husvagn (ingen el, men toalett). Avgift för husbil/husvagn är 30 kr (dag) och 100 kr (dygn). Avgift för 
buss är 200 kr. Anmälan görs i Eventor. Avgifterna faktureras klubben. 

Logi 
För logi finns partnererbjudanden på hotell i Linköping, se separat dokument i Eventor. 

Servering 
Vi erbjuder fältlunch. Förbeställning görs i Eventor.  

Sedvanlig servering med bland annat varm mat, hamburgare och korv. Vegetariska alternativ finns. 

Övrig service  
Omklädningstält för löpare i Swedish League, varmdusch vid arenan, 
sportförsäljning genom Pölder Sport, https://polder.se/, barnpassning 
(föranmälan via Eventor). 
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Tävlingsorganisation 
Tävlingsledare:  Claes Otterborg 
Biträdande tävlingsledare:  Hanna Modig Tjärnström 
Banläggare SL: Olof Ljunggren 
Bitr. banläggare SL: Sigrid Ljunggren 
Banläggare publiktävling: Markus Henriksson 
Tävlingskontrollant: Thomas Svensson 
Bankontrollant: Thomas Persson 
Kontakt e-post:  SL2025@lok.se 
Projektledare SOFT Henrik Skoglund, henrik.skoglund@orientering.se, +46 732 55 84 80 

 

Välkomna! 
 

                      
 

 

 

Huvudpartner Svensk orientering

Premiumpartner Svensk orientering


