
Arena	 Gården Äng, 2 km väster om Hestra (Östergötland). Vägvisning från 
väg 131 i Hestra och för de som kommer söderifrån 5 km norr om 
Bordsjö (väg F1047) GPS: 57.9573118, 15.0269041

Parkering 	 I anslutning till arenan max 200 m. Avgift 30:-. Husbil/husvagn 50:- 
per dag. 

Anmälan 	 Via Eventor senast söndag 24 augusti kl 23.59, gäller även Öppna 
Klasser. Inskolning och Öppna klasser kan även anmäla på arenan 
9.30–11.30. 

Avgifter  	 Ungdomar till och med 16 år 95 kr. Övriga 180 kr. Alla avgifter faktu-
reras till svenska klubbar i efterhand. Utländska löpare och klubblösa 
betalar kontant eller via Swish.  

Efteranmälan  	 Via Eventor senast onsdag 27 augusti kl 18.00 mot 50% förhöjd 
avgift. Efteranmälda lottas med ordinarie anmälda.

Stämpling  	 Sportident Air+ (SIAC toouch free). De som inte springer med SIAC 
kan stämpla traditionellt. Om bricknummer inte anges i anmälan 
tilldelas löparen automatiskt hyrbricka (ej SIAC), avgift 30 kr. Bort
tappad hyrbricka debiteras med 500 kr. 

Startlista & PM  	 Publiceras på Eventor torsdag 28 augusti. 

Start  	 Första start kl. 10.00. Lottad start i åldersklasser. Startstämpling med 
fri starttid i Inskolning och Öppna klasser kl. 10.00-12.00. Avstånd till 
start ca 1500 m. 

Skuggning	 Skuggning är tillåtet i samtliga öppna klasser. Dock får skuggning 
före eget lopp endast utföras i Inskolning & vit 2,0. Den som skuggat 
får senare inte delta i ungdomsklass eller rankingmeriterande klass.

Karta  	 Ritad av Tord Hederskog 2025. Kartnorm ISOM 2017.  
Skala 1:10000 för DH16–DH40. Övriga klasser skala 1:7500.   
Ekvidistans 5 m. 

Terräng-	 Terrängtyp: Skogsmark huvudsakligen bevuxen med barrskog i 
beskrivning	 varierande ålder. Området genomkorsas av ett antal skogsbilvägar.  

Stigar i liten omfattning. 
	 Kupering: Måttlig till stark kupering. Svagare kupering för de kortare 

banorna.
	 Framkomlighet: God framkomlighet, i vissa områden mycket god. 

Inga hyggen. Mycket begränsat med grönområden. Områden med 
stenbunden mark förekommer.  

SOL Tranås 
inbjuder till Tranåsträffen  
medeldistansorientering 

söndag 31 augusti 2025

Ålderklasser	
D21 	 H21
D20  	 H20 
D18  	 H18
D16  	 H16
D14   	H14
D12   	H12
D10   	H10
D35  	 H35	
D40  	 H40
D45  	 H45
D50  	 H50
D55 	 H55
D60  	 H60
D65  	 H65
D70  	 H70
D75  	 H75
D80  	 H80
D85  	 H85
Sammanslag-
ning av klasser 
kan ske vid få 
deltagare.

Öppna klasser	
Inskolning 2,0
Vit 2,0 
Vit 4,0		
Gul 2,5
Gul 5,0
Orange 3,0
Orange 5,0
Blå 3,0
Svart 5,0

Banlängder 	
Enligt SOFT:s 
anvisningar. Slut-
liga banlängder 
anges i startlis-
tan.

Tävlingsregler  
SOFT:s tävlings-
regler gäller. 



Servering  	 Välsorterat marketenteri och hamburgare.

Toaletter	 Finns vid arenan och vid starten.

Dusch 	 Vi erbjuder omklädningstält på arenan. Dusch finns 3 km från arenan och bad-
plats 1,5 km från arenan. 

Resultat	 Resultat på arenan och liverapportering. Publiceras på Eventor.

Miniknat	 Kl 9.30–12.00

Barnpassning	 Erbjuds för blöjfria barn från 3 år mellan 9.00 och 12:30. Anmälan på Eventor.

Första hjälpen	 Finns på arenan

Sportförsäljning	 Pölder Sport

Tävlingsledare  	 Staffan Johansson, staffan.x.johansson@granitor.se, 070–288 22 63 
	 Biträdande: Boo Nordin, boo.nordin@live.se, 073-838 56 20

Banläggare  	 Anders Johansson  

Tävlingskontrollant	 Magnus Svensson, Nässjö OK 

Bankontrollant  	 Erik Axelsson, Boxholms OK

Boende	 Se https://www.tranas.se/uppleva-och-gora/fritid-och-friluftsliv/camping-hotell-och-vand-
rarhem

Träningsmöjligheter	 Måndag 1/9 och tisdag 2/9 ges möjlighet till träning inför 10MILA 2026. 
för 10MILA	 Se separat dokument.

SOL Tranås hälsar er varmt välkomna!
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