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SOL Tranas
inbjuder till Tranastraffen

medeldistansorientering
sondag 31 augusti 2025

Garden Ang, 2 km véster om Hestra (Ostergétland). Vagvisning fran
vag 131 i Hestra och for de som kommer sdderifran 5 km norr om
Bordsjo (vag F1047) GPS: 57.9573118, 15.0269041

| anslutning till arenan max 200 m. Avgift 30:-. Husbil/husvagn 50:-
per dag.

Via Eventor senast séndag 24 augusti kl 23.59, géller dven Oppna
Klasser. Inskolning och Oppna klasser kan dven anmala p& arenan
9.30-11.30.

Ungdomar till och med 16 &r 95 kr. Ovriga 180 kr. Alla avgifter faktu-
reras till svenska klubbar i efterhand. Utlandska I6pare och klubblosa
betalar kontant eller via Swish.

Via Eventor senast onsdag 27 augusti kl 18.00 mot 50% férhojd
avgift. Efteranmalda lottas med ordinarie anmalda.

Sportident Air+ (SIAC toouch free). De som inte springer med SIAC
kan stdmpla traditionellt. Om bricknummer inte anges i anmalan
tilldelas I16paren automatiskt hyrbricka (ej SIAC), avgift 30 kr. Bort-
tappad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Publiceras pa Eventor torsdag 28 augusti.

Forsta start kl. 10.00. Lottad start i ldersklasser. Startstdmpling med
fri starttid i Inskolning och Oppna klasser kl. 10.00-12.00. Avstand till
start ca 1500 m.

Skuggning ar tillatet i samtliga 6ppna klasser. Dock far skuggning
fore eget lopp endast utfoéras i Inskolning & vit 2,0. Den som skuggat
far senare inte delta i ungdomsklass eller rankingmeriterande klass.

Ritad av Tord Hederskog 2025. Kartnorm ISOM 2017.
Skala 1:10000 for DH16—DH40. Ovriga klasser skala 1:7500.
Ekvidistans 5 m.

Terrangtyp: Skogsmark huvudsakligen bevuxen med barrskog i
varierande alder. Omradet genomkorsas av ett antal skogsbilvagar.
Stigar i liten omfattning.

Kupering: Mattlig till stark kupering. Svagare kupering for de kortare
banorna.

Framkomlighet: God framkomlighet, i vissa omraden mycket god.
Inga hyggen. Mycket begransat med gronomraden. Omraden med
stenbunden mark férekommer.

Alderklasser

D21 H21
D20 H20
D18 H18
D16 H16
D14 H14
D12 H12
D10 H10
D35 H35
D40 H40
D45 H45
D50 H50
D55 H55
D60 H60
D65 H65
D70 H70
D75 H75
D80 H80
D85 H85

Sammanslag-
ning av klasser
kan ske vid fa
deltagare.

Oppna klasser
Inskolning 2,0
Vit 2,0

Vit 4,0

Gul 2,5

Gul 5,0

Orange 3,0
Orange 5,0

Bla 3,0

Svart 5,0

Banlangder
Enligt SOFT:s
anvisningar. Slut-
liga banlangder
anges i startlis-
tan.

Tavlingsregler
SOFT:s tavlings-
regler galler.



Servering
Toaletter

Dusch

Resultat
Miniknat
Barnpassning
Forsta hjalpen
Sportforsaljning

Tavlingsledare

Banlaggare
Tavlingskontrollant
Bankontrollant
Boende

Traningsmojligheter
for 10MILA

Valsorterat marketenteri och hamburgare.
Finns vid arenan och vid starten.

Vi erbjuder omkladningstalt pa arenan. Dusch finns 3 km fran arenan och bad-
plats 1,5 km fran arenan.

Resultat pa arenan och liverapportering. Publiceras pa Eventor.

K1 9.30-12.00

Erbjuds for blojfria barn fran 3 ar mellan 9.00 och 12:30. Anmalan pa Eventor.
Finns pa arenan

Pdélder Sport

Staffan Johansson, staffan.x.johansson@granitor.se, 070-288 22 63
Bitradande: Boo Nordin, boo.nordin@live.se, 073-838 56 20

Anders Johansson
Magnus Svensson, Nassjé OK
Erik Axelsson, Boxholms OK

Se https://www.tranas.se/uppleva-och-gora/fritid-och-friluftsliv/camping-hotell-och-vand-
rarhem

Mandag 1/9 och tisdag 2/9 ges magjlighet till traning infér 10MILA 2026.
Se separat dokument.

SOL Tranas halsar er varmt vialkomna!
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