PRASTTOMTADUBBELN

20-21 april 2025 — 0K Skogsstrovarna & Tjallmo-Godegards 0K
Inbjudan

Distanser
Langdistans den 20 och medeldistans den 21 april.

Klasser och banlangder

Klass Lang Medel Klass |Lang Medel klass Lang Medel
H85 2,7 km 1,9 km D85 2,7 km 1,9 km Inskolning 2,0 km 1,7 km
H80 2,7 km 1,9 km D80 2,7 km 1,9 km Vit 2 km 2,2 km 2,4 km
H75 3,5 km 2,7 km D75 2,7 km 1,9 km Gul 2,5 km 2,3 km 2,6 km
H70 4,3 km 3,3 km D70 3,2 km 2,7 km Orange 3 km 3,1 km 3,2 km
H65 4,8 km 3,4 km D65 3,2 km 2,7 km Orange 5 km 5,0 km 4,0 km
H60 5,1 km 3,4 km D60 4,3 km 2,7 km Bla 3 km 3,2 km 3,0 km
H55 5,9 km 3,8 km D55 4.8 km 3,3 km Svart 5 km 5,1 km 4.5 km
H50 6,5 km 3,8 km D50 5,1 km 3,3 km Svart 7 km 6,6 km -
H45 6,5 km 4,0 km D45 5,1 km 3,3 km

H35 7,7 km 4,0 km D35 5,5 km 3,7 km

H21 10,3km |5,0 km D21 8,7 km 4,4 km

H20 7,7 km 4.4 km D20 5,5 km 3,7 km

H18 6,6 km 4,0 km D18 5,5 km 3,7 km

H16 5,3 km 3,6 km D16 5,3 km 3,6 km

H14 4,2 km 3,1 km D14 4,2 km 3,1 km

H12 2,9 km 2,6 km D12 2,9 km 2,6 km

H10 2,5 km 2,4 km D10 2,5 km 2,4 km

Anmilan

Via Eventor senast sondagen den 13 april. Anmalan till 5ppna klasser samt inskolningsklass kan ske pa
tavlingsdagen vid arenan. Vakansplatser finns i ungdomsklasser for anmalan pa tavlingsdagen.

Efteranmalan
Via Eventor t.o.m. torsdagen den 17 april kl. 20.00

Anmalningsavgift
Anmalan t.o.m. 16 ar 95 kr, 6vriga 180 kr. Efteranmalda betalar tillaggsavgift pa 50%. Avgifterna faktureras
klubbarna i efterhand.

Samling
Backhem, kordinater 58,574915 15,391138. Vagvisning fran rv. 34, 2 km &ster Borensberg och rv. 34 avfart
mot Ljung.

Parkering
Pa anvisad plats. Avstand till arenan ca 500 meter. Avgift 30 kr. Husbilsparkering pa anvisad plats ca
750 m fran arenan, avgift 100 kr.

Start langdistans
Forsta ordinarie start ar kl. 11.00. Inskolning och motionsklasserna har fri starttid mellan 10.30 — 12.00.
Avstand till starterna max 2200 meter.



Start medeldistans
Forsta ordinarie start ar kl. 10.00. Inskolning och motionsklasserna har fri starttid mellan 09.30 — 11.00.
Avstand till start 950 meter.

Stamplingssystem
Sportident stamplingssystem kommer att anvandas, Sl-pinne 5 — 11 stdds. Ej anmald Sl-pinne erhaller
hyrpinne a 30kr. Borttappad hyrpinne debiteras med 500kr.

PM, Start- och resultatlista:
PM, startlistor och resultat publiceras pa Eventor. Resultat &ven pa live.orientering.se. Tavlingen kommer att
vara tillganglig pa Livelox for egen uppladdning av GPS-spar.

Karta langdistans
Skala1:15 000 i D/H 18 t.o.m. D/H 21, skala 1:10 000 i klasserna D/H16, D/H35 och Svart 7km. Alla dvriga
klasser skala 1:7500. Ekvidistans 5 meter, reviderad 2024-25

Karta medeldistans
Skala1:10 000 i D/H16 t.o.m. D/H35. Alla évriga klasser skala 1:7500.Ekvidistans 5 meter, reviderad 2024-25.

Terrangbeskrivning

Terrangtyp: Skogsmark med ett mindre antal skogsvagar och stigar, terrangen ar finskuren med ett
flertal sankmarker.
Kupering: Mattlig till svag kupering.

Framkomligheter: God till mycket god framkomlighet. Vegetationen bestar huvudsakligen av barrskog med god
sikt, varierande alder med mindre inslag av hyggen och tat skog.
Dessutom ett mindre antal omraden dar gallringar utforts.

Omkladning, dusch
Varmdusch utomhus i anslutning till arenan.

Barnpassning
Kommer att finnas. Bestall plats via tjanster i Eventor.

Miniknat
Kommer att finnas.

Servering
Marka med sedvanligt utbud inklusive hamburgare.

Omplastring
Omplastringshjalp finns vid arenan.

Sportforsaljning
Kommer att finnas.

Tavlingsledare
Langdistans, Marianne Nyman 070-6273122
Medeldistans,  Emil Ljungdahl 070-5779120

Banldaggare
Langdistans,  Hakan Aberg
Medeldistans, Soren Nilsson Paledal och Jacob Paledal

Ban- och tavlingskontrollant
Langdistans, Janne Pettersson, Séren Nilsson Paledal OK Skogsstrévarna
Medeldistans, Anders Aberg TGOK
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