
 

I N B J U D A N 

Samling Enebybergs IP Arholmavägen 33, Enebyberg (Danderyd) (N59.4262, E18.0297). 
Skärm i korsningen Arholmavägen-Enebybergsvägen i Enebyberg. Sväng in på 
Arholmavägen och kör ca 600 m till Enebybergs IP. Parkering efter anvisning. 

Färdmedel Tunnelbana till Mörby Centrum, buss 604, 611 eller 613 till Fenixvägen, 
Enebyberg. Promenad ca 700 m till Enebybergs IP. För tidtabeller, se www.sl.se. 

Anmälan Via Eventor senast söndag 30 mars kl. 23.59. Ange SI-nr vid anmälan. 
Efteranmälan senast tisdag 1 april kl. 23.59 till 50 % höjd avgift. Efteranmälda 
lottas tillsammans med ordinarie anmälda. 

Avgifter Upp till 16 år 95 kr. Övriga 180 kr. Brickhyra: 30 kr. Efteranmälan 50 % förhöjd 
avgift. Faktura skickas till klubbarna i efterhand per e-post. 

Öppna klasser Avgiften för anmälan till öppen klass är 95 kr upp till 16 år och 180 kr för övriga.  
Efteranmälan 50 % förhöjd avgift. Vid direktanmälan på plats är avgiften 95 kr upp 
till 16 år och 270 kr för övriga. 

Klasser DH12, DH14, DH16, DH18, DH20, DH21, DH21kort, DH35, DH40, DH45, DH50, 
DH55, DH60, DH65, DH70, DH75, DH80, DH85. 
Öppna klasser vit 2, gul 2,5, orange 3, orange 5, blå 3, svart 5 och svart 7 km. 
Banlängder enligt SOFT:s rekommendationer.  
Sammanslagning av klasser enligt SOFT:s regler. 

DH12, DH14 och DH16 ingår i StOF:s ungdomspriser 2025.  

DH18, DH20 ingår i Stockholms Skogskarlars juniorpris 2025. 

DH18, DH20 och DH21 ingår i STHLM elitpris 2025.  

Stämplingssystem SportIdent används. Ej återlämnad hyrbricka debiteras berörd klubb med 500 kr. 

Karta Utsnitt ur Norrkartors databas. Skala 1:10 000 DH16-DH40 samt Öppen svart 7,0 
och skala 1:7500 för DH12, DH14, DH45 och äldre samt resterande öppna klasser. 

Terräng Svagt till måttligt kuperad skogsmark med varierande detaljrikedom. I allmänhet 
god framkomlighet. Stigrikt och det finns elljusspår. 

Start Första start 21.00. Startlista publiceras tidigast 2 april. Normalt startmellanrum i 
klasserna är 2 min. eller längre. Vid extremt många i någon klass kan 
startmellanrummet komma att ändras till 1 min. 

Hygien Toaletter, omklädning och dusch inomhus. 

Servering Servering kommer att finnas. 

Tävlingsledning Upplysningar Torgny Rundlöf, 070 323 46 28, torgny.rundlof@gmail.com  

Banläggare Anders Enström 

Tävlings-/bankontroll C-G Boström, Enebybergs IF / Stefan Lybert, Väsby OK 

Varmt välkomna till årets Grymnatta i luriga Rinkebyskogen! 
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