
 
 
 

PM Natt-cup 5 den 2013-03-21 
 
 
 
 
 

Klasser: Dam Kort 4,5 km 
 Dam Mellan 6,0 km 
 Dam Lång 8,4 km 
 Herr Kort 4,5 km 
 Herr Mellan 6,0 km 
 Herr Lång 8,4 km 

Anmälan: Via Eventor senast tisdag 19/3 kl 23:59 
Samling: Möllegårdens skola i Svängsta  
Omklädning: Dusch finns i skolan 
Start: Till start ca 500 m 
 Gemensam jogg till start ca kl 18:30 
 Gemensam start 
Banor: Kontrollerna består av reflex och SI-enhet med 

kodsiffra 
Gaffling: Kan förekomma 
Karta: Svängsta östra, skala 1:10 000 5 m ekv. 
 Färglaserutskrift 
Banläggare: Christina Smedberg 
  
  
  

 
 

        Välkomna! 


