Valkomna till Ormingemedeln

Lordagen den 12 april 2025

Jarla Orientering inbjuder till nationell vartavling i medeldistans i skogarna kring Orminge.
Passa pa att beséka huvudstaden i samband med pasklovet!

Samling och arena

Orminge i Nacka sydost om Stockholm.

GPS-koordinater 59.33267, 18.24196

Kollektivtrafik

Mycket goda férbindelser med SL-buss! Buss 444 och 471 fran

Slussen till hallplats Korsostigen. Avstand hallplats till arena ca 700
meter.

Bil och parkering

Folj skyltning fran Ormingeleden. Parkering: 500 m till 2 000 m fran

arenan. Se Trafik-PM for mer information. P-avgift 40 kr.
Vi uppmuntrar till samakning och till kollektivtrafik. Antalet
parkeringsplatser dr begransade.

Klasser & banlangder

STOF:s anvisningar. Aldersindelning DH10-DH8S5.
Oppna klasser: Inskolning, U1-U4, Vit 2 km, Gul 2,5 km,
Orange 3 km, Bla 3 km och Svart 5 km.

Skuggning ar tillaten i Inskolning och U-klasser.

Anmilan och avgifter’

plats vid tavlingsdagen.

Tévlingsklasser: Tavlings- och motionsklasser enligt SOFT:s och

Anmalan pa Eventor. For Oppna klasser kan anmalan dven géras pa

Sondagen Onsdagen Fredagen Tavlingsdagen
6 april 9 april 11 april 18.00 12 april
Tavlingsklasser ungdomar -16 ar 80 80 - -
Tavlingsklasser +17 ar 150 225 - -
Inskolning, U1-U4, 80 80 80 80
Oppna Klasser
Ungdomar -16 ar
Oppna klasser +17 &r 150 225 225 225

Direktanmadlan

kl. 09.30-11.45.

! Avgifterna ar preliminara och faststills vid STOFs &rsméte.
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Karta

Terrangbeskrivning

Start

Start- och deltagarlistor

Stamplingssystem

Tavlingsregler

Service vid arenan

Dusch

Tavlingsorganisation
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Nyritad karta 2020 enligt ISOM2017, ytreviderad 2025 av Lars
Forsberg. Ekvidistans 5 m. Digitalt tryck. DH16-DH40 och Svar 5 km
skala 1:10 000, 6vriga 1:7 500.

Detaljrik terrang med mestadels mattlig kupering men dven partier
med stark kupering forekommer. Framkomligheten ar god till
mycket god, sarskilt uppe pa hdjderna. Omradet bjuder pa ett par
vackra mindre sjoar, ett dldre brandomrade samt ett motionsspar
och ett storre antal mindre stigar, framst ndarmast arenan.

Starttid mellan kl. 10.00-12.00.
Fri startminut i klasserna DH35+
Lottad start DH10-DH21

Oppna klasser, fri starttid.

Publiceras pa Eventor senast 24 timmar fore forsta start. Finns
dven tryckta pa arenan och vid start.

Sportident Sl-card, ej Touch Free. Sportident-pinne kan hyras for
30 kr. Vid forlust av hyrpinne debiteras 400 kr.

SOFT:s tavlingsregler tillampas, kompletterat med StOF:s
anvisningar for arrangemang i Stockholm.

Omkladnad foér herrar/damer pa arenan

Servering av kalla och varma drycker, hembakat, godis och grill.
Medtag garna egen kopp for 5 kr rabatt.

Sportforsaljning OL-specialisten.

Miniknat 40 kronor per barn. Det gar bra att ateranvénda Sl-pinne
fran tavlingen. Ingen tidtagning. Miniknat har 6ppet 9.30-12.00
Forsta hjadlpen

Duschmdjlighet inom 15 min bilavstand, ingar i
anmalningsavgiften.

Tavlingsledare: Per Lembre 070-261 21 12
Banlaggare: Hakan Hanning (fran violett niva)

Anna Curtius (ungdomsbanorna)
Bankontrollant: Anders Asplund

Tavlingskontrollant: Fredrik Brandhorst
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