
OK Hammaren och Årsunda IF 
Inbjuder till 

Lördag 24 maj 

SM Masstart samt Svenska Cupen #3 i Högbo 
Bruk. På förmiddagen arrangeras fot-OL 
tävlingen Lilla Hammarslaget på samma plats.  

Söndag 25 maj 

Svenska Cupen #4 Sprint i Årsunda. Efter tävlingen 
arrangeras en speciell MTBO-träningstävling i samma 
område, denna omfattas ej av denna inbjudan.  

  

Arena Högbo Bruk lördag, 6 km norr om Sandviken 
Årsunda IP söndag, 16 km söder om Sandviken 
 

Parkering Båda dagarna i direkt anslutning till respektive arena, max 400 m.  

Anmälan Anmälan till ordinarie klasser senast 18 maj kl 23:59 via eventor, 
gäller båda tävlingarna. Efteranmälan mot 50 % förhöjd avgift fram 
till 21 maj kl 23:59. För betalning se avsnittet om avgifter. 
Efteranmälan fram till tävlingsdagen i mån av kartor. 
 

Öppna banor Öppna banor kan anmälas på plats, men gärna i förväg.  

Klasser Enligt SOFTs anvisningar för MTBO Svenska Cupen samt SM.  
Arrangörerna förbehåller sig rätten att slå ihop klasser vid för få 
anmälda. Öppna klasser: Kort, mellan och lång, båda dagarna.  
 

Start Lördag: Första start kl 15:00 
Söndag: Första start kl 10:00 

 

Båda tävlingarna ingår i Svenska Veterancupen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  
 

Avgifter Lördag 
 SM Ungdom (15-16): 275 kr 
 SM Junior & Senior: 385 kr 
 SM Veteran: 360 kr 
 Ungdom 9-14 inkl öppen klass: 100 kr 
 Öppen klass vuxen: 210 kr 
 
Söndag 
 Svenska Cupen (Junior & Senior) 300 kr.  
 Ungdom inkl öppen bana: 100 kr  
 Vuxen/veteran inkl öppen bana: 210 kr  
  
Tävlingsklasser: Efteranmälan mot 50 % förhöjd avgift.  
 
För deltagare som representerar svenska klubbar faktureras klubben i 
efterhand. Utländska deltagare och klubblösa kontaktar 
okhammaren@gmail.com före anmälan stänger för betalningsanvisningar.   
 

Karta Lördag: Högbo Bruk, konverterad till MTBO-norm 2024 av Jonas 
Holmgren, reviderad 2025.  
 
Söndag: Årsundaheden, konverterad till MTBO-norm 2024 av Martin 
Persson, reviderad 2025.  
 
Båda kartorna är godkända för tävling på Nivå 1, baserade på laserdata 
samt reviderade enligt senaste kartnormen, ISMTBOM 2022.  
Mer information om kartstorlek, kartvändning mm i PM. 
 

Terräng Lördag 
 
Bitvis tätt stignät i svagt kuperat landskap med inslag av av delvis branta 
kullar. Stigarnas framkomlighet varierar från relativt steniga stigar till väl 
iordninggjorda MTB-stigar och motionsspår med inslag av grusvägar. 
Enkelriktade stigar förekommer. Varierande sikt, barrskog,  
 
Söndag 
 
Svagt kuperad tallhed med inslag av ett fåtal grustag. Bra till mycket bra 
framkomlighet på stigarna. Mycket god sikt över i stort sett hela området, 
uteslutande barrskog.   

 

 

 

 

 

  



  

Tävlingsregler SOFTs gällande tävlingsregler för MTBO samt särskilda anvisningar 
för Svenska Cupen samt SM.  

• Håll höger vid möte 
• Hänsyn visas till alla som vistas i skogen 
• Ingen hjälm = Ingen start 
• Ingen cykling i terräng är tillåten, enbart tillåtet att cykla på 

stigar och ytor som enligt kartnormen är tillåtna att cykla på.  
 

Stämpling Elektronisk stämpling med SportIdent AIR+ touch free (SIAC). Ett 
begränsat antal SIAC-brickor finns att hyra till en kostnad av 50 
kr/dag. Ej återlämnad bricka debiteras med 1000 kr.  
Vid anmälan utan SIAC-bricknummer tilldelas åkare en hyrbricka.  
 

PM Publiceras på Eventor, senast onsdag samma vecka.  
Separata PM för respektive tävlingsdag.  
 

Startlista Publiceras på Eventor så snart som möjligt.   

Resultat Liveresultat kommer finnas under båda dagarna, även Livelox.  

Specialtävling 
söndag 
 

Mer information läggs upp i separat inbjudan för söndagens tävling 
under mars.  

Priser Enligt SOFTs anvisningar för ungdomar och Svenska Cupen och SM.  

Sociala medier Facebook: Gästrike Bike-O Weekend  

Toaletter Finns vid TC båda dagarna 

Dusch Finns vid TC båda dagarna 

Kartställ Begränsat antal till utlåning, 50 kr/dag 

Cykeltvätt Kommer finnas båda dagarna i anslutning till TC 

Servering Sedvanligt marketenteri 
 

Logi Högbo Brukshotell: 15 % rabatt med koden OKHAMMAREN senast 31 
mars. Boka via denna länk 
 
Högbo: Ställplats: Boka via denna länk 
 
Årsunda IP: Ställplats, hårt underlag inomhus, samt begränsat antal 
sängar.  
Boka via telefon: 070-790 02 36 

 

 

  

https://www.facebook.com/events/1267631575074225/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22edit_dialog%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://tinyurl.com/59fydxhx
https://tinyurl.com/nhk8t7te


  

Huvudfunktionärer Lördag:  
Tävlingsledare – Lotta Enbarr och Anna Wennberg, OK Hammaren 
Banläggare – Jonas Holmgren, OK Hammaren 
Kartkontroll – Patrik Svedberg, Gävle OK 
Ban och tävlingskontroll – Patrik Svedberg, Gävle OK 
 
Söndag: 
Tävlingsledare – Mats Hedberg, Årsunda IF 
Banläggare – Martin Persson, Årsunda IF 
Kartkontroll – Victor Larsson, Hagaby GOIF 
Ban och tävlingskontroll – Patrik Svedberg, Gävle OK 
 
 
 

 

 

Varmt välkomna till 

Gästrikland! 


