ATTU s Y.N

ORIE ERING

PM - Medel, Sondag 6 April 2025

Samling
Angsjo friluftsgard (koordinater 59.502889, 17.813639). Vagvisning fran vag
267, trafikplats Staket.

Parkering
100-400m fran arenan. 40kr parkeringsavgift.

For bilar som innehaller fem eller fler personer utgar parkeringsavgiften. 123-527 73 63

Notera att antalet parkeringsplatser dr begrédnsat. Vi uppmanar alla som har mdjlighet att
aka kollektivt eller samaka i storsta mojliga grad.

Pa sdndag sa hanvisar vi alla bilar med tva eller farre resenarer till Kallhalls station och
buss darifran. Vi forstar att det har leder till besvar for er som deltagare men alternativet, att
parkeringen tar slut innan alla deltagare kommit dit, kommer ge annu mer besvar for er som
deltagare och oss som arrangorer.

Pa morgonen har arrangéren satt in 3 extrabussar fran Kalhalls station till arenan med
avgangstider: 8:40, 9:20, 10:15. Restid 20min. Dessa bussar ar avgiftsfria.

Utbver dessa bussar finns majlighet att aka SL-buss 548 fran Kalhalls station med
andhallplats i anslutning till arenan. Se tidtabell nedan.

Buss Extra | Extra | 548 | Extra | 548 548 548 548 548 548

Avresa 8:40 | 9:20 | 9:43 | 10:15 | 10:43 | 11:43 | 12:43 | 13:43 | 14:43 | 15:43
Kalhall

Arena 9:00 | 9:40 | 10:07 | 10:35 | 11:07 | 12:07 | 13:07 | 14:07 | 15:07 | 16:07

Tillbaka 10:33 11:33 | 12:33 | 13:33 | 14:33 [ 15:33 | 16:33
Kalhall




Klasser och banlangder

D20 4,8km D21 5,7km H21 6,4km
D18 4,5km D35 4,6km H35 5,7km
D16 4,1km D40 4,2km H40 4,9km
D14 3,17km D45 4,0km H45 4,6km
D12 2,7km D50 3,9km H50 4,5km
D10 2,2km D55 3,8km H55 4,2km
H20 5,7km D60 2,9km H60 4,0km
H18 5,0km D65 2,4km H65 3,8km
H16 4,4km D70 2,4km H70 3,5km
H14 3,5km D75 2,4km H75 2,9km
H12 2,9km D80 2,4km H80 2,9km
H10 2,2km D85 2,4km H85 2,4km

Oppna motionsklasser

Inskolning 2 km
Mycket latt 2 km
Mycket Iatt 4 km
Latt 2,5 km

Latt 5 km
Medelsvar 3 km
Medelsvar 5 km
Svar 3 km

Svar 5 km

Startavgift: Vuxna (17 ar och aldre) 150 kr, ungdomar 80 kr.

Hyrbrickor 30 kr/st. Ej aterlamnad Sl-bricka debiteras 450 kr.

Forsaljning 9:15 — 11:00, start 10:00 — 11:30

Start 1

2700m fran arenan. Orange-vit snitsel. Toalett finns vid start.

H18, H16, H20, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65
D18, D16, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55

Start 2
900m fran arenan. Orange-bla snitsel.
Ovriga klasser




Nummerlappar
For klasserna HD16 och HD21. Sjalvbetjaning vid start. Ta med egna sakerhetsnalar.

Efteranmalan
Senast onsdag 2 april till en 50% extra kostnad for I6pare 17 ar och aldre.

Ett begransat antal vakansplatser kommer att lottas in for efteranmalan fram till tadvlingsdagen.
For vuxna blir da kostnaden +100%.

Karta
Angsjé. Reviderad 2024 av Norrkartor. Ekvidistans 5 meter.

Kartskala: 1:10 000 for D/H16-40 och 1:7 500 for resterande.

Overdrag
Mojligt att Iamna Gverdrag vid start.

Maxtid
2 timmar

Kontrolldefinitioner
Losa definitioner erbjuds vid start.

Terrangbeskrivning

| huvudsak god framkomlighet, férutom ett fatal omraden med férsamrad I6pbarhet pga
skogsbruk. Sikten ar fér det mesta god. Terrangen bjuder pa detaljrik orientering, med saval
kluriga sluttningar som fina hallar. Kuperingen ar svag till mattlig.

| nérheten av arenan finns ett rikt nat av stigar samt ett elljusspar. Foér de kortare klasserna
forekommer aven kulturmark.

Skuggning
Skuggning ar tillaten i Inskolning och 6ppna motionsklasser
Vid startplatsen finns skuggkartor att tillga for Inskolning.

Glada och ledsna gubbar
Pa inskolningsbanorna finns glada och ledsna gubbar som stéd.

Dusch
Inomhusdusch 250m fran arenan.

Toaletter
Finns i direkt anslutning till arenan, samt i inomhusduschens nedervaning.

Servering
Servering med sedvanligt utbud. OBS! Tavlingen ar kontantfri - anvand med
fordel Swish!




Prisutdelning
Sker nar speakern informerar.

Barnaktiviteter

Miniknat finns i anslutning till arenan, med start mellan 9:30 - 11.30

Barnpassning erbjuds ej.

Vilt

Eventuell viltrapportering sker vid sekretariatet.

Resultat och livelox

Laggs upp i Eventor. Online-resultat kommer att finnas under http://liveresultat.orientering.se

Sportforsaljning

OL-specialisten kommer finnas pa plats pa arenan

Tavlingsregler
SOFTs regler galler.

Tavlingsjury
Anslas i slutgiltigt PM pa arenan

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare

Daniel Roos 073 842 43 04
Oskar Daniels 073 093 19 11
Email-adress: info@attundaorientering.se

Banlaggare

Viktor Sone

Bankontrollant

Esbjorn Eriksson Langstrom, OK Linné

Tavlingskontrollant

Christer Nordstréom, OK Alvsjé Orby

Valkomna onskar Attunda OK
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