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Välkomna till SM MTB-O 2013 
På uppdrag av Svenska Orienteringsförbundet inbjuder Kvarnsvedens 

GoIF OK till Svenska Mästerskapen i Mountainbikeorientering för 
seniorer, juniorer, ungdomar samt Riksmästerskap för veteraner 7–9 

juni 2013. För seniorer och juniorer räknas samtliga tävlingar även som 
deltävlingar i Svenska MTB-O Cupen 2013.

www.carinassmedja.se



SM-Center 
SM-Center med bl.a. tävlingsexpedition kommer att vara belägen vid Mellsta Camping, 5 km N Borlänge 
(GPS: N60.51388,E15.38506). Vägvisning efter RV70/E16. 

Program
Model Event, torsdag- fredag den 6-7 juni 
Arena:        Start och mål vid Amsbergs IP, vägvisning efter RV70/E16  

(GPS: N60.52886, E15.33568), möjlighet finns att cykla dit från  
SM-Center (ca 3 km) 

Första start:     Kl. 10.00 torsdagen den 6 juni 
Sista start:     Kl. 14.00 fredagen den 7 juni 

Sprint, fredagen den 7 juni 
Arena:     SM-Center, Mellsta Camping (GPS: N60.51388,E15.38506) 
Första start:    Kl. 17.00 
SM-middag och prisutdelning:  Kl. 19.30 vid SM-Center, Mellsta Camping  

Medel, lördagen den 8 juni 
Arena:     Bäsna IP, vägvisning efter RV70/E16 och därefter 14 km
     (GPS: N60.54423,E15.22726) 
Första start:    Kl. 11.00 
SM-middag och prisutdelning: Kl. 18.00 vid SM-Center, Mellsta Camping   

Lång, söndagen den 9 juni 
Arena:     Bäsna IP, vägvisning efter RV70/E16 och därefter 14 km
     (GPS: N60.54423,E15.22726) 
Första start:    Kl. 10.00 
Prisutdelning:    Efter avslutad tävling vid arenan Bäsna IP   

Klasser 
 
SM:      DH 21 
JSM:     DH 17–20 
USM:     DH16 
RM:     DH40, DH50, DH60, DH70 
Ungdom (ej mästerskap):   DH12, DH14 
Övriga:     DH16 Övriga, DH 17–20 Övriga, DH 21 Övriga, DH40 Övriga, DH50 

Övriga, DH60 Övriga, DH70 Övriga (OBS! Gäller enbart för tävlande 
representerande utländsk förening) 

Öppna:    Öppen Kort, Öppen Mellan, Öppen Lång  

Banlängder med segrartider enligt IOF:s tävlingsregler.  

Tävlande representerande utländsk förening får delta i tävlingen, dock ej tävla om nationella  
mästerskapstitlar. De är därför hänvisade till klasser med benämningen ”Övriga”. 

http://orienteering.org/mtb-orienteering/rules/


Terrängbeskrivning
 
Model Event:  Skogsmark som till större delen utgörs av tallhed samt inslag av bebyggelse. Planbilden 

består av vägar och stigar i ett sammanhängande nät. En del stigar med sandig botten 
förekommer. Svag till måttlig kupering med ett antal större gropar och branta sluttningar. 
Vegetationen består av barr- och lövskog. 

 
Sprint:   Skogsmark som till större delen utgörs av tallhed samt inslag av bostadsområden. Planbil-

den består av grus- och asfaltsvägar samt stigar i ett sammanhängande nät. En del stigar 
med sandig botten förekommer. Svag till måttlig kupering med ett antal större gropar och 
branta sluttningar. Vegetationen består av barr- och lövskog. Avslutningen på banorna sker 
inne på ett campingområde. 

 
Medel:   Skogsmark som till större delen utgörs av tallhed samt inslag av bebyggelse. Planbilden består 

av vägar och stigar i ett sammanhängande nät. En del stigar med sandig botten förekommer. 
Svag till måttlig kupering med ett antal större gropar och branta sluttningar. Vegetationen 
består av barr- och lövskog. Avslutningen på banorna passerar en ravin. 

 
Lång:    Skogsmark som till större delen utgörs av tallhed samt inslag av bebyggelse. Planbilden 

består av vägar och stigar i ett sammanhängande nät. En del stigar med sandig botten 
förekommer. Svag till måttlig kupering med ett antal större gropar och branta sluttningar. 
Vegetationen består av barr- och lövskog. Alla banor passerar genom ett samhälle med as-
faltsvägar och alla längre banor passerar över ett berg med stenigare stigar. Avslutningen 
på banorna passerar en ravin.  

Kartor 
 
Model Event: Havtrollet i skala 1:10 000, ekv. 5 m 
Sprint:  Mellsta/Båtsta/Övre Tjärna i skala: 1:7 500, ekv. 2,5 m 
Medel:  Bäsna i skala 1:10 000, ekv. 5 m 
Lång:  Bäsna i skala 1:15 000/1:10 000, ekv. 5 m 

Kartorna är konverterade till IOF:s MTBO-norm. Laserutskrift på A4.  

Svenska MTB-O Cupen 2013 
Samtliga tävlingar under SM-helgen ingår som deltävlingar i Svenska MTB-O Cupen 2013 för klasserna 
H21, D21, H 17-20 och D 17-20. Tävlande representerande utländsk förening i klasserna D/H21 Övriga och 
D/H17-20 Övriga kommer att slås ihop med respektive SM-klass för poänggivning i Svenska MTB-O  
Cupen. För mer info om cupen se: orientering.se/Arbetsrum-ovriga/Mountainbike-orientering/Tavlande/
SvenskaMTBO-Cupen 

Model Event 
Under torsdagen den 6 juni och fredagen den 7 juni finns möjlighet till träning i relevant SM-terräng då 
ett Model Event anordnas i Havtrolletområdet som är beläget ca 3 km N om SM-Centret i Mellsta. Anmä-
lan för Model Event kan göras på tävlingsexpedition vid SM-Center för en kostnad av 50 kr/deltagare. 

Stämplingssystem 
SportIdent. Löpare som ej angivit bricknummer vid anmälan tilldelas bricka genom arrangörens försorg. 
Kostnad 30 kr per tävlingsdag. Ett begränsat antal SI-brickor finns att även att hyra på tävlingsdagen för 
deltagare i öppna klasser. Ej återlämnad SI-bricka debiteras med 500 kr.  

http://www.orientering.se/Arbetsrum-ovriga/Mountainbike-orientering/Tavlande/SvenskaMTBO-Cupen/
http://www.orientering.se/Arbetsrum-ovriga/Mountainbike-orientering/Tavlande/SvenskaMTBO-Cupen/


Kartställ 
Ett begränsat antal Nordenmark-kartställ av enklare modell kommer att finnas att hyra mot en kostnad av 
50 kr per tävlingsdag (begränsat antal) för den som vill prova på MTBO. Ej återlämnat kartställ debiteras 
med 500 kr. Kartställ bokas via Eventor eller innan start på tävlingarna. Nordenmark-kartställ kommer 
även att finnas att köpa i samband med tävlingarna. 

Omklädning/Dusch 
 
Sprint:    Ombyte och dusch inomhus i anslutning till arenan på  

Mellsta Camping.
 
Medel och Lång:  Begränsat utrymme för ombyte och dusch inomhus finns i anslutning till arenan  

på Bäsna IP. För övrigt hänvisar vi till ombyte och dusch inomhus vid SM-Center, 
Mellsta Camping. 

Cykeltvätt 
 
Sprint:   Cykeltvätt finns i anslutning till arenan på Mellsta Camping. 
Medel och Lång:  Cykeltvätt finns i anslutning till arenan på Bäsna IP samt vid  

SM-Center, Mellsta Camping. 

SM-middag 
SM-middag kommer att serveras i serveringen vid SM-Centret, Mellsta Camping både fredag och lördag 
kväll i samband med prisutdelning.  

Menyer  
Fredag 7 juni:   Pastabuffé inkl. salladsbuffé, måltidsdryck och kaffe 

 100 kr/person (vuxen)  
 60 kr/person (barn upp till 14 år) 

 
Lördag 8 juni:   Filébuffé inkl. salladsbuffé, måltidsdryck och kaffe   

 175 kr/person (vuxen)  
 100 kr/person (barn upp till 14 år)  

SM-middag bokas genom Eventor.  

Anmälan 
Via Eventor eller e-post: anmalan@kgoifok.se senast onsdagen den 29 maj.  Vid anmälan via e-post ange 
namn och klass samt klubb och bricknummer. För att delta i ”mästerskaps- och tävlingsklasser” måste 
man representera en klubb som är ansluten till SOFT, gäller ej för tävlande representerande utländsk för-
ening. Övriga deltagare hänvisas till Öppna banor. Anmälan till Öppna banor kan även göras på plats på 
tävlingsdagen så länge det finns kartor kvar.  

Efteranmälan 
Via Eventor eller e-post: anmalan@kgoifok.se mot 50% förhöjd avgift t.o.m. tisdagen den 4 juni. Förhöjd 
avgift gäller ej Öppna banor. 

mailto:anmalan%40kgoifok.se?subject=Anm%C3%A4lan%20MTB-O-SM
mailto:anmalan%40kgoifok.se?subject=Anm%C3%A4lan%20MTB-O-SM


Startavgift  
Startavgifter enligt SOFT:s rekommendationer för MTB-O tävlingar 2013.  
SM/JSM:    350:-/tävlingsdag 
USM:    275:-/tävlingsdag 
RM:     275:-/tävlingsdag 
Ungdom (ej mästerskap): 100:-/tävlingsdag 
Övriga 17 år och äldre: 175:-/tävlingsdag 
Övriga 16 år och yngre: 100:-/tävlingsdag  

Öppna banor tom 20 år 100:-/tävlingsdag , 21 år och äldre 125:-/tävlingsdag.  
Klubbar anslutna till SOFT faktureras. Övriga och utländska deltagare betalar kontant vid TC.  

Priser 
SM-medaljer till 1:a, 2:an och 3:an i SM/JSM/USM-klasserna. RM-medaljer 1:a, 2:an och 3:an i RM-klasserna. 
För övrigt priser till deltagarna enligt SOFT:s rekommendationer.  Priser till alla i ungdomsklasserna. Pri-
ser i klasser benämnda ”Övriga” till de främsta.  

Avlysning av tävlingsområden 
Tävlingsområdena är avlysta för träning och tävling till och med 2013-06-09, redovisning finns på Eventor.

Allmänna regler 
IOF:s tävlingsregler gäller. Tävlande, funktionärer och åskådare medverkar i och besöker tävlingen på egen risk. 

Logi 
Mellsta Camping (SM-Center), telefon 0243-739 90, E-post: mellstacamping@gmail.com. Här finns ett 
antal campingstugor förbokade för SM-deltagare. Uppge ”SM MTB-O” som kod när ni bokar logi.  

Borlänge Turistbyrå, telefon 0771-62 62 62, E-post: borlange@visitsodradalarna.se. 

Information 
PM, Startlista och Resultat samt annan information publiceras på Kvarnsvedens GOIF’s hemsida:  
www.kgoifok.se samt under tävlingsinformation på Eventor.  Information finns även på Facebooksidan: 
www.facebook.com/smmtbo2013. 

Tävlingsledning 
 
Tävlingsledare:   Peter Bergström, 070-771 03 40 
Biträdande tävlingsledare:  Anders Malmberg, 070-724 57 13 
Banläggare:    Stefan Killberg, Esbjörn Andrén och Martin Hammarberg 
Tävlingskontrollant:   Per Sandberg, Säterbygdens OK
Bankontrollant:   Per Spik, Leksands OK  
Kontakt E-post:  mtbo@kgoif.se

Vi hälsar alla hjärtligt välkomna till ett trevligt mästerskap i Dalarna!  
Kvarnsvedens GOIF OK
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