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NAIS Inbjuder till NAIS-traffen i individuell

Plats

Klasser och
banlangder

Karta

Terrang-
beskrivning

orienteringslopning 2025

Medeldistans Iordag 30 augusti
Langdistans sondag 31 augusti

Skrikhult (kdnt for sina ”Sommarhdng”, mer information nedan) strax norr om
Svirtinge. Vagvisning fran RV 51, avfart Kvillinge/Svértinge, ca 15 km véster om
Norrkoping mot Finspang, dérefter viagvisning ca 5 km genom Ovre Svirtinge delvis pa
sma grusvagar till arenan. OBS — Pé lordagen kommer inkommande trafik mota 16pare
pa vig till start. laktta forsiktighet och folj funktiondrers anvisningar!!

Tévlingsklasser enligt OOF:s rekommendationer, dvs. utan D/H40, upp till D/HSS.
Banléngder enligt SOFTs rekommendationer. Vid fa anmélningar kan tavlingsklasser
komma att slas samman.

Oppna klasser, 16rdag/medeldistans: Inskolning 2 km, vit 2 km, gul 2,5 km, orange 3
km, orange 4 km, bla 3 km, svart 4 km samt svart 5 km.

Oppna klasser séndag/langdistans: Inskolning 2 km, vit 2 km, vit 4 km, gul 2,5 km, gul
5 km, orange 3 km, orange 5 km, bl& 3 km, svart 5 km och svart 7 km.

”Skrikhultbladet”, dir vér stora Bergkullakarta reviderats grundligt och kompletterats
med en nyare del 2024-2025. Ekvidistans 5 m. Kartan trycks digitalt.

Kartskala: Medel/l6rdag | Lang/sondag
DH18, DH20, DH21 1:10 000 1:15 000
DH16, DH35, Svart 7 km (endast sondag) 1:10 000

Ovriga klasser 1:7 500

Mestadels uppvuxen ganska detaljfattig tallskog med bra sikt och god framkomlighet,
men nagra omraden med mer detaljrik terrdng berdr de flesta banorna.

Kuperingen ar svag till mattlig. Det finns skogsbilvigar, stigar, motionsspéar samt
vandrings- och mountainbikeleder, mer sparsamt i omréadet for sondagens banor.
Otydliga stigar i omradet for de kortare banorna ar stodsnitslade, och hjdlpsamma
funktiondrer med gula "Hjélper barn"-vistar finns utplacerade pa de knepigaste
stéllena.

Pé lordagen kommer borjan av alla banor passera ett litet omrdde som brukar anvdndas
till endurodkning och har extremt mycket stigar, som dndras snabbt p.g.a. akningen och
avikelser frén kartan kan finnas.

Mindre omrdden med yngre, frimst tallskog finns och berdr de flesta banorna.

Sondagens lite lingre banor kommer ut i omraden dér det dven forekommer titare skog
och dldre hyggen som kan vara klart siktbegransande i det senare fallet. En ny stig pa
slutet av banan kommer vara tryckt pa kartan och snitslad.
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Sportident — SI. Hyra av SlI-bricka kostar 30 kr. Ej &terlamnad bricka debiteras 400 kr.

For barn och ungdomar (— 16 ar) dr ordinarie anmélningsavgift 95 kr; for vuxna 180 kr.
Avgiften faktureras klubbarna i efterhand. Lopare utan klubbtillh6righet betalar med
swish eller kontant pé tdvlingsplatsen.

Anmélan i Eventor senast sondagen den 24:e augusti kl. 23:59. Ange bricknummer.
Saknar du bricka far du automatiskt en hyrbricka.
Efteranmaélan senast onsdagen den 27:e augusti kl. 23:59, tilldggsavgift 50 %.

Ett begrinsat antal vakansplatser finns i ungdomsklasserna for anmélan pa
tavlingsdagen mot en tilldggsavgift av 50 %.

Anmilan till 6ppna klasser kan goras pa tdvlingsdagen, kl. 11-13 pé l6rdagen och 9—11
pa sondagen. Det gar dven med fordel att foranmila sig till dessa klasser. Fri starttid kl.
12-14 pa lordagen/medeldistans och kl. 10-12 pa sondagen/langdistans.

Med anmailan godkénns att start- och resultatlistor samt stricktider publiceras pa
Internet.

Ungdomsklasserna ingar i O-ligan i Ostergétland och Ostergdtlands klubbtivling. Vi
foljer DH16 pé I6rdagen och DH14 pa sondagen. Dessa klasser bar nummerlappar
respektive dag. Kom ihag att ta med sdkerhetsnalar! Taten i DH21 foljs dessutom via
radio-, forvarning och méalrapportering, dock utan nummerlappar.

Publiceras pa eventor.orientering.se.

Alla aldersklasser har lottade starttider.

Medeldistans (16rdag): Forsta start kl. 12:00. Avstand arena — start ca 1300 m. OBS pa
vag till start kommer 16pare mdta inkommande trafik laktta forssiktighet och héll till
hoger! Folj funktiondrernas anvisningar! Uppvarmning pa stigen, inte véigen.

Léngdistans (sondag): Forsta start kl. 10:00. Avstand arena — start ca 1000 m.

Fri starttid 1 0ppna klasser kl. 12-14 pé l16rdagen/medeldistans och kl. 10-12
sondagen/langdistans.

Det ar tillatet att skugga i alla 6ppna klasser. Skuggning fore sitt eget lopp far endast
utforas i Inskolning 2 km och vit 2 km.

Parkering pa grés- eller grusyta. Avstand mellan parkeringsplats och arena 0 — 1500 m.
Avgift 30 kr for personbil. 75 kr for storre fordon som foranmaéls till
parkeringsansvarig Johan Tingstrdm 073-743 76 16 johan.tingstrom@live.se! P-avgift
gar till markdgare.

OBS Samék girna, séirskilt vid blott vider!
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SOFT:s tavlingsregler kompletterade med denna inbjudan samt tavlings-PM.
Toaletter finns vid mélomradet och vid startplatserna.

Omkladning och varmdusch utomhus.

Speaker. Sedvanlig marka. Brodlotteri!

Omplastring och hjélp vid mindre skador finns vid malomrédet.

Miniknat kl. 11-13 pé lérdagen och 9—11 pa sondagen, invid arenan, avgift 20 kr. Vi
erbjuder inte ndgon barnpassning.

Alla 1 DH10 och Inskolning 2 km samt barn i Mycket litt 2 km och Létt 2,5 km far
enklare pris vid malgang.

For de som vill kombinera denna orienteringsupplevelse med lite kultur sa kan man
stanna kvar pa arenan och ga pa den konsert med the Refreshments som erbjuds pa
kvillen, Konsertgéster dr &ven vilkomna att 6vernatta i egen husvagn/bil eller tilt, se
www.skrikhult.se eller:

Sommarhéng:

Alternativ for uppstédllning a husvagnar/bilar hianvisas till var klubbstuga, Bergkulla 2
km fran arenan, med tillgang till omklddningsrum for 100 kr/natt. Bokas via Eventor.

Frigor om anmilan - Asa Granstrom, 070-177 25 71, asa.at.home@telia.com
Tommy Andersson & Jonas Petersson NAIS Orientering

Hékan Traff NAIS Orientering

Anders Larsson IFK Norrk&ping OK

Tavlingsledare Sara Bergqvist 070-240 17 84, sara.ture.bergqvist@telia.com

Valkomna!
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