OK Alvsjo Orby

PM 47:e Tiomilarepet onsdagen 16 april 2025

Samling Mellanberg, Végvisning fran vag 259 vid Glado; darifran
c:a2km
Parkering Parkering i anslutning till arenan 100 — 400m

P-avgift 40 kr

Allm kommunikationer ~ Buss till Glado, dérifran 1,5 km promenad, se sl.se

Start Gemensam start klassvis for stracka 1 med tider enligt nedan.
H/D 14 19.00
Damer 19.15
Ovriga klasser 19.30
H21L 19.45

Lag ansvarar sjalva for bedomning om pannlyse kan behdvas
Notera morkrets inbrott dagarna fore tavling

Glém ej nolla bricka fore ingang till start och véxling
Till startpunkt &r det cirka 100 m.

Oppna banor 3 km Orange, 3 km BI4, 5 km B4
Anmalan mellan 18.00 — 19.30 Avgift 130 kr/vuxna, 60 kr/ungdom.
Start mellan 18.30 — 19.30, start i anslutning till anmalan
Oppna banor startstamplar pa vagen intill vaxlingen
Oppna banor har egen félla vid malet, OBS viktigt att ga i ratt falla.

Nummerlappar Utdelas klubbvis pa TC, medtag egna sakerhetsnalar.
Stracka 1 svarta nummer, stracka 2 roda.

Resultat Resultat kommer att finnas pa Eventor men gar dven att foljas pa
http://liveresultat.orientering.se/ under tavlingen.

Lagéandring Lagandring gors i forsta hand i Eventor fram till 15.00 onsdag 16 april
samt i sekreteriatet senast 30 min fore start.
Anmalda Sl-brickor maste anvéandas pa rétt stracka.


http://liveresultat.orientering.se/
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Servering

Huvudfunktionarer

Vaxling sker genom Gverlamnande av ny karta.
L6pare som ej vaxlar ut till ny l6pare far ej ta karta for stracka 2.

Malstampling for bada strackor efter mallinje

Kontroller &r utmérkta med reflex, skdrm samt stamplingsenhet.
Vissa kontroller kan sitta tatt, kontrollera kodsiffra noggrant.

Samtliga klasser utom HD — 14 har gafflade banor
Awven I6pare som utgar maste lasa av Sl-pinnen vid malet.

1:10 000 ekv 5 m for klasserna H /D 21, H/D16
1:7 500 ekv 5 m, for 6vriga klasser
Mattligt kuperad terrang, framkomligheten i huvudsak god

Klasserna H 21 Lang, H 21 Kort samt D 21 Lang har kartvandning
Efter ett antal kontroller skall man vanda pa kartan varvid banan
fortsatter. Bada kartorna ligger i plastfickan vid start.

Forbjudna omraden ar markerade pa kartan med rétt raster

A sdder och norr om Kérrsjon kan passeras endast vid markerad
dvergang

P& kartan finns ett omrade omgardat av opasserbart staket
Staket har 2 st passerbara 6ppningar vilka kan nyttjas

Dessa ar markerade pa kartan

Omstart kommer att ske c:a 20 min efter ledande lag vid vaxling
Exakt tid meddelas av speaker.

Malet stanger 22.30

Omkl&dnadsrum och dusch saknas.

Pa finns i anslutning till arenan.

PriseriH21L,D21L,
samt i ungdomsklasser. Antalet meddelas av speaker samt anslas

Enkel servering erbjuds. Kalla o varma drycker samt hembakat.
Det kommer dven att finnas smorgasar

Christer Nordstrom  076-115 25 70
Anton Akterin

Tavlingsledare
Banlaggare

Valkomna



