
 

GUSTAVSBERGS OK INBJUDER TILL 

Kretstävling Ungdomsserien den 6 maj, 2025 

KRETS: SÖDER 2 (Skarpnäcks OL, OK 
Ravinen, SoIK Hellas, GOK) 

 
 
 

 

Samling: Ängen vid ”Bosses Backe”. Ca 1000 m att gå om man parkerar vid Värmdövallen 
eller Hemmesta centrum. (snitslat från idrottshallen vid Värmdövallen). 

Parkering: Se karta nedan med Arena och parkeringar. Eget ansvar att följa 
parkeringsföreskrifter, P-skiva.  

Buss: Många bussar trafikerar hållplats ”Fruvik” varifrån det är en promenad på ca 1000 m till 
tävlingscentrum. Se kartbild nedan. 

Stämplingssystem: Sportident. Ordna lånebrickor inom klubbarna.  

Anmälan: Via Eventor senast torsdag 1 maj, kl. 23:59. Avgiften på 60 kr/deltagare faktureras i 
efterhand. Efteranmälan: senast söndag 4 maj kl 23:59 mot 50% förhöjd avgift.  

Klasser: HD10-HD16, U1-U4, Inskolning. Skuggkartor finns för U-banor och Inskolning 

Karta: Skala 1:10 000 för banorna HD16, övriga banor skala 1:7500. Ekvidistans 4 m 

Terräng: Närområde med elljusspår, stigar och skog som är mestadels öppen och med god 
framkomlighet. Några rejäla grönområden finns dock och en del nyavverkad skog.  
Kuperingen är måttlig men några rejäla höjdpartier finns. Viss bebyggelse finns i området och 
löpare måste respektera förbjudna områden.  

Start: I nära anslutning till TC. Första start 18:30. Fri starttid för U-klasserna och Inskolning – 
övriga klasser lottad minutstart. Startlista publiceras i Eventor senast måndag 5 maj. 

 

OBS: Ingen service (dock finns en kommunal bajamaja vid ängen).  

 
Tävlingsledare: Gunnar Lindberg (072–2015567)         Banläggare: Gunnar Lindberg & Martin 
Bellander 
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