IK Vikings OK
Inbjuder till

KLARALVSKAVLEN
Distriktsstafett
5-manna kavle

Lordag 30:e augusti 2025

Svarighet Rak/gafflad
1 3 km Orange Gafflad
2 2 km Vit Rak
3 6 km Bla Gafflad
4 4 km Rod Rak
5 3 km Orange Gafflad

Max en H21, minst en ungdom och minst en tjej som ordinarie I6pare i laget!

Dubblering tillaten pa stracka 2 och 4. Extralopare ska vara ungdom.

Lagen bestammer sjdlva vem som springer vilken stracka!

Samling:
Parkering:
Start:
Karta:

Terrang:

Stampling:
Anmalan:

Efteranmalan:

Avgifter:

Oppna banor:

Dusch:

Servering:

Lillstaffa, 1km norr om Hotell Monica. Vagvisning fran hotellet.
Kordinater:60 02 589, 13 67 754

| f.d. Folkets Park. Avgift 20:- Swish 072-746 49 50 .Avstand P-TC 500m
Klockan 11:00

Staffaskogen. Rek av Roger Asberg 2023. Skala 1:7 500 ekvidistans 5m.
Certifierad fargutskrift

Svagt till mattligt kuperad skogsmark med mestadels god till mycket god
framkomlighet. Rikligt med stigar.

Sportldent. Ange nummer i samband med anmalan. Alla typer av brickor funkar!
Senast séndag 24/8 via Eventor eller e-post: per-olof.bystrom@outlook.com
Utnyttja garna regeln om kombinationslag mellan olika klubbar!
Senast torsdag 28/8 kl. 20,00 mot forhojd avgift tfn: 070-534 61 28
Laguppstallning [amnas senast via Eventor eller e-post: per-
olof.bystrom@outlook.com

650 kr/lag. Efteranmélan 975kr/lag. Extralépare 75 kr, efteranmélan 150 kr.
Individuella 6ppna banor. Anmalan pa TC mellan klockan 10.00 och 11.00.

Start mellan klockan 11.00 och 12.30. Vit 2, Gul 2,5 Orange 3 Bla 3 Svart 5
Avgift Vuxna 130 kr Ungdom 75 kr

Ingen pa TC. Hanvisning till inomhus kostnadsfri dusch pa Alvstandens
Bildningscentrum. Se sarskilt Dusch-PM. Gata Badplats finns ocksa i narbelagna i
Uvan

Kiosk med kaffe, hamburgare med mera vid TC.

HUVUDFUNKTIONARER:

Tavlingsledare:

Banlaggare:

Tavlingskontrollant:

Anders Alamaa 070-21637 77

Per-Martin Svard 070-534 61 28

Orjan Beckius, VOF 070- 634 19 33

Valkommen till Hagofrs och Klaralvskavien 2025!
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