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JP och UP Väsby Orienteringsklubb

  
  

PM 
 

 
Färdmedel Pendeltåg till Sollentuna stn. Bussanslutning 527 mot Vaxmora/Smedstorp, 

avstigning vid hlpl. Törnskogen invid Vaxmoraskolan. 
 

Avgifter Upp till 16 år 55 kr. Övriga 110 kr. Brickhyra: 30 kr.  Efteranm. + 50%.     
Svenska klubbar faktureras per E-post. Utländska klubbar betalar i förskott eller 
kontant till sekretariatet på tävlingsdagen med jämna pengar i SEK. 
 

Ändringar Ändringar i anmälan efter den 8 april debiteras med 50 kr för ungdom och 100 kr för 
övriga. 

UP o JP 
 

UP – poäng endast till HD 16 på denna tävling. 
Beroende på snöläget kan det bli gemensam start för UP o JP klasserna. 
Detta gäller HD16, HD18 och HD20. 
Vi bestämmer detta slutgiltigt senast torsdag 11/4. 
 

Direktanmälan Anmälan vid TC 19.00 – 21.00. Start 21.00 -22.00 
Ungdom t.o.m. 16 år 55 kr övriga 110 kr. 
Begränsat antal SI-brickor finns att hyra för 30 kr. Fri starttid. 
Banor:  ÖM3: 2,9  gul 
            ÖM5: 3,3  orange  
            ÖM7: 2,6  blå 
            ÖM8: 4,1  svart 
            ÖM9: 7,0  svart    
 
D12 2,9 D40 4,5 H12 2,9 H40 6,9 
D14 3,6 D45 4,5 H14 3,6 H45 6,3 
D16 4,5 D50 3,8 H16 5,1 H50 5,4 
D18 5,4 D60 3,0 H18 7,0 H55 4,8 
D20 6,3 D65 3,0 H20 8,4 H60 4,5 
D21 8,2   H21 11,2 H65 4,5 
D21K 4,5   H21K 8,0 H70 3,8 
    H35 8,0 H75 3,0 

Banlängder i km 

        
Sammanslagna/ 
strukna klasser 

D55 flyttad till D50 , D14K flyttad till ÖM3 
Strukna klasser: D12K, D16K, D17-20K, D35, D70, D75, H12K, H14K, H16K, H17-
20K 

Maxtid Maxtiden är 2 tim. 30 min. 
 

Brutet lopp Observera att den  som ej fullföljer tävlingen måste passera brickavläsningen vid TC 
för att registrera återkomst från skogen. 
 

Stämplingssystem 
 
 

SportIdent används. SI-card 11 kan användas. 
Hyrbricka återlämnas direkt efter avläsning vid målgång.       
Ej återlämnad hyrbricka debiteras berörd klubb med 350 kr.  

Samling Vaxmoraskolan i Sollentuna, Vägvisn. Frestavägen – Båtsmansvägen. 
 

Parkering I anslutning till TC. Parkeringsavgift 20 kr. OBS! Samåk då utrymmet är begränsat 
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Kontroller Utmärkta med reflexstavar, SI-enhet med kodsiffra och stiftklämma. 
Om SI-enhet ej fungerar, stämpla med stiftklämma i reservruta. 
 

Vätskekontroll Vätskekontroll för banor längre än 6km. 
 
 

Karta Skala 1:10 000  Ekvidistans 4 m  reviderad 2011-2012. 
Kontrolldefinitioner finns tryckta på kartan och även lösa vid starten. 

  
Terräng Delvis stigrik skogsmark med detaljrika höjder. Sparsamt med kulturmark och 

hyggen.  
En mindre grusväg och en kraftledning genomkorsar området. 
Måttlig till stark kupering. Framkomligheten är mestadels god.  
Varning! Vissa stigar och branta SV-sluttningar kan vara mycket isiga. 
 

Förbjudna 
områden 

Viltzoner får ej beträdas, dessa är endast markerade på kartan. 
Tomtmark får absolut inte beträdas! 
 

Start Första start 21.00 Avstånd: ~1000m.  Orange/Vit snitsel till Båtsmansvägens norra 
ände.  Töm- o checkenheter finns strax före startplatsen. 
OBS! Ingen toa vid start. 
H21 och H21K  kommer att starta med 1 min. startmellanrum. Övriga klasser med 
2 min eller mer. 
 

Målet 
 

OBS! Målet är beläget c:a 300 m från TC. Avläsning av brickor skall ske på anvisad 
plats på TC. (Fönster i skolan). GLÖM INTE DETTA! 
 

Priser HD 21 , 3 priser  
HD 20 , 2 priser  
HD 18 , 2 priser 
HD 12- 16 , 3 priser     Priserna måste hämtas på plats vid prisutdelningen. 
 

Ombyte och dusch, 
toalett 
 

Inomhus i gymnastikhall.   OBS! Skoförbud inomhus. 
Toaletter endast på TC i skolans lokaler. 

Servering Välsorterad servering inomhus. Öppet från 19.00. 
 

Sjukvård Sjukvårdskunnig personal finns på TC i anslutning till sekretariatet. 
 

Tävlingsregler SOFT´s tävlingsregler gäller. 
 

Tävlingsledning 
Upplysningar 
 

P-Å Carlenstam 0768 720 739 ,  carlenstam@gmail.com   
Bengt Eriksson  0702 147 215    eriben@telia.com                                        

Banläggare Torgny Rundlöf 
 

Tävl. kontrollant Lars Berzell 
 

 

 


