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Tävlingsdag Tisdagen 28 maj 2013Tisdagen 28 maj 2013Tisdagen 28 maj 2013

Deltagande Tävlande som är medlemmar i Sörmländska klubbar tävlar om 
mästerskapstecken. Löpare från övriga distrikt är välkomna att 
delta i samtliga klasser.

Tävlande som är medlemmar i Sörmländska klubbar tävlar om 
mästerskapstecken. Löpare från övriga distrikt är välkomna att 
delta i samtliga klasser.

Tävlande som är medlemmar i Sörmländska klubbar tävlar om 
mästerskapstecken. Löpare från övriga distrikt är välkomna att 
delta i samtliga klasser.

Klasser och 
segrartider

DM-klasser
D10
D12
D14
D16
D18
D20
D21
D35
D40
D45
D50
D55
D60
D65
D70
D75

H10
H12
H14
H16
H18
H20
H21
H35
H40
H45
H50
H55
H60
H65
H70
H75

Öppna 
motionsklasser
ÖM1 - Lätt
ÖM2 - Lätt
ÖM5 - Medel
ÖM7 - Medel

Inskolnings- och 
utvecklingsklasser
U1
U2

Segrartider
Ungdomsklasser 
10-12 min
Vuxenklasser 
12-15 min

Anmälan Senast 19 maj kl. 23.59 i Eventor. Anmälningsavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr. 
Senast 19 maj kl. 23.59 i Eventor. Anmälningsavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr. 
Senast 19 maj kl. 23.59 i Eventor. Anmälningsavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr. 

Efteranmälan Senast 25 maj kl. 23.59 i Eventor. Förhöjda avgifter med 50%.Senast 25 maj kl. 23.59 i Eventor. Förhöjda avgifter med 50%.Senast 25 maj kl. 23.59 i Eventor. Förhöjda avgifter med 50%.

Direktanmälan Öppna motionsklasser, start 18.30-19.30. Startavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr.
Öppna motionsklasser, start 18.30-19.30. Startavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr.
Öppna motionsklasser, start 18.30-19.30. Startavgift 50 kr upp 
till 16 år, övriga 90 kr.

Cuper Tävlingen ingår i Ledartröjan och JuniorvästenTävlingen ingår i Ledartröjan och JuniorvästenTävlingen ingår i Ledartröjan och Juniorvästen

TC Östra skolan Katrineholm. Vägvisning från väg 57 genom 
Katrineholm.
Kollektivtrafik: Gångavstånd (ca 500 m) från Katrineholms C.
GPS: 58.99943, 16.21738

Östra skolan Katrineholm. Vägvisning från väg 57 genom 
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Östra skolan Katrineholm. Vägvisning från väg 57 genom 
Katrineholm.
Kollektivtrafik: Gångavstånd (ca 500 m) från Katrineholms C.
GPS: 58.99943, 16.21738

Parkering Allmänna vägar och parkeringarAllmänna vägar och parkeringarAllmänna vägar och parkeringar



Karta Nyritad karta enligt sprintnormen. Skala 1:4 000.Nyritad karta enligt sprintnormen. Skala 1:4 000.Nyritad karta enligt sprintnormen. Skala 1:4 000.

Terrängbeskrivning Kombinerad park-, skog- och stadsmiljö. Svag kupering. God 
framkomlighet.
Kombinerad park-, skog- och stadsmiljö. Svag kupering. God 
framkomlighet.
Kombinerad park-, skog- och stadsmiljö. Svag kupering. God 
framkomlighet.

Start Första start 18.30. Kartan erhålles i startögonblicket för DH16-
DH75, övriga klasser 1 minut innan.
Fri starttid och startstämpling i Öppna motionsklasser.

Första start 18.30. Kartan erhålles i startögonblicket för DH16-
DH75, övriga klasser 1 minut innan.
Fri starttid och startstämpling i Öppna motionsklasser.

Första start 18.30. Kartan erhålles i startögonblicket för DH16-
DH75, övriga klasser 1 minut innan.
Fri starttid och startstämpling i Öppna motionsklasser.

Stämplingssystem Sportident. Uppge bricknummer vid anmälan. Ej angivet 
bricknummer tilldelas automatiskt hyrbricka á 25 kr.
Sportident. Uppge bricknummer vid anmälan. Ej angivet 
bricknummer tilldelas automatiskt hyrbricka á 25 kr.
Sportident. Uppge bricknummer vid anmälan. Ej angivet 
bricknummer tilldelas automatiskt hyrbricka á 25 kr.

Startlista Publiceras på Eventor.Publiceras på Eventor.Publiceras på Eventor.

Dusch Finns.Finns.Finns.

Barnpassning Finns ej.Finns ej.Finns ej.

Servering Marka med hamburgeri.Marka med hamburgeri.Marka med hamburgeri.

Prisutdelning Plaketter till de tre bästa i klasserna DH10-DH21 och till 
segrare i DH35-75 så snart klasserna är klara.
Plaketter till de tre bästa i klasserna DH10-DH21 och till 
segrare i DH35-75 så snart klasserna är klara.
Plaketter till de tre bästa i klasserna DH10-DH21 och till 
segrare i DH35-75 så snart klasserna är klara.

Upplysningar Tävlingsledning: Agneta Grönlund tel: 0708 153 506 och Arvid 
Sundkvist tel: 070 645 5467
Banläggare: Lars-Olof Magnell
Ban- och tävlingskontrollant: Henrik Flordal
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