
Slutligt PM 2013-04-17 

     

PM för SM Natt 2013 
Göteborgs Orienteringsförbund i samarbete med Lerums SOK och Sävedalens AIK arrangerar 

Svenska Mästerskapen i nattorientering torsdag 18 april 2013. 
Arena Hästhagenskolan i Floda. Vägvisning från E20, Floda trafikplats (E20 avfart 

88, N 57° 48′ 10″, E 12° 21′ 55″) och Floda station. Arenan är förbjudet 
område för tävlande innan start. 

Parkering I Floda centrum enligt vägvisning. Avstånd till arenan är 700-1200 m och till 
samlingsplatsen 0-600 m. Ingen p-avgift. 

Samlingsplats för 
tävlande 

Samlingsplatsen öppnar kl. 19:45. Följ skyltningen från parkering till 
samlingsplats. Samlingsplatsen är inomhus i industrilokal. 

Alla tävlande skall vara på samlingsplatsen och ha kvitterat ut sina 
deltagarkuvert senast kl. 23:00, de som inte gjort detta nekas start. 
Tävlande som därefter utan tillstånd lämnar samlingsplatsen för att ta sig till 
annan plats än förstarten kommer också att nekas start. 

På samlingsplatsen är det inte tillåtet att använda uppkopplad 
elektronisk utrustning som mobiltelefon, dator etc. Ledare och publik 
får inte återvända från arenan eller förstarten till samlingsplatsen så länge 
tävlingen pågår. 

Tävlande får efter målgång inte kontakta löpare som ännu inte startat. 

Deltagarkuvert - 
nummerlappar 

Utdelas på samlingsplatsen och innehåller tävlingsinformation, 
nummerlapp, måltidskupong och kupong för kaffe/the. Ta gärna med egna 
säkerhetsnålar! 

Service vid 
samlingsplatsen 

Sportförsäljning med full sortering hos SM Sport. 

Välsorterad servering. 

Toaletter. 

Tillgång till dricksvatten för påfyllning av egna flaskor. 

Deltagarnas väskor transporteras till arenan. Märk gärna väskorna med 
namn. 

GPS 25 löpare i vardera D21 och H21 skall bära en GPS-enhet under tävlingen. 
Dessa enheter lämnas ut vid förstarten och återlämnas vid målet efter 
målgång. Förteckning över vilka löpare som skall bära GPS anslås vid 
samlingsplatsen, arenan samt på Eventor. 

Den som vägrar att bära GPS diskvalificeras. 

Överdragskläder Transporteras från förstart till arenan. 
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Förstart 

 

Avstånd från samlingsplatsen till förstarten är 1200 m, stigning 50 m. 
Rekommenderad avgång till förstarten 30-45 min. innan start. 

Vid förstarten sker avprickning av löpare innan man fortsätter till tidsstarten, 
klädselkontroll, kontroll av SI-bricka samt utdelning av GPS. Vätska 
erbjuds. Ni som skall ha GPS – var där i god tid. 

Tidsstart Första tidsstart är kl 21.30. 

Avstånd från förstart till tidsstart är 200 m. Löparna släpps från förstarten 6 
minuter före sin starttid. 

Sen start Sen start medges inte. 

Nummerlapp Skall bäras ovikt och väl synlig på både bröst och rygg. 

Klasser, 
startnummer, 
banlängder, vätska 

Klass Startnr Banlängd Vätska 
H21 1 – 121 13,0 km 3,0, 7,0 och 10,5 km 
H20 201 – 268 9,6 km 3,2 och 5,5 km 
H18 301 – 371 7,8 km 3,5 och 5,5 km 
D21 501 – 558 9,0 km 3,7 och 5,8 km 
D20 601 – 652 6,8 km 3,0 och 5,0 km 
D18 701 – 752 5,8 km 3,0 km 

Vid vätskekontroll finns vatten och sportdryck från Enervit. 

Startlistor Finns på Eventor, vid samlingsplats, på arenan och förstart. 

Kontroller Markerade med reflexstav, kodsiffra, två elektroniska stämpelenheter och 
stiftklämma. Provkontroll finns vid förstarten. 

Observera att båda stämpelenheterna måste prövas innan det är OK att 
använda stiftklämman. 

Kontrollbeskrivning Finns på kartan samt lösa. Storlek på de lösa är  

 H21 20 x 6 cm 
 H20, D21 14 x 6 cm 
 H18, D20, D18    10 x 6 cm 

Karta Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m. Ritad av Carl-Henry Andersson 2012-13. 

Lokala tecken Svart kryss: Koja, jaktpall, upplag 

Svart ring:  Lägerplats med eldstad 

Grönt kryss:  Rotvälta >2m 

Grön ring:  Särpräglat eller ensamt träd 

Terrängbeskrivning Terrängtyp: Området består till största delen av barrskog. I norra och södra 
delen finns inslag av blandad lövskog. Riklig förekomst av stigar och 
grusvägar. Större sankmarker i ganska stor omfattning. 

Kupering: Till större delen svag till måttlig kupering och relativt detaljfattig 
terräng. I norra och södra delen inslag av stark kupering. 

Framkomlighet: God till mycket god framkomlighet. I begränsad omfattning 
nedsatt framkomlighet på grund av tätare skog och skogsgallring. Hyggen 
förekommer i mycket liten omfattning. 

Stämplingssystem Sportident. Egna brickor får användas. SI-nummer anges i samband med 
anmälan. Hyrbricka tilldelas löpare som inte anger SI-nummer vid anmälan, 
kostnad 30 kr; förlorad hyrbricka debiteras med 400 kr.  



Slutligt PM 2013-04-17 

Förbjudna områden Respektera tomtmark och övriga på kartan markerade förbjudna områden. 

Fårstaket En öppning i ett passerbart fårstaket är markerad på kartan. 

Maxtid 2,5 tim. 

Gaffling Kan förekomma. 

Målgång Sker genom stämpling på mållinjen. 

Viltrapport Vid röd utgång. 

Sjukvård Finns på arenan. 

Dusch På arenan. 
Damer inomhus.  
Herrar dusch utomhus och omklädning inomhus. 

Toaletter Finns på samlingsplats, förstart och arenan. 

Vindskydd På anvisad plats på arenan. 

Fältmåltid Serveras inomhus på arenan mot avlämnande av måltidskupong. 

Servering På arenan finns försäljning av kaffe, the, dryck, smörgås, korv med bröd 
mm. Möjlighet att köpa fältmåltid, pris 70 kr. 

Återbud/Strykning Återbud meddelas till arrangörerna på e-post mailto:natt@sm2013.se eller 
telefon SMS 0735-57 74 15. Alla som inte ämnar starta måste lämna 
återbud! 

Prisutdelning På arenan för D18, H18, D20 och H20 preliminärt kl 01.30. 

För D21 och H21 delas priserna ut på söndagen i samband med 
prisutdelningen för SM Sprint. 

Ledarpaket Avhämtas på samlingsplatsen. 

Tävlingsregler Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler med tillägg av detta PM. 

Tävlingsjury Roland Bäcklin, Sigtuna OK, ordf 
Monica Roos, Attunda OK 
Ulf Johansson, OK Dacke 

Liveresultat www.sm2013.se  

Lokal utsändning av speakerljudet på FM-bandet frekvens 104,0 MHz. 

Tyck till! Vi vill gärna veta vad du tycker om arrangemanget! Klicka på 
symbolen till höger så kommer du till en enkät!  

Vägvalsanalys Banorna läggs in på MapandCoach och vi hoppas att många laddar ner 
sina rutter! 

  

mailto:natt@sm2013.se
http://www.sm2013.se/
http://www.gmok.se/Commercial/Visit/12
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Huvudfunktionärer Tävlingsledare  Hans Carlstedt 0708-20 40 14 
Bitr. tävlingsledare Christina Nilsson 0767-63 38 70 
Banläggare  Anders Axelsson 
  Ingemar Gunnarsson 
  Johan Berglund  
Pressvärd  Johan Wedlin   0705-39 60 37  
Speaker  Ola Jodal  
Tävlingskontrollant Jan Küchler 
Bankontrollant  Stefan Janslätt 
SOFT:s arrangörscoach Stefan Larsson 
SM-ansvarig SOFT Tommy Eriksson 

 

 


