PM VARMLANDSSERIEN MTBO 2025
MANDAG 11 AUGUSTI 2025

Samling

Bakom ICA Néara Rottnahallen, vid skolan i centrala Grasmark. Parkering vid tavlingscentrum och
garna vid kyrkans/férsamlingshemmets parkering, se kartskiss.

Karta

Grasmark, nyritad 2025. Skala 1: 8000. Format A4. Tryck pa en sida.

Terrangbeskrivning

Flack tallhed. Cykling ar inte tillaten i terrang.

Tillatet att cykla pa vagar, stigar, Oppna grusytor, (svart och ljusbrunt).

Oppna ytor och maskinspér ritade med orange farg ar tillatet att cykla pa.

Stigar som gar genom tomtmark (olivgront) ar tilldtna att cykla pa om stigen ar vitmaskad pa kartan.

=202 Stig i tomtmark, vitmaskat (vit kant)

Trafikregler

Alla tavlande ar ansvariga att félja vanliga trafikregler och att visa hdnsyn till andra som rér sig inom
tavlingsomradet, speciellt hundar och dess agare.

Utrustning

Obligatorisk utrustning forutom cykel ar hjalm och Sl-bricka (som finns att lana).
Nagra kartstall finns for utlaning.

Start

Fri starttid mellan 18.00-19.00. Kartutldmning och startstampling i anslutning till tavlingsscentrum.
Startpunkt ar markerad pa kartan och med skarm, ska passeras av samtliga.

Banorna

5- och framfdrallt 8-km gar i kors, hall ordning pa vilken kontroll du ska ha som nasta.

Alla banor korsar storvagen till Torsby. Leif Skogsberg star och vaktar, han stoppar dig om det finns risk
att du blir pakord (inte sa kul att fa en polsk lastbil i huvudet). Eventuellt forlorade sekunder raknas in
pa oturskontot.



Stamplingssystem

Sl stamplingsenheter ar installda i “Air+” vilket mojliggor ”beroringsfri” stampling med SIAC.
Stamplingsomrade for ”Air+” ar ca 0-25 cm.

Givetvis kan vanlig stampling i Sl-enhet goras om du inte har tillgéng till SIAC-bricka.

OBS Startenheten ar i vanligt lage, men kontroller och mali touch free-lage.

Bad och Pizza

Efter tavlingen finns mojlighet att bada i Lillsjon och &ta pizza pa Grasmarks pizzeria.

Huvudfunktionar

Johnny Andersson, 0703699343, johnnypagosbol@gmail.com

Kartskiss tavlingscentrum

Mot Torsby

Mot Sunne

Mot Rottneros
Karlstad, Arvika
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