Kristinehamns OK inbjuder till
Motions-OL torsdagen 28 augusti 2025

Samling: Véster Mo korset (Se Eventor!).

Fran Kristinehamn kor 26an soderut forbi Backhammar till Vall. Svang vanster mot
Skottlanda (6 km). I Skottlanda fortsatt mot Mo ca 4 km. Innan Mo svéng vénster in i
grusgrop (skarm).

Fran Gullspang kor 26an norrut till Gransen. Svang in pa vag 204 mot Karlskoga.

Fortsatt 204 till Mo korset. | Mo korset svang vanster mot Skottlanda. Efter 600 meter svéng
hdger in i grusgrop (skarm)

Fran Degerfors kor vag 243 soderut till Mo. | Mo korset svang hoger mot Skottlanda.

Efter 600 meter svang hdger in i grusgrop (skarm)

Fran Svarta kor 204 till Mo. | Mo korset kor rakt mot Skottlanda.

Efter 600 meter svang hdger in i grusgrop (skarm)

Fristartkl. 17.00 — 18.30

Banor: Langa 4600 m, Mellan 3500 m, Korta Svar 2300 m, Korta L&tt 1200 m,
Till start: 100 m fran sekretariat/parkering (rodvit snitsel)

Kartskala: 1:7 500 for alla banor.

Stampling: Sportident. Ett antal brickor finns att lana.
Borttappad bricka ersétts med 400 kr

Startavgift 60 kr. Klubbmedlemmar ingen avgift.
Swish.

Banlaggare...: Leif Nordstrom
Datoransvarig: Britt-Marie Andersson

Valkomna onskar Kristinehamns OK!



