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OBS! Nya datum sedan maj 2025

Tvadagarstavling fér ungdomar och juniorer, med bade etappresultat och sammanlagt resultat. For att fa

Lordag 25 oktober 2025

Nationell medeldistansstafett for ungdomar och juniorer i 2-mannalag
samt oppna motionsklasser

Sondag 26 oktober 2025

Nationell patrulltavling i ultralang distans for ungdomar och juniorer
samt oppna motionsklasser

sammanlagt resultat ska samma par springa bade stafetten och patrulltavlingen.

Klasser och ungefarliga banlangder
HD10 har rak stafett, 6vriga stafettklasser ar gafflade. Definitiva banlangder anges i

PM, som beréknas publiceras i Eventor séndag den 19 oktober.

Stafett I6rdag Kartskala Patrulltavling séndag Kartskala
H17-20 2x40km|D17-20 2 x 3,5 km |1:10000 |H17-20 11,0 km [D17-20 9,5 km 1:10000
H16 2x3,5km|D16 2 x 3,5 km |1:10000 [H16 9,0 km |D16 8,0 km 1:10000
H14 2x3,0km|D14 2x3,0km |1:7500 [H14 6,5 km |D14 6,0 km 1:7500
H12 2x2,5km|D12 2x2,5km |1:7500 [H12 50 km |D12 5,0 km 1:7500
H10 2x2,0km|D10 2x2,0km |1:7500 [H10 4,0 km |D10 4,0 km 1:7500
Oppna motionsklasser l6rdag Kartskala Oppna motionsklasser séndag Kartskala
Inskolning 1,5 km 1:7500 Inskolning 1,8 km 1:7500
Mycket latt 2 2,0 km 1:7500 |Mycket latt 2 2,0km 1:7500
Latt 2,5 2,5km 1:7500 |La&tt2,5 2,5km 1:7500
Latt 5 5,0 km 1:7500 |L&tt5 5,0 km 1:7500
Medelsvar 3 3,0 km 1:7500 Medelsvar 3 3,0 km 1:7500
Svar 3 3,0 km 1:7500 Medelsvar 5 5,0 km 1:7500
Svar 5 5,0 km 1:7500 Svar 3 3,0 km 1:7500
Svar7 7,0 Km 1:10000 |Svér5 5,0 km 1:7500
Para-| 1,5 km 1:7500 Svar7 7,0 km 1:10000
Svar 10 10,0 km 1:10000
Para-I 1,8 km 1:7500




Tavlingsarena

Anmalan

Start

Seedad
startgrupp

Tidig start
soéndag

Loparbank

Lagéandring

Halkbanan strax nordost om Olsbacka, langs E16 mellan Falun — Borlange. Arenan
utgdrs av asfalt och grusytor, med parkering i direkt anslutning. Se karta i Eventor for
exakt position, samt kommande arenakarta, PM och Trafik-PM fér mer detaljer.
DalaDubbeln: Anmalan via Eventor. Sista ordinarie anméalan senast fredag 10
oktober kl. 23:59. Anmalan goérs som stafettanmalan (inkl. laguppstallning) via
DalaDubbeln, stafett I6rdag 25 oktober. Galler aven de som anmaler sig for
deltagande bara en av dagarna. Kort anmalningsinstruktion finns i

informationsfaltet i Eventor. Vid anmalan godkanns att ditt namn laggs upp pa
internet. Anmalningsavgift ungdom 95 kr/deltagare, évriga 190 kr/deltagare.

Efteranmalan DalaDubbeln: Efteranmalan via Eventor senast tisdag 21 oktober k.
23:59. Efteranmalan sker mot 50% forhojd avgift.

Oppna motionsklasser och Inskolningsklass: Anmaélan via Eventor
"DalaDubbeln dppna klasser” senast tisdag 21 oktober 23:59 eller direkt pa
plats vid arenan. Vid anmalan godkanns att ditt namn laggs upp pa internet.
Anmalningsavgift 190 kr fér vuxna och 95 kr fér ungdomar.

Lordag: Start pa arenan for tavlingsklasser stafett, forsta start kl. 11:00. Oppna
motionsklasser startar kl. 10:00 — 13:00, vid separat startplats belagen nagra hundra
meter fran arenan.

Séndag: Oppna motionsklasser startar kl. 09:00 — 12:00, forsta start for
tavlingsklasser ar kl. 09:30. Samma startplats for alla klasser, beldgen nagra hundra
meter fran arenan.

De 10 framst placerade patrullerna i klasserna HD 12-16 kommer att starta i en
seedad startgrupp pa sdndagens tavling, baserat pa resultaten fran Iérdagens
stafett. Klasserna HD 17-20 har jaktstart, baserat pa stafettresultaten fran
I6rdagen, pa sdndagens patrulltavling i ultralang distans.

Onskemal om tidig start séndag anges genom mail till info@daladubbeln.se

senast tisdag 21 oktober. De som 6nskar tidig start lottas in under de forsta 30-45
minuterna av startdjupet. OBS! Tidig start fungerar inte fér de som kvalar in till seedad
startgrupp.

Léparbank for "ensamma" 16pare kommer att finnas tillganglig pa
www.daladubbeln.se samt vid informationen pa arenan under tavlingsdagarna.

Lagandringar (namnbyten/strackbyten/brickandringar) till och med tisdag 21 oktober
ska ske via Eventor. Darefter skickas lagandringar via mail till info@daladubbeln.se.
Pa tavlingen kan lagandringar goras senast en timme fére start pa l6rdag.
Lagandringsblanketter finns pa Eventor och vid informationen. Sékning av ny
lagkamrat I6rdag kan ske pa bladderblock vid informationen och i I6parbanken pa
hemsidan. Byte av I6pare infér sdndagens tavling ger inget sammanlagt resultat.



Karta

Terrangtyp

Stampling
Sportldent
Touch-free

AIR+

Parkering och
trafik

Dusch och
omkladning

PM/Startlista

Forsaljning

Sport-
forsaljning

Logi och mat

Kniptjarnsberget. Nyritad under varen och sommaren 2025 av Jerker Boman. Omradet
anvandes for tavlingar i Elitserien 2004 och Kopparkavlen 2006, darefter har inga
storre tavlingar arrangerats har.

Mattligt till starkt kuperad terrang. Till stor del god framkomlighet, med ett delvis stort
inslag av hyggen och grénomraden. Omraden med stenbunden mark férekommer,
liksom mindre delar indgomark. Tallskog dominerar, men grandominerade omraden
finns i vissa delar. Strax norr om arenan finns naturreservatet Sanders gammelskog,
med stor del aldre granskog av naturskogskaraktar. Da omradet ar ett tatortsnara
friluftsomrade ar det relativt stigrikt.

Stamplingssystem Sportldent. Samtliga versioner av Sl-pinne ar tilldtna. Touch-free
kommer att vara aktiverad pa kontrollerna i skogen, dock ej pa startstampling (6ppna
banor) och malstampling (samtliga banor). Varje Sl-pinne far anvandas endast en
gang under tavlingen. Sl-pinne (ej AIR+) kan hyras genom anmalan i Eventor, kostnad
50 kr/dag. Vid ej aterlamnad hyrpinne debiteras klubben med 600 kr.

Parkering sker pa asfaltytor i direkt anslutning till arenan sa langt ytorna racker,
gangavstand ca 200 — 500 meter. Darefter sker parkering pa grusytor i narheten,
gangavstand ca 500 — 700 meter. Mer detaljerad information kommer i separat Trafik-
PM den 19 oktober, lds detta noga och folj anvisningarna.

Ingen dusch erbjuds vid arenan, daremot finns omkladningsmajligheter under tak pa
halkbanans sddra del. Vi arbetar for att kunna erbjuda duschmdjligheter vid de skolor
dar vi har logi, mer information om detta kommer i PM.

PM, startlista och resultatlista fér bada tavlingarna laggs ut pa www.daladubbeln.se
och i Eventor. PM laggs ut sdndag 19 oktober, startlista laggs ut onsdag 22 oktober.
Innehaller aven efteranmalda som da ar inlottade.

Forsaljning av mat som korv, hamburgare, varm soppa, kalla och varma drycker,
samt kakor och godis pa arenan lérdag och séndag.

Letro Sport har som vanligt férsaljning av ett brett sortiment av orienteringsutrustning i
direkt anslutning till arenan.

Logi pa hart underlag samt middag bokas klubbvis/forbundsvis pa
www.daladubbeln.se fran mitten av september. Logi och mat bokas senast fredag 10
oktober kl 23:59. Bokningsbekraftelse mailas till samtliga féreningar som bokat logi.

Matsedel: P& bestallningsformularet, www.daladubbeln.se.
Frukost: Ingar i bokat boende pa hart underlag

Middag: Bestalls i férvag och serveras pa skolorna I6rdag kvall.

Alternativa boenden kommer att publiceras pa hemsidan www.daladubbeln.se



Matpaket

Kring-
arrangemang

Hallbarhet och
trafiksdkerhet

Speaker/Ljud

Priser

Epost

Pastasallader kan bestallas som tillaggstjanst i Eventor. Kostnad 109:- per portion.

Bestallningen gors klubbvis.

e Lordag Pastasallad (grillad kyckling, salladsmix, tomat, gurka, ananas)
currydressing. | vegetariskt alternativ byts kyckling mot grillad Quorn.

e Sondag Pastasallad (ost o skinka, salladsmix, gurka, soltorkad tomat)
Rhode Island dressing . | vegetariskt alternativ byts skinka mot brynta
sojastrimlor.

o Bestills senast 10 oktober kl. 23.59. OBS! Hamtas klubbvis i markan.

Har du behov av annan allergianpassning? Skicka ett mail till info@daladubbeln.se

Utkladnadstavling sondag: Det finns en fotostation pa arenan under séndagen.
Om man vill vara med i tavlingen om basta utstyrsel gar man forbi fotostationen for
fotografering innan man gar till start.

Som vanligt ar vi positiva till all den enorma kreativitet som uppvisas i
utkladnadstavlingen, fortsatt med det, men i ar kommer juryn ocksa att titta lite extra
efter foljande kriterier:

o Utkladnader som deltagarna sprungit hela banan med
o Utkladnader som tillverkats av hallbara/atervinningsbara material

e Utkladnader som visar stor konstnarlig eller artistisk férmaga

Vi behoéver alla hjalpas at att hushalla med vara resurser. For orienteringssportens
del ar transporterna till och fran vara tavlingar och traningar det som orsakar en stor
del av var klimatpaverkan. Darfér uppmanar vi alla att samaka och vélja effektiva
transporter till och fran tavlingarna sa langt det ar mojligt. Vi kommer ocksa att
anstranga oss lite extra for att sjalva anvanda hallbara och atervinningsbara
material och transporter, samt ha ett bra system for kallsortering och atervinning pa
arenan. Mer information om detta kommer i PM.

En annan viktig aspekt av vara transporter ar sédkerheten och att férebygga olyckor.
Efter deltagande i tavlingar kan det ofta vara sa att bade férare och passagerare ar
trotta, vilket 6kar risken for ouppméarksamhet eller misstag i trafiken. | ar arrangerar
vi DalaDubbeln i samarbete med Saker Trafik AB, dar vi far anvanda deras
nybyggda halkbana som arena fér vara tavlingar. Under tavlingsdagarna kommer
de att visa upp delar av sin verksamhet och ge viktiga inblickar i trafiksékerhet.

Peter Edman kommer traditionsenligt att halla stamningen pa topp och musik
kommer att kunna dnskas under tavlingsdagarna. Peter Léfas skoter tekniken
kring ljud och bild, med live-streaming fran malfallan och live-resultat fran skogen.

Etapp-priser utdelas efter I6rdagens tavling och priser fér sammanlagt resultat efter
sbndagens tavling. Alltsa inga etapp-priser pa séndagen. Inga priser till 6ppna
motionsklasser, férutom inskolning.

info@daladubbeln.se



Tavlingsledare Martin Persson OK Kaére 070-280 69 22
Jesper Svedberg, bitr. OK Kare 072-050 26 43
Information Mats Jonsson Korsnas IF OK 070-641 95 99

Tavlingskontroll Gunnar Lofkvist, Bjursas OK
Banfunktionarer Banlaggare: Elsa Kaipe och Julia Forsgren, OK Kare
Banlaggarcoacher: Henrik Jonsson och Emil Aberg, OK Kére

Bankontrollant: Roger Larsson, OK Kare.

Tavlingsjury Utses av Dalarnas orienteringsférbund.

Vilkomna “

till

DalaDubbeln

2025 Karlsbyhedens OK Korsnas IF OK OK Kare

NIF

Falu Séker Trafik AB
kommun _—i s 37

www.sakertrafikdalarna.se




