PM Sprint DM,
Lilla VM och Sprintstafett
23 augusti 2025

ARENA
Skattkarrsskolan. Parkeringar vid arenan erbjuds inte tavlande.

Ak girna kollektivt med 501 till Skattkarrsskolan fran Karlstad eller Vise. Se tidtabeller
pa https://www.varmlandstrafik.se/

PARKERING

Parkering langs Strandhemsvagen soder om jarnvagen. Folj arrangoérens anvisningar.
Kor av E18 vid Skattarrsmotet och f6lj skyltning med skdarmar till parkering,
https://maps.app.goo.gl/KStC]ggmvkei]NYz8.

Avstand parkering till arena ca 500 m, vit snitsling.

KARTA

Skattkarr, ritad av Jan-Olov Andersson och reviderad 2025 enligt gallande sprintnorm
[SSprOM 2019-2. Ekvidistans 2 m.

Skala 1:4 000, ekvidistans 2 m for klasserna D/H16 - D/H35 samt Svar 3.

Skala 1:3 000, ekvidistans 2 m foér D/H14 och yngre, D/H45 och dldre, samt i 6vriga
oppna klasser.

Skala 1:3 000, ekvidistans 2 m for bada klasserna i sprintstafetten.

TERRANGBESKRIVNING

Omradet bestar av bostadsomraden med gras, grus och asfaltsytor samt sma
skogspartier. Trafikerade gator forekommer, se dig for nar du passerar vagar.
Svag kupering.

START

Forsta ordinarie start for DM klockan 10.00. Avstand till start &r 150 meter. Snitslat
med orange-vit snitsel fran arenan.

Ungdomsklasser upp till H/D14 far titta pd kartan en minut innan start. Oppna klasser
har fri starttid med startstampling klockan 10:00-11:00.

Stafetten startar 13:30 vid arenan.

AVSPARRNINGAR
Pa alla banor forekommer avsparrningar. De ar markerade pa kartan och i verkligheten
med rod-vit snitsel pa marken. HD10 berors ej.

SKUGGNING
Far ej ske av DM-16pare innan egen start. Skuggning tillaten i 6ppna klasser efter eget
deltagande i tavlingsklass.


https://www.varmlandstrafik.se/
https://maps.app.goo.gl/KStCJggmvkeiJNYz8

KLADSEL
Fri kladsel géaller.

STAMPLINGSSYSTEM

Sportldent. SIAC Air (touch-free) anvands, men det gar att stimpla som vanligt med
aldre brickor. Ange bricknummer vid anmalan. Hyrbricka tillhandahalls mot en avgift av
50 kr. Borttappad bricka debiteras med 500 kr.

NUMMERLAPPAR

[ HD21 och Lilla VM-klasser pa Sprint DM ska anvanda nummerlappar. Dessa finns vid
starten. Nummerlappar ska dven baras i Sprintstafetten, svart for stracka 1 och 3 samt
rod for stracka 2 och 4. Medtag egna sakerhetsnalar.

DIREKTANMALAN

Direktanmalan i 6ppna klasser vid arenan, 9:15-10:30. Direktanmalan ar aven mojlig i
HD10, men d& senast kl 09:50. De far da en vakanstid i startlistan.
Direktanmalningsavgift i HD10 och 6ppna klasser: 95 kronor fér ungdomar upp till och
med 16 ar, 6vriga 160 kronor.

Foljande 6ppna klasser finns;

Mycket latt 1,5 km, Medelsvar 1,5 km, Svar 2 km, Svar 3 km.

Direktanmailan (165 kr/HD16 lag och 330 kr/Oppet lag) till Sprintstafetten 4r méjlig
sa lange som kartorna racker dock langst till 13:00 pa tavlingsdagen.

Anmalningsavgifter faktureras loparens klubb. Klubblésa och utlandska l6pare
betalar pa plats med bankkort.

BARNPASSNING
Barnpassning maste anmalas innan tavling till tavlingsledare.

KONTROLLDEFINITIONER
DM; Tryckta pa kartan. Losa angivelser finns vid start.
Stafett: Endast tryckta pa kartan.

TOALETTER & DUSCH
[ anslutning till arenan i idrottshallen.

MARKA
Vilsorterad servering vid arenan. Bland annat kommer nygrillade hamburgare,
hembakat kaffebréd och nybryggt kaffe erbjudas. Betalning med bankkort.

FORSTA HJALPEN
Enklare omplastring och hjartstartare finns vid arenan.

PRISUTDELNING

Prisceremoni for DM klasser och samt Lilla-VM klasserna nar dessa ar avslutade. Alla
deltagare upp till 14 &r fr pris. Ungdomar i Oppna klasser/Inskolning far pris direkt vid
malgang.

[ stafetten delas priser ut for placering 1-3 i respektive klass.



RESULTAT
Skdrmar pa arenan och onlineresultat via liveresultat.orientering.se

TAVLINGSREGLER
DM; SOFT:s tavlingsregler och anvisningar. Maxtid 1,5 timmar.

Stafett
Klasser: Ungdom (DH till och med 16 &r) och Oppen (Fri lagsammanséttning)
Varje lag bestar av tva lopare som springer tva strackor var.
Lopare 1: Stracka 1+3 svart nummerlapp
Lopare 2: Stracka 2+4 rod nummerlapp
Prisutdelning efter malgang av lagen pa prispallen.

Banlangder:
Ungdom 1,4 km (fagelvdagen) /stracka
Oppen Kklass 1,8 km (figelvigen) /stricka

TAVLINGSORGANISATION
Tavlingsledare: Markus Johnsson ~ 070-5958230 markusjohnsson01@gmail.com
Banlaggare: Mikael Nyberg
Jenny Nyberg
Bankontrollant Jonas Bergenfur
Ann Hyvonen

Tavlingskontrollant: Magnus Nordstrom, VOF

TAVLINGSJURY
Christer Skoog, Kils OK, Mats Bergenfur, OK Viking och Ann-Sofie Hultsved OK Tyr
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