
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PM för Silva League, deltävling 4 
PM för Närkekvartetten dag 3 

11 maj 2013 
Hagaby GoIF och KFUM Örebro Orientering 

 

Detta PM består av tre delar. Först en allmän del som berör alla tävlande, sedan en del som 
bara berör Silva League (elitklasser) och till sist en del som bara berör Närkekvartetten 
(övriga klasser). 
Ta även del av de eventuella PM-ändringar som anslagits vid startlistorna. 

 

 

Allmänt 
 
Arena och 
vägvisning, 
parkering 
 

Lockhyttan i Kilsbergen. Åk via avfart 113 på E18/E20 i Örebro, alternativt 
från väg 50 vid Mogetorp, 20 km norr om Örebro. Följ vägvisning mot Närkes 
Kil, därefter arrangörernas skyltning till arenan, cirka 5 km (grusväg). Arenans 
GPS-koordinater (WGS 84): 59.41485, 15.06222. 
Använd inte vägen från Nora via Pershyttan, den är i mycket dåligt skick. Det 
stör dessutom vår trafikplanering. 

Parkeringsavgift 20 kr. Avstånd från parkering 400 - 700 meter. 
Vid ogynnsamma förhållanden kan avståndet bli upp till tre kilometer 
från parkering till arenan. Kom i god tid. Se vår hemsida för mer 
information. 
Bussar kan stanna för av- och påstigning men måste parkera cirka tre till sex 
km från arenan, föranmälan krävs, via Eventor. 100 kr per buss, betalas 
kontant vid ankomst, skjutsning av chauffören till och från arenan ingår i 
avgiften. 

Husvagnar kan inte tas emot på arenans parkering. För husvagnscamping, se 
inbjudan. 
Vi har begränsade möjligheter att ta emot husbilar på parkeringen. Kontrollera 
via telefon  
070-330 22 25 innan ankomst. Ingen natt-camping är tillåten vid arenan, vi 
hänvisar till husvagnscampingen. 

GSM-täckningen på arenan är mycket dålig. Vi ber därför om att du 
minimerar ditt mobiltelefonanvändande. Det lilla som finns behövs till 
online-funktioner och säkerhetskommunikation. 
 

Karta och 
tävlings-
område 

Kartritare: C-G Garpenlund, revidering och nyritning 2011 och 2012. Delvis 
reviderad 2013. Ekvidistans 5 meter. Lokala tecken: 
Svart ring, o = kolbotten svart kryss, x = liten ruin. 

Alla klasser har skala 1:10 000 utom klasserna HD60 och äldre som har skala 
1:7 500. 

Kartor och banor i skala 1:10 000 är offsettryckta. På grund av det stora 
anmälningsantalet har vi dock varit tvingade till att använda digitaltryckta 
kartor (mycket god kvalitet) i klasserna D45, D50, D55, H45, H50 och H55. 
Digitaltryckta kartor används även för skala 1:7 500. 

Otydliga stigar är vitsnitslade i terrängen. 
 



 
Terräng-
beskrivning 
 

Skogsmark med ett mindre antal vägar och stigar. 

Mestadels måttlig kupering med detaljrika sluttningar. Områden med svag 
kupering och låg detaljrikedom förekommer. 

God framkomlighet. Vegetationen består huvudsakligen av barrskog av 
varierande ålder med mindre inslag av hyggen och grönområden. Terrängen är 
delvis stenbunden och områden med löphindrande blåbärsris och ljung 
förekommer. 
 

Anmälan, 
stämplings-
system 

Anmälan ska ha skett via Eventor. 
Stämplingssystem = SportIdent. Om inte SportIdentnummer angivits vid 
anmälan har löparen tilldelats en hyrbricka. Denna bricka ska hämtas i 
informationstältet. Ej återlämnad hyrbricka debiteras med 600 kr. 
Tömning av bricka sker på väg till start. 

Svenska klubbar kommer att faktureras anmälningsavgifter efter tävlingen. 
Löpare från utländska klubbar som inte betalt anmälningsavgiften 
innan tävlingen kommer att nekas start. 
Kontant betalning kan göras i informationstältet. 
 

Miniknat Anmälan och start vid TC, öppet från 10:00 till 14:00. Startavgift 20 kr. 
 

Sport-
försäljning 

Löpex, www.lopex.se 
 

 

Service Marketenteri och restaurang med stort utbud, endast kontant betalning.  
Sjukvård, barnpassning samt toaletter finns på arenan. Varmdusch utomhus, 
avstånd 400 meter. Toaletter finns även vid respektive start. 
 

Massage Massage under tävlingsdagarna erbjuds genom Nils-Olov Åsman. Öppet från 
09:00 och under hela dagen. Tidbokning på plats eller förbokning per telefon 
070-578 41 40. 120 kr för 20 minuters behandling, endast kontant betalning. 
 

Maxtid 2,5 timmar i alla klasser. 
 

Klagomål, 
protester 

Lämnas vid informationstältet 
 
 

Press, VIP Föranmälan krävs till Per Jonhed, se nedan 
 

Tävlings-
organisation 

Tävlingsledare Pär Lundqvist, tel 070-319 72 81 
Bitr. tävlingsledare Stefan Aläng, tel 070-612 35 77 
Tävlingskontrollant Lars Härdmark, Örebro Läns OF 
Arrangörscoach Roland Nilsson, SOFT, tel 0709-603 479 
Banläggarcoach och 
kartansvarig Albin Arlebo, 
Banläggare Erik Harlén 
Bankontrollant Christer Tapper, Örebro Läns OF 
Rådgivare, ungdomsbanor Susanne Helsing, Örebro Läns OF 
Pressvärd Per Jonhed, tel 070-288 18 09 
 per.jonhed@stoneridge.com 

Tävlingsjury Asta Sjöberg, Lindebygdens OK, tel 073-907 49 66 
Roland Nilsson, SOFT Henrik Göhl, Finspångs SOK, tel 073-922 21 28 
är sammankallande Mikael Axelsson SOL Tranås, tel 070-320 34 80 



Silva League (elitklasser) 
 
Klasser och 
banlängder 

D21E1 4,8 km H21E1 5,7 km 
D20E1 4,0 km H20E1 4,9 km 
D18E1 3,9 km H18E1 4,8 km 
D21E2 4,3 km D21E3 4,1 km H21E2 5,2 km H21E3 5,2 km 
H21E4 5,1 km D20E2 4,0 km H20E2 4,5 km D18E2 3,9 km 
H18E2 4,5 km H18E3 4,5 km 
Löpare som inte blir uttagna i Silva Leagues huvudklasser (E1) placeras i 
elitklasser under huvudklassen. Löparna fördelas så att jämnstarka startfält 
skapas. 
 

Start Start 1, orange/vit snitsel söderut från arenan. Första start 11:00. Avstånd till 
start 1 800 meter på åker och bilväg, lätt kupering. Toaletter finns vid starten. 
 

Nummer-
lappar och 
säkerhetsnålar 

Hämtas vid informationstältet. Nummerlappen ska bäras på bröstet och 
reklamen får ej vikas bort eller döljas. Fyra säkerhetsnålar ingår. 
 
 
 

Överdrags-
kläder 

Överdragskläder kan lämnas vid starten och hämtas på arenan. 
 
 

Kontroll-
beskrivningar 

Endast lösa angivelser. Maximal storlek = 155 x 60 mm (H21E1). 
 
 

Återbud Så snart någon löpare i någon av de sex elithuvudklasserna (E1) får förhinder 
att springa måste återbud lämnas så att reserv kan tillsättas Detta kan göras 
via epost: oskar@arlebo.se fram till fredag 22:00, därefter fram till lördag 
09:30 via telefon 070-486 37 57 eller vid informationstältet på lördag morgon. 
 

Startlista, 
reserv-
tillsättning 

En startlista publiceras senast fredag 10 maj 20:00 på vår hemsida 
www.narkekvartetten.se och på Eventor 
eventor.orientering.se/Events/Show/4009 
Även en reservlista publiceras för de sex huvudklasserna. Tillsättning av 
reserver sker på arenan vid informationstältet lördag 11 maj 10:00. Löpare 
som aspirerar på reservplats måste vara närvarande på plats eller vara 
representerad av ledare. 
 

Prisutdelning Sker vid målet cirka 15 minuter efter sista pristagares målgång. 
Sammanhållen prisutdelning för samtliga huvudklasser, sex pristagare per 
huvudklass. 
Segraren i respektive underklass (E2, E3, E4) ges pris i samband med 
Närkekvartettens prisutdelning. 

Vätska Finns ej på lördagens tävling. 
 

Radio-
kontroller, 
förvarning 

Radiokontrollerna är obemannade. Avstånd till radio: D21E1 = 2,0 km,  
H21E1 = 2,9 km, D20E1 = 1,3 km, H20E1 = 2,0 km, D18E1 = 1,1 km,  
H18E1 = 1,8 km. Förvarningen för alla E1-klasser cirka en minut innan 
målgång. 
 

Kartinsamling Tävlingskartorna samlas in vid målgång och delas ut vid informationstältet när 
sista löpare i E1-klass startat. 
 

Vägpassering Alla elitklasser passerar över en trafikerad, allmän väg. Se upp för trafiken! 



Närkekvartetten (övriga klasser, ej elit) 
 
Klasser och 
banlängder 

Klasser och banlängder framgår av startlistan. 
Klassen D85 har utgått. 
 

Direkt-
anmälan, 
anmälnings-
avgifter 

Anmälan är öppen 10:00 till 12:30. Start mellan 11:00 och 13:30. 

Öppna klasser ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7, ÖM8, ÖM10 (violett / medelsvår), ÖM11 
(lång och lätt). Banlängder och svårighetsgrader presenteras vid 
direktanmälningen. 

Om du föranmäler dig via Eventor garanterar du dig att det finns en 
ledig plats på din bana och du spar tid för köande. 

Direktanmälan på tävlingsplatsen kan ske i U-klasser och i klassen Inskolning. 
För U-klasser och Inskolning är anmälningsavgiften 65 kr (ingen 
efteranmälningsavgift). Avgift i ÖM-klasser 90 kr för vuxna och 50 kr för 
ungdomar. 

Direktanmälan kan även ske i klasserna HD10-16, i mån av vakansplatser, 
Anmälningsavgiften för HD10-16 som anmäler sig på tävlingsplatsen är 97 kr 
inklusive efteranmälningsavgift. 
 

Start Start 2, orange/blå snitsel norrut från arenan. Första ordinarie start 11:00. 
Efteranmälda startar tidigare. Avstånd till start 1 800 meter längs bilväg, lätt 
kupering. Toaletter finns vid starten. 
 

Överdrags-
kläder 

Överdragskläder kan lämnas vid starten och hämtas på arenan. 
 
 

Vakansplatser, 
efteranmälda 
ungdomar 

Efteranmälda i ungdomsklasser lottas i första hand in på vakansplatser i 
startlistan. I övrigt startar efteranmälda först i respektive klass.  
 
 

Prisutdelning Priser delas ut i ungdomsklasserna. Prisutdelning sker i omgångar efterhand 
klasserna blir klara. 
 

Kontroll- 
beskrivningar 

Endast lösa angivelser. 
 
 

 

 

 

Vår restaurang, som i år heter 
 

BRASSERIE LOCKHYTTANBRASSERIE LOCKHYTTANBRASSERIE LOCKHYTTANBRASSERIE LOCKHYTTAN    

erbjuder under tävlingsdagarna 

* Grillad hamburgare med tillbehör 
150 gram, 100% svensk nötfärs 

* Grillad ryggbiff med ratatouille och baguette 

* Halstrad, gravad laxfilé med hovmästarpotatissallad 

 

Dessutom har vi en välfylld marka, så ett säkert tips är att lämna matsäcken hemma 


