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Tävlande hälsas välkomna till DM-Sprintstafett
Lördagen den 25 Maj 2013

Samling:
Bokelundsskolan. Vägvisning Rv23,25, 27 Norrleden Avfart Hovshaga
Parkering: I direkt anslutning till TC
FÖRBJUDET OMRÅDE: Tänk på att ni springer i ett bostadsområde. ALL TOMTMARK OCH PLANTERINGAR  ÄR ABSOLUT FÖRDJUET ATT BETRÄDA

Stöldrisk: Tänk på att vi är i staden och ej skogen. Håll i era saker.
Sammanslagna klasser: 

Strukna Klasser: D75, D65 och D55
Lagändring: Senast fredag 24 maj kl 20:00 i eventor
Regler: Alla klasser består av 2-mannalag. I klasserna DH12-20 och DH35 och äldre springer deltagarna 2 sträckor var. I klasserna DH21 springer deltagarna 3 sträckor var.

Start: Samtliga klasser gemensam start på Arenan. 
15:00
H45 D12 D14
15:10
H12 D16 D21 
15:20
H20 H55 H65 D45
15:30
H14 H21 H75 D20 

15:40
H16 H35 D35 
Skuggning: Ej tillåtet i någon klass
Klädsel: Kortbyxor tillåtet.

Hyrbrickor: Hämtas vid sekretariatet. Återlämnas i målfållan.

Nummerlappar: Samtliga skall bära nummerlapp på bröstet som erhålles i klubbkuvert i sekretariatet. Sträcka 1, 3 och 5 har svarta siffror och sträcka 2, 4 och 6 har röda siffror.
Barnpassning: Vid TC.

Karta: Sprintkarta 1:4.000, ekvidistans 2 m. Kartan tryckt 2013.

Kontroller: Träbock och metallställning, med skärm. Kontroller sitter tätt. Kontrollvakter finns i området
Stämplingssystem: Elektroniskt stämplingssystem Sportident. 

Töm och check sker vid ingången till start och växlingsfållan. KONTROLLERA ATT NI SPRINGER MED ANMÄLD BRICKA. Fel bricka innebär diskkvalificering. Ändring av bricknummer skall ske senast kl 14:00. OBS säkra både ljus och signal vid stämpling.
Växel: Höger fålla i löpriktningen är växelfålla. Stämpling skall ske på mållinjen, därefter lämnas kartan och den inkommande löparen hämtar lagets karta på kartplanket och lämnar över den till utgående löpare vid växelplanket. VAR NOGA MED ATT TA RÄTT KARTA. Kolla lagnumret med nummerlappen. Det är löparens ansvar att ta rätt karta. Lag som tar annat lags karta diskvalificeras. Lag som drabbas får ny karta vid växelplankets slut men får ingen tidskompensation. OBS Det är viktigt att ni snabbt följer fållan till utstämpling och därefter tömmer och checkar er bricka vid ingången till växelfållan för att springa nästa sträcka.
Mål: Vänster fålla i löpriktningen är målfålla. Målbedömning sker av måldomare på mållinjen som avgör ordningsföljden, målstämpling sker efter mållinjen och därefter utstämpling.

Dusch: Inomhus

Toaletter: I anslutning till TC. 
Servering: Det mesta av det bästa i välsorterat marketenteri

Sportförsäljning: Team Sportia Vetlanda.

Priser:  antal hederspriser i ungdomsklasser anslås på resultatstegen. Plaketter i DM-klasser.

Tävlingsregler: SOFT:s OBS Sprintreglerna

Speaker:

Annika Eriksson Växjö OK, Lars Nordgren Eksjö SOK
Tävlingsjury: 
Roland Nilsson  SOK Viljan


Jonas Persson  Torsås OK



Carina Bergander  Eksjö SOK

Tävlingsledare:
Lars-Åke Sjökvist 076-1802907
Banläggare:
Lars-Åke Sjökvist 076-1802907
Bankontrollant:
Patrik Sjökvist OK Orion

Värend GN önskar lycka till
