
 
 
 
 

PM 
KRM-Sprint – Undomsserie-sprint 

den 18/6 2013. 
 
Samling:  Mariebergsskolan. Vägvisning från "Luxorrondellen". 
             
 
Parkering: I anslutning till TC 
 
Första start:  kl 19.00 
Start 1. Samtliga klasser. rödvit snitsel  c:a 200 m. OBS! Startstämpling. 
Karta:  skala 1:5000 för alla. 
Kontrollsngivelser: Endast på kartan 
Kontrollerna: Sitter på vissa ställen mycket tätt. 
Stenar: Storleken understiger kartnormen på vissa. 
 
Förbjudna områden: All tomtmark. Respektera detta! Vi är delvis i ett villaområde. 
 
Stämplingssystem:  SPORTIDENT.   Glöm ej att tömma din bricka. 
 
Omklädnad utomhus.  
Dusch finns ej. Medtag eget tvättvatten eller utnyttja Vättern. 
 

Toaletter.  
Vi får utnyttja LITHOBADET:s toaletter fram till 20.00 då de 
stänger. Pasersedel fås i sekretariatet. Efter 20.00 finns ingen toalett. 
 
OBS! samtliga löpare kommer att springa på cykelvägar och gator.  
Trafiken har företräde.  
Visa även hänsyn till det folk som vistas i varamobaden. 
 
Banläggare  Jerry Martinsson 
 
Lycka till ! 
 
 


