
 

PM till Skärgårdssprinten 16‐17 juli 
Samling: Tävlingsplatserna finns markerade i Eventor. Etapp 1 (Nordrona) vägvisning från södra 
infartsrondellen till Norrtälje. Etapp 2 (Näset) vägvisning från väg 276 14 km söder om Norrtälje. 

Parkering:  0 – 500 m från TC. Avgift 20kr, samåkning premieras – fler än fyra i bilen tilldelas en trisslott. 

Efteranmälan: Efteranmälan kan göras till vakansplatser på plats kl 17.00 - 18.00 tävlingsdagen. Klasserna 
HD21Motion och U2 har direktanmälan. 

Stämplingssystem: Elektronisk stämpling med Emit Touch free. Lånebrickor, EmiTag, delas ut klubbvis vid 
sekretariatet och gäller för båda dagarna. Insamling av brickor sker efter målgång på sista etappen. Återlämna 
ej-start-brickor så snart som möjligt. Ej återlämnad bricka debiteras med 800 kr. 

Startmetod: Klasserna HD21Motion och U2 har fri starttid med stämpelstart. I övriga klasser sker stämpel-

start vid minutssignal. Håll stämpelbrickan mot startenheten när det är 5 sekunder kvar till start. Tiden startar 
sedan när man lyfter brickan. 

Start: Starttid från 18:00. Klasserna HD21Motion och U2 startar på valfri tid, övriga klasser enligt startlista. 
Start vid TC dag 1, 200m orange-vit snitsel dag 2. Toaletter finns vid TC. 

Kontroller: Bock med stämplingsenhet på ovansidan. För handen med EmiTagen inom cirka 30 cm från 
enheten. Vid genomförd stämpling så blinkar Emitagen i 10 sekunder som bekräftelse. Det är viktigt att 
kontrollera detta och det är löparens ansvar att korrekt stämpling har gjorts. OBS! stämplingsenheten ska EJ 
vidröras. 

Målgång: Målstämpling sker på liknande sätt som vid kontrollerna i skogen. Gå till avläsningsstationen direkt 

så att det inte registreras flera måltider. 

Karta: Nyritad 2013 enligt sprintnormen. Färglaserutskrift. Skala 1:4000, ekv. 2m.  

Terräng: Etapp 1 har stadsnära vägvalsorientering och lättlöpta parkområden. En del banor passerar även ett 
klurigt och kuperat skogsparti. Etapp 2 avgörs i strandnära och kuperad skärgårdsskog och skärgårdsängar 
som hålls öppna av betande djur. 

Klädsel: Heltäckande enligt tävlingsreglerna. 

Priser: Penningpriser till de tre bästa totalt i HD21 (1000kr, 700kr och 500kr). Sponsrade priser till 
ungdomsklasserna. Lottade priser till de som fullföljer i övriga klasser. 

Försäljning: Det kommer finnas marka med korv, hamburgare, kaffe och lite annat gott till försäljning. 

Bad/Dusch: Etapp 1- badbar plats 300m från TC och badplats med vattenruschkana cirka 1km. Etapp 2 – 

badberg cirka 200m från TC. 

Resultat: Kommer att finnas på Eventor. 

Tävlingsledare: Anders Söderbärg, tel. 070-672 3182 
Banläggare: Torbjörn Lännevall, etapp 1, Patrik Smedmark och Ola Hultin, etapp 2. 
Bankontrollant: Tommy Lindberg 
 
                                                                Varmt Välkomna! 


