DM KLASSER:

OPPNA KLASSER

) Lerums SOK

LERUMS SOK
inbjuder till DM stafett for Goteborg
sondagen den 15 september 2013

Herrar: H225, H195, H165, H45, H35, H21, H20, Hi®lett — orange - violett), H14 (orange

—gul - orange), H12 (gul — vit - gul) och H10 (wiwit - vit).

Damer: D225, D195, D165, D45, D35, D21, D20, D1ilétt — orange - violett), D14 (orange

—gul - orange), D12 (gul — vit - gul) och D10 (wiwit - vit).

| klasserna HD 10-16 far man vara upp till tredtgpa mittenstrackan, som &r rak och har en
enklare svarighetsgrad (se ovan), an stracka BocHD 10 forekommer ingen gaffling.

OM 1 (vit), OM 4 (orange) och OM 8 (svart).

PROPAGANDAKLASS Strackornas svarighetsgrad ar orange-rod-gul.a@minsansattning av lag.
ANMALAN: Oss tillhanda lérdagen den 7 september via Eventmdantagsfall E-maikansli@Isok.nu
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Ingen foranméalan mottages i 6ppna klasser. | oath amendlan godkénner den tavlande att
start- och resultatlista publiceras pa Internet.

Mottages mot 50 % extra avgift senast torsdagepesnber kl. 20.00 via Eventor, i
undantagsfall E-makansli@I|sok.nu

Oppna klasser anméls pa tavlingsdagen 9.00 — 11.00.
DM klasser: ungdomar 150 kr/lag, (extra Iopar&kg@pare), 6vriga 270 kr/lag. Plakettavgift
pa 10 kr for DM klasser tillkommer. Oppna klassegdom 50 kr, vuxna 90 kr. Faktureras

klubbarna i efterhand.

éportldent. Eget bricknummer skall anges i anméalamars tilldelas hyrbricka.
Hyra av l6parbricka 25 kr, borttappad I6parbriclditeras klubben med 400 kr.

Arena pa garden Hunsered (N57,84. E12,35).Vagwsfian Grabo centrum och vag 190.
Avstand fran Grabo Busstation till arena cirka 36

Avstand parkering till arena 400 m. P-avgift 10Kank pa miljon, samak garna!
Forsta start 10.00. Oppna klasser har fri stantédlan 10.00 — 12.00.
Floda norr 2013. Skala 1:10 000 (HD 225 och HD 4lefla 1:7 500), 5 m ekvidistans.

Lattframkomlig skogsmark med mattlig kupering onblag av kulturmark. Riklig forekomst av
stigar., en del stérre sankmarker férekommer.

| DM klasserna D/H21, D/H20 samt ungdomsklassetaketter till de tre forsta lagen i klasser
med minst tre startande. Ovriga DM klasser endzgiese.

Varmdusch ute, toaletter, sjukvard, servering qurtsorsaljning (SM sport).

Erik Sparrevik och Katarina Hedberg e-pesk.sparrevik@vattenfall.com

Ingemar Gunnarsson, Claes Hagstrand och Erik darss
Tavling: Ing-Marie Brander Strand GMOK  Banoerinart Andersson Skidklubben

Erik Sparrevik tfn 070-20 22 394

VALKOMNA!



