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PM Stafett-DM i orientering
Sondagen den 15 september 2013

OK Algens Klubbstuga. Vagvisning frdn vigen genom Grums centrum,
(Sveagatan).

Parkering sker vid ishallen. Avstand till Arenan max 300 meter.

Inlamnas senast torsdag 12 september kl 20:00 till e-post,
anmalan@okalgen.se. Eventuella andringar kan lamnas till sekretariatet
senast kl 09:00 tavlingsdagen.

Agnhammar. Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m. Reviderad 2013 av Jan-Olov
Andersson. Banpatryck med certifierad digitalutskrift av Kartsam.

Lokalt tecken svart x = koja anvands som kontrollpunkt. Dock kan x dven vara
grillplats.

Stenar mindre dn kartnormen finns redovisade pa kartan.

Mattligt kuperad skogsmark med en brantare sluttning i vaster. Tatt stignat.
Storre och mindre hyggen med olika alder ger en varierad framkomlighet
medan skogsmarken har god framkomlighet. Detaljrikedomen varierar mellan
detaljfattiga och mer smaskurna omraden.

Lagkuvert finns vid sekretariatet och uthamtas klubbvis. Kuvertet innehaller
nummerlappar, blankett for lagdndring, sakerhetsnalar och ev hyrbrickor.

Nummerlappar bares av samtliga |0pare. Lopare pa stracka 1 bar bla
nummerlapp, stracka 2 har rod nummerlapp och stracka 3 har svart.

Kontrollbeskrivning finns endast tryckt pa kartan, utom for de 6ppna
motionsklasserna som dven har l16sa definitioner.

Starten sker i omgangar i anslutning till Arenan enligt foljande tider:

10:00 D50, H40, H21 och H16
10:15 H60, D40, D21, D16, D14 och H12
10:30 H/D70, D60, H50, H20, D20, H14 och D12

Lopare pa stracka 1 gar in i startfallan pa anvisad plats dar Sl-brickan
kontrolleras. Loparna ska finnas pa plats senast 5 minuter fore start.

Stracka 1 for klasserna HD12-16 kan springas av 1-2 |6pare. Den som kommer
forst till vaxling av [6parna pa stracka 1 vaxlar ut I6paren pa stracka 2.

Sker med nasta strackas karta, vilken tas fran vaxlingsplanket avinkommande
|6pare. Lagnummer finns pa kartan. Tar man fel karta blir man diskad.

Maldomare avgor vilken I6pare som passerar under malskynket forst.
Malstampling sker efter mallinjen i den ordning som l6parna har gatt i mal.


mailto:anmalan@okalgen.se

Forvarning/Radio Radiokontroll pa samtliga strackor fér D- och H21. Samtliga klasser har
forvarning strax innan malgang.

Oppna klasser Anmalan pa plats vid sekretariatet mellan klockan 09:00 — 11:00. Fri starttid
mellan klockan 10:00 — 12:00.

Miniknat Start mellan klockan 09:00 — 10:00. Avgift 20 kronor.

Service Toaletter och dusch inomhus. Sjukvard och servering.

Maxtid 4 timmar

Prisutdelning Medaljer till de tre férsta i varje klass. Ett lottat pris i respektive OM-klass.

Tavlingsorganisation Tavlingsledare Conny Gunnarsson 070-3992175
Banlaggare Fredrik Nordstrom 070-551 2547
Tavlingskontrollant Magnus Nordstrom, Kils OK 070 — 647 01 69
Bankontrollant Anna Jonhed, KFUM Orebro
Tavlingsjury Hakan Lindberg, OK Djerf

Anna Lundqvist, Kils OK
Linda Take, OK Tyr

Vilkomna!



