
   

 
 

 
DM stafett för Göteborg 

söndagen den 15 september 2013 
 

SAMLING  Arena på gården Hunsered (N57,84. E12,35). Vägvisning från Gråbo centrum och väg 190. 
Avstånd från Gråbo Busstation till arena cirka 3,6 km.  

 
PARKERING  Avstånd parkering till arena 400 m. P-avgift 10 kr. Tänk på miljön, samåk gärna!  
  
NUMMERLAPPAR  Hämtas i lagkuvert vid direktanmälan mellan 08.30-9.00. Gul färg för sträcka 1, grön för 

sträcka 2 och röd för sträcka 3. Extra löpare i ungdomsklasser ska också bära nummerlapp. 
OBS medtag egna säkerhetsnålar. 

 
LAGÄNDRING  Ska i första hand göras i Eventor senast fredagen 13/9 kl 15.00. I övrigt lämnas lagändringar 

på blankett vid direktanmälan senast 09.00 tävlingsdagen.   
 
START 10.00 H45  H21  H14  D20  D16  Propaganda 

10.10 H20  H10  D195  D35  D21  D14  D12   
10.20 H195  H165  H35  H16  H12  D45  D10 
 
Starten är belägen i direkt anslutning till tävlingsarenan/växlingsområdet. Utgående löpare 
prickas av mot startlista så namn och SI-nummer överensstämmer. Löpare ska använda den SI-
bricka som angivits i anmälan på Eventor. Se till att du kommer i god tid ! Töm och check finns 
vid ingången till start- och växlingsområdet. Löpare kallas fram två minuter före start. 

 
DIREKTANMÄLAN Öppna Motion klasser ÖM 1 (vit), ÖM 5 (orange) och ÖM 8 (svart) anmäls på tävlingsdagen 

09.00 – 11.00. Fri starttid mellan 10.00-12.00. 
 
VÄXLING  Inkommande löpare springer in i växlingsfållan (längst till vänster i löpriktningen), stämplar vid 

mållinjen, lämnar sin karta till en funktionär och fortsätter fållan fram till kartplanket, tar karta 
markerad med sitt lagnummer och sträcka och rätt antal (1-3 i Ungdomsklasserna). Det är 
löparnas gemensamma skyldighet att kontrollera att laget tagit rätt karta. Utgående löpare står 
vid växlingsplank, där kartorna överlämnas. När växling skett fortsätter löparen i fållan till 
avläsning av SportIdent-pinnen. Endast utgående löpare får befinna sig i växlingsområdet!  

  
MÅLGÅNG Inkommande löpare på sista sträckan (samt löpare i Öppen Motions-klasserna) springer in i 

målfållan (längst till höger i löpriktningen). Vid eventuell spurtstrid är det den löpare som först 
passerar mål linjen som vinner. Måldomare avgör vem som var först över mållinjen. 
Målstämpling sker efter mållinje, och ska göras i den ordning som mållinjen passerades. Efter 
målgång ska löparen snarast gå ut i fållan till avläsning av SportIdent-pinnen. 

 
EXTRA LÖPARE  Första löpare till växling räknas. Har denna utgått eller stämplat fel diskvalificeras laget oavsett 

resultatet för övriga sträcklöpare. Lagets resultat påverkas inte om extralöpare som inte växlar 
över har utgått eller stämplat fel. 

 

OMSTART  Växeln stänger 12.20 och omstart sker kl 12.35. Eventuell ändring av omstarttid meddelas av 
speaker senast 15 minuter innan omstart. 

 
MINIKNAT  Start och anmälan, mellan kl 09.30-11.30. Kostnad 20 kr. Kontant betalning. Miniknatet finns i 

anslutning till arenan. 
 
STRUKNA 
KLASSER H/D 225 och D165 
 
STÄMPLING  SportIdent. Hyra av löparbricka 25 kr, borttappad löparbricka debiteras klubben med 400 kr. 
 
 
 



   

KARTA  Floda norr 2013. Skala 1:10 000 (HD 195 skala 1:7 500), 5 m ekvidistans. Otydliga stigar 
snitslade i skogen. 

 
TERRÄNG- Lättframkomlig skogsmark med måttlig kupering och inslag av kulturmark. Riklig förekomst av 

stigar, en del större sankmarker förekommer.  
   
PRISUTDELNING  I DM klasserna D/H21, D/H20 samt ungdomsklasserna plaketter till de tre första lagen i klasser 

med minst tre startande. Övriga DM klasser endast segrare. Speaker meddelar tider minst 10 
minuter innan prisutdelning börjar. 

 
SERVICE Varmdusch ute, toaletter, sjukvård (sjukvårdsväska samt läkare inom arenaområdet), servering 

och sportförsäljning (SM sport). Barnpassning erbjuds ej.  
 
VILTRAPPORT Rapportera större vilt, direkt efter målgång. 
 
MAXTID Stafettävlingens maxtid är 4 timmar. I Öppna Motion klasser är det 2,5 timmar. 
 
TÄVLINGSLEDARE  Erik Sparrevik tel 070-2022394 
 
BITRÄDANDE  
TÄVLINGSLEDARE  Katarina Hedberg 
  
BANLÄGGARE  Ingemar Gunnarsson, Claes Hagstrand och Erik Larsson 
 
KONTROLLANTER Tävling: Ing-Marie Brander Strand GMOK Banor: Lennart Andersson Skidklubben 
 
JURY Bengt Inghammar GMOK (ordf), Åke Hogedal KOK och Lars Matthiasson IK Stern 
 
  

VÄLKOMNA!  


