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PM ESKILSTUNA WEEKEND 9-11 juli 2010

Tavlingen avgors som en rak tredagarstavling med sammanlagd tid som resultat.
Jaktstart etapp 3 i klassernaH 21 L,D 21 L,H 16, D 16, H 14 och D 14.

Forsta start
Etapp 1 kl. 18.00. Etapp 2 och 3 kl. 11.00.

Véagvisning

Etapp 1,

Asborgens IP i Arla. Fran E 20 avfart 134 mot
Arla. Vagvisning frdn RV 55 mellan
Malmkoping och Strangnas samt fran Arla
centrum.

Etapp 2 och 3,

Eklangen, 7 km sydost om Arla. Vagvisning
fran RV 55 och fran vagen mellan Hogsten och
Arla samt fran Arla centrum.

Parkering

| direkt anslutning till TC.

P-avgift med parkeringsdekal, 50 kr for de tre
etapperna, kops pa TC dag 1.

Kostnad for parkering utan P-dekal, 20 kr/dag.

Avstand P-TC
| direkt anslutning till TC, ca 200 m.

Stamplingssystem

Sportldent-systemet kommer att anvandas i
alla klasser. Eget SI-nummer anges vid
anmalan.

Ovriga far hyra pinne, kostnad per dag 25
SEK/st.

Klubbpésar

Klubbpasar innehallande hyrda Sl-pinnar samt
deltagarlista med nummer pa resp. pinne
utdelas pa TC i samband med etappl.

De l6pare som ej anmalt SI-nummer har blivit
tilldelade pinnar.

Anvand dessa alla tre dagarna!

Aterlamning av hyrda pinnar sker efter
malgang pa etapp 3. Forlorad "pinne” kommer
att debiteras den tavlande eller tavlandes klubb
med 400 kronor.

Tavlingsdrakt
Heltackande tavlingsdrakt skall baras

Snitsel
TC — start orange/vit
Forbjudna omraden bla/gul

Pa etapp 2 och 3 finns i klasserna:

Inskolning, U1,U2,U3,01,02,0 3, H 10,
D 10, H 12 och D 12 stigar och passager genom
skog som markerats med vit snitsel.

Start
Etapp 1 kl. 18.00. Etapp 2 och 3 kl. 11.00.
Till start: orange-vit snitsel.

Avstand till start samtliga klasser:

Etapp 1 1000 m
Etapp 2 1900 m
Etapp 3 500 m

Ta god tid pa Er till start, speciellt pa etapp 2
da vagen till start utgérs av en nedlagd
jarnvag.

Startprocedur

Inskolning, U-klasser, 6ppna klasser och
motionsklasser har fria starttider.

Samtliga tavlande gar fram 3 min fore sin
starttid for kontroll av pinnen. Nollning av
pinnen sker p& vag till start.

Ungdomar upp till HD-16 far kartan 1 min. fore
och vid starttid startar loppet pa startsignal.
Ovriga tar kartan i startdgonblicket och loppet
startar pa startsignal.

Pa etapp 3 sker jaktstart i klasserna H 21 L,

D 21,LH 16, D 16, H 14 och D 14 efter
sammanlagd tid fran etapp 1 och 2.

De tavlande i dessa klasser som har differens
till ledaren dver 30 minuter startar darefter med
1 minuts mellanrum.



Starttider etapp 3 for klasser med jaktstart
H21L 11.20, D 21L 11.50, H 16 11.10,
D16 11.10, H14 11.00, D 14 11.00.

Andrade klasser

Pa grund av for f& anméalda i H 21 M och
H 35 M ar klasserna ihopslagna till klass
H 21-35 M.

Nummerlappar

Lopare i klasserna HD21L, HD16 och HD14
skall bara nummerlapp alla etapperna.
Sjalvservering vid start.

De 15 bast placerade lI6parna efter etapp 2
ska infor jaktstarten 3:e dagen béra nya
nummerlappar.

Forbjudet omrade
Respektera markerade frizoner dver
tomtmark och potatisland

Vatska

Finns vid starten och malet pa samtliga
etapper. Tavlande med banor med langre
segrartid an 60 minuter erhaller vatska pa
platser som anges pa tavlingskartan.

Toaletter

Finns i anslutning till Tavlingscentrum
och vid start pa etapp 1 och 2.

Pa etapp 3 enbart vid Tavlingscentrum.

Malgang

Stampling sker pa mallinjen.

Vid malgang dag 3 sker stampling for
klasserna HD21L, HD16 och HD14 efter
mallinjen.

Vid ev. spurtuppgorelse avgor maldomare
placeringen i mal.

Tavlingskarta

Etapp 1.

Skala 1:7 500 for klasserna HD 60 och &éldre.
Ovriga klasser 1:10 000.

Etapp 2 och 3.

Skala 1:7 500 for HD 60 och aldre.

Skala 1:15 000 for klassernaH 21 L,H20L, H
18L,H35 H16,D21L,D20L,D18L,D
35,D 16 och O 9.

Ovriga klasser 1:10 000. Ekvidistans 2,5 m.
Kartritare: Roy Fransson, Arla IF.

Kartinsamling

Efter malgang kommer insamling av kartor

ej att ske. Vi raknar med att de tdvlande som
passerat malet har sadant sportsmassigt
upptraddande att de inte visar banstrackningen
for deltagare som gj startat.

Bruten tavling
Tavlande som bryter tavlingen skall passera
malet for att registreras som bruten tavlande.

Terrangbeskrivning

Etapp 1. Mestadels dppen lattlopt och stigrik
tallmo med vissa stenbundna partier. Svag
kupering med en stor hojdkant ner mot malet.
De langre banorna passerar ett smakuperat
och detaljerat hojdpart avgransat av
gronomraden.

Etapp 2 och 3. Smaskuren detaljerad
sormlandsterrang med inslag av stora mossar.

Ovrigt

Skjutbanorna pa etapp 1 far passeras.

lakttag forsiktighet vid passering av asfalterad
vag som gar genom tavlingsomradet pa etapp
2 och 3.

Den senaste veckan har skogsavverkningar
skett och de har [amnat hdga stubbar kvar i
naturen. Detta galler i synnerhet inom etapp 2.

lakttag darfor forsiktighet vid passage av
sadana omraden.

Oppen klass, INSK, U och Motionsbanor
Inskolningsklass och 9 st. direktbanor finns vid
varje etapp. 01-09. O3 finns inte dag 1.
Forsaljning dppnar en halvtimma fore forsta
start.

Start etapp 1 kl. 18.00-19.30

Start etapp 2 och 3 kl. 11.00-13.02010-07-060
Anmalningsavgift vuxna 110:-

och ungdom t.0.m. 16 ar 65:-.

Medhjalpare i Inskolningsklass erhaller

utan kostnad karta med inlagda kontroller
Tavlande som inte har Sl-pinne kan hyra
sadan for 25:-. Efter loppet skall pinnen
aterlamnas till direktanmalansexpeditionen.

Maxtid
2,5 timmar for samtliga etapper.



Ledartrgjan

Eskilstuna Weekend ingar i Sédermanlands
orienteringsforbunds ledartréjan dar det
sammanlagda resultatet réknas. Galler
klasserna H 16, D 16, H 14 och D 14.

Stracktider
Utskrift av stracktider fas efter malgang utan
kostnad for samtliga |Iopare.

Resultatlistor
Resultatlistorna for etapp 1 och 2, sammanlagt
1+2 samt slutliga resultatlistan anslas vid TC.

Resultat

Resultat fran de olika etapperna och
slutresultaten kommer att laggas ut pa internet
pa Arla IF:s orienteringssektions hemsida.

Startlista jaktstarten
Anslas vid TC och starten tavlingsdagen.

Prisutdelning

Etapp 1. Klassegrarna erhaller pris vid TC
|6rdagen den 10 juli kl. 10.00

Etapp 2. Klassegrarna erhaller pris vid TC
sondagen den 11 juli kl. 10.00

Etapp 3. Efter sammanlagt resultat vid TC
efterhand som klasserna blir klara.

Antal priser i varje klass redovisas pa resultat-
tavlan. Utlottning av priser i 6ppna klasser sker
varje dag.

| klasserna HD 21L samt for |6pare som tavlat
om Ledartrdjan sker prisutdelning i direkt
anslutning till malet. For Ovriga tavlande sker
prisutdelning péa sarskild plats.

Samtliga I6pare i klasserna U och INSK.
erhaller pris direkt efter malgang.

Barnpassning

Anordnas pa alla etapper.
Fredagen fran kl. 17.00 och pa
l6rdag och s6ndag fran kl. 10.00.
Avgift 20:-, vari ingar saft och bulle

Miniknat

Anordnas pa alla etapper.

Start etapp 1 kl. 17.30 - 19.30 och
etapp 2 och 3 kl. 10.00 - 12.00.
Avgift 20:-, vari ingar frukt och festis

Tavlingsregler
SOFT:s tavlingsregler galler.

Invigning

Invigning av Eskilstuna Weekend 2010
sker p& TC fredagen den 9 juli kl. 17.15 av
kommunalradet Mona Kanaan-Szeifkhani

Camping

Campingen ar belagen vid Arla skola.

Vagvisning fran Arla centrum.

Campingen &r 6ppen fran fredag 9 juli

kl. 12.00 till mandag 12 juli kl. 12.00.

Kontaktperson: Lennart Lundh
016-70344
070-3690516

Marketenteri
Forutom sedvanlig markaforsaljning
tilhandahaller vi i ar aven sallader.

Service/information

Tomas Ljungkvist.  Tel. 070-225 37 06
Tommy Ljungkvist. Tel.070- 557 07 66,
Upplysningar och information som géaller
tavlingsetapperna finns vid sekretariatet
Har kan Du ocksa framféra berom,
synpunkter och anmarkningar mot nagon
del av arrangemanget.

Tavlingsledning )
Tavlingsledare Tomas Ljungkvist, Arla IF

070-225 37 06

Bitr.tavlingsledare  Tommy Ljungkvist, Arla
IF 070-557 07 66

Emil Andersson, Arla IF
070-349 95 87

Banlaggare

Tavlingskontroll Barry Widelund, IKS

070-744 55 09
Tavlingsdatakontroll Mikael Egneblad, KIF
076-648 54 11

Bankontroll Bengt-Erik Larsson KIF

Presskontakt Johnny Fransson, Arla IF

070-347 46 28



