
Sträcktidsresultatlista Midälvastafetten Sida 1

2013-10-06

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Midälvastafetten 2013 Sträcka 14560 m 30  anmälda

1 Oscar Sundlöf
Sundsvalls OK

30:59 2:23
2:23

6:06
8:29

1:51
10:20

1:17
11:37

5:46

17:23
1:09

18:32
4:13

22:45
2:18

25:03

5:15
30:18

0:41

30:59

2 Mattias Lindahl
Sundsvalls OK

31:09 2:33
2:33

5:13

7:46

1:48

9:34

1:29
11:03

6:14
17:17

1:13
18:30

4:13

22:43

2:25
25:08

5:09
30:17

0:52
31:09

3 Niclas Bergfors
Timrå SOK

32:35 2:26
2:26

6:17
8:43

1:55
10:38

1:14

11:52
7:25

19:17
0:58

20:15
4:16

24:31
2:20

26:51
4:50

31:41
0:54

32:35

4 Per Edström
Härnösands OK

32:39 2:21

2:21

6:20
8:41

1:48

10:29
1:26

11:55
6:33

18:28
1:08

19:36
4:14

23:50
2:34

26:24
5:29

31:53
0:46

32:39

5 Lars Holmquist
Sundsvalls OK

32:44 2:38
2:38

6:11
8:49

2:02
10:51

1:31
12:22

6:13
18:35

1:08
19:43

4:32
24:15

2:34
26:49

5:00
31:49

0:55
32:44

6 Olof Berglund
Forsa OK

33:21 2:30
2:30

6:21
8:51

2:03
10:54

1:18
12:12

6:21
18:33

1:06
19:39

4:40
24:19

2:39
26:58

4:59
31:57

1:24
33:21

7 Ivan Kuzmin
Sundsvalls OK

34:06 2:38
2:38

5:46
8:24

2:07
10:31

1:38
12:09

6:43
18:52

1:21
20:13

4:29
24:42

2:45
27:27

5:46
33:13

0:53
34:06

8 Anders Ovegren
Ljusdals OK

34:09 2:48
2:48

5:54
8:42

2:10
10:52

1:28
12:20

7:00
19:20

1:12
20:32

4:50
25:22

2:48
28:10

5:05
33:15

0:54
34:09

9 Johan Nordin
Sundsvalls OK

34:14 2:25
2:25

6:14
8:39

1:56
10:35

1:22
11:57

7:42
19:39

1:33
21:12

4:28
25:40

2:40
28:20

5:00
33:20

0:54
34:14

10 Axel Englund
Sundsvalls OK

34:17 2:36
2:36

5:32
8:08

1:58
10:06

1:30
11:36

7:04
18:40

1:32
20:12

4:50
25:02

2:46
27:48

5:38
33:26

0:51
34:17

11 Thomas Högberg
Kovlands IF

34:35 2:45
2:45

6:01
8:46

2:02
10:48

1:36
12:24

6:19
18:43

1:06
19:49

5:05
24:54

2:41
27:35

6:01
33:36

0:59
34:35

12 Johnny Nylander
Selånger SOK

35:00 2:58
2:58

5:59
8:57

2:08
11:05

1:32
12:37

6:45
19:22

1:19
20:41

5:04
25:45

2:47
28:32

5:33
34:05

0:55
35:00

13 Lars Jonsson
VK Uvarna

35:09 3:02
3:02

6:09
9:11

1:49
11:00

1:39
12:39

7:36
20:15

1:20
21:35

4:46
26:21

2:37
28:58

5:15
34:13

0:56
35:09

14 Emil Flordal
Ljusdals OK

35:29 2:40
2:40

6:00
8:40

2:09
10:49

1:39
12:28

6:48
19:16

1:13
20:29

5:07
25:36

2:48
28:24

6:00
34:24

1:05
35:29

15 Richard Lindström
Njurunda OK

35:54 2:41
2:41

5:37
8:18

1:53
10:11

1:34
11:45

8:11
19:56

1:25
21:21

4:37
25:58

2:53
28:51

6:02
34:53

1:01
35:54

16 Marcus Bergfors
Timrå SOK

39:38 2:40
2:40

6:44
9:24

2:28
11:52

2:06
13:58

7:57
21:55

1:24
23:19

5:39
28:58

3:08
32:06

6:21
38:27

1:11
39:38

17 Satu Svedberg
Sundsvalls OK

39:39 2:59
2:59

6:46
9:45

2:10
11:55

2:14
14:09

7:56
22:05

1:31
23:36

5:19
28:55

3:28
32:23

6:18
38:41

0:58
39:39

18 Märta Molin
Härnösands OK

39:40 2:58
2:58

6:17
9:15

2:30
11:45

2:20
14:05

7:47
21:52

1:38
23:30

5:22
28:52

3:35
32:27

6:19
38:46

0:54
39:40

19 Urs Bütikofer
Sundsvalls OK

43:26 2:50
2:50

6:31
9:21

2:27
11:48

2:05
13:53

8:16
22:09

1:38
23:47

5:54
29:41

3:40
33:21

9:01
42:22

1:04
43:26

20 Christer Lundstedt
Sundsvalls OK

44:06 2:43
2:43

6:02
8:45

2:17
11:02

1:52
12:54

9:44
22:38

1:45
24:23

7:02
31:25

4:04
35:29

7:26
42:55

1:11
44:06

21 Clary Rex
Sundsvalls OK

44:11 2:46
2:46

6:56
9:42

2:27
12:09

1:59
14:08

8:13
22:21

1:40
24:01

6:00
30:01

4:25
34:26

8:33
42:59

1:12
44:11

22 Johanna Sjölund
Sundsvalls OK

47:03 2:48
2:48

7:27
10:15

2:52
13:07

2:07
15:14

10:23
25:37

1:33
27:10

6:43
33:53

4:35
38:28

7:24
45:52

1:11
47:03

23 Lena Andersson
Sundsvalls OK

51:04 2:56
2:56

7:28
10:24

2:55
13:19

4:01
17:20

11:01
28:21

2:51
31:12

6:38
37:50

4:12
42:02

8:09
50:11

0:53
51:04
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Sträcktidsresultatlista Midälvastafetten Sida 2

2013-10-06

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
24 Jan Olofsson

VK Uvarna
51:06 3:14

3:14
8:07

11:21
2:23

13:44
2:49

16:33
13:04
29:37

1:41
31:18

6:50
38:08

3:57
42:05

8:03
50:08

0:58
51:06

25 Louise Rohdén
Sundsvalls OK

51:17 3:04
3:04

7:25
10:29

3:04
13:33

3:52
17:25

11:03
28:28

2:36
31:04

6:49
37:53

4:14
42:07

8:06
50:13

1:04
51:17

26 Katarina Kvick
Ljusdals OK

57:36 3:12
3:12

10:08
13:20

6:01
19:21

3:23
22:44

10:47
33:31

2:00
35:31

7:16
42:47

4:02
46:49

9:23
56:12

1:24
57:36

Marcus Eriksson
VK Uvarna

Ej godk. 2:28
2:28

5:23
7:51 10:57

6:14
17:11

1:22
18:33

4:25
22:58

2:23
25:21

4:51
30:12

0:51
31:03

Tomas Edström
Sundsvalls OK

Ej godk. 2:34
2:34

5:24
7:58 10:58

6:16
17:14

1:22
18:36

4:27
23:03

2:23
25:26

4:50
30:16

0:54
31:10

Erik Hansson
Härnösands OK

Ej godk. 2:39
2:39

5:57
8:36

2:07
10:43 19:13

1:20
20:33

5:10
25:43

3:00
28:43

5:44
34:27

1:05
35:32

Ola Lindström
Sundsvalls OK

Ej godk. 2:35
2:35

5:19
7:54 11:00

6:20
17:20

1:14
18:34

4:26
23:00

2:24
25:24

4:49

30:13
1:07

31:20
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Sträcktidsresultatlista Midälvastafetten Sida 3
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Midälvastafetten 2013 Sträcka 21940 - 2190 m 51  anmälda

1 Frida Svedberg
Sundsvalls OK

11:28 2:08
2:08

0:57
3:05

1:29

4:34
3:40
8:14

1:44

9:58

0:39
10:37

0:51
11:28

2 Hanna Kjellin
Forsa OK

11:47 1:28

1:28

0:56
2:24

2:15
4:39

3:19

7:58

2:14
10:12

0:37

10:49
0:58

11:47

3 Emelie Jonasson
Forsa OK

12:06 1:31
1:31

0:57
2:28

1:39
4:07

4:28
8:35

2:00
10:35

0:40
11:15

0:51
12:06

4 Sofie Fröjd
Sundsvalls OK

12:08 2:01
2:01

0:57
2:58

1:53
4:51

3:43
8:34

2:07
10:41

0:40
11:21

0:47

12:08

5 Elin Johansson
Forsa OK

12:11 1:32
1:32

0:57
2:29

1:57
4:26

4:11
8:37

2:00
10:37

0:41
11:18

0:53
12:11

6 Seth Borglund
Härnösands OK

12:46 2:13
2:13

1:02
3:15

1:45
5:00

4:11
9:11

2:00
11:11

0:41
11:52

0:54
12:46

Frida Vikström
Sundsvalls OK

12:46 2:03
2:03

0:52

2:55
2:15
5:10

3:48
8:58

2:11
11:09

0:40
11:49

0:57
12:46

8 Björn Abelsson
Forsa OK

12:52 2:13
2:13

0:57
3:10

1:40
4:50

4:11
9:01

2:04
11:05

0:50
11:55

0:57
12:52

9 Sara Nilsson
VK Uvarna

13:01 2:10
2:10

0:59
3:09

1:49
4:58

4:30
9:28

1:54
11:22

0:42
12:04

0:57
13:01

10 Elin Unander
Sundsvalls OK

13:44 2:11
2:11

0:57
3:08

1:45
4:53

5:06
9:59

2:05
12:04

0:44
12:48

0:56
13:44

11 Oskar Mårtensson
Sundsvalls OK

14:00 2:16
2:16

1:07
3:23

1:49
5:12

4:44
9:56

2:11
12:07

0:49
12:56

1:04
14:00

12 Albin Kårén
Sundsvalls OK

14:02 3:51
3:51

0:56
4:47

1:53
6:40

3:50
10:30

1:58
12:28

0:40
13:08

0:54
14:02

13 Anita Sundling
Njurunda OK

14:03 2:27
2:27

1:03
3:30

2:11
5:41

4:12
9:53

2:09
12:02

0:51
12:53

1:10
14:03

14 Oskar Bütikofer
Ljusdals OK

14:06 2:43
2:43

1:08
3:51

1:57
5:48

4:14
10:02

2:12
12:14

0:46
13:00

1:06
14:06

15 Peter Lorentzson
Sundsvalls OK

14:07 2:50
2:50

0:59
3:49

1:57
5:46

4:16
10:02

2:15
12:17

0:42
12:59

1:08
14:07

16 Axel Lundgren
Sundsvalls OK

14:24 2:17
2:17

0:57
3:14

2:32
5:46

3:56
9:42

3:03
12:45

0:46
13:31

0:53
14:24

17 Hannes Lindahl
Sundsvalls OK

14:29 2:28
2:28

0:56
3:24

2:18
5:42

4:02
9:44

2:42
12:26

0:42
13:08

1:21
14:29

18 Elin Edström
Härnösands OK

14:45 2:09
2:09

1:03
3:12

2:26
5:38

5:24
11:02

2:08
13:10

0:42
13:52

0:53
14:45

19 Oskar Vikström
Sundsvalls OK

15:45 2:09
2:09

0:52

3:01
1:48
4:49

4:58
9:47

4:20
14:07

0:44
14:51

0:54
15:45

20 Håkan Enerud
Timrå SOK

15:48 2:44
2:44

1:15
3:59

2:37
6:36

4:42
11:18

2:23
13:41

0:50
14:31

1:17
15:48

21 Irmelie Enström
Sundsvalls OK

15:58 2:38
2:38

1:57
4:35

1:48
6:23

4:55
11:18

1:57
13:15

1:42
14:57

1:01
15:58

22 Christina Flordal
Ljusdals OK

16:02 2:45
2:45

1:13
3:58

2:12
6:10

4:57
11:07

2:32
13:39

0:58
14:37

1:25
16:02

23 Christina Wibron
Njurunda OK

16:06 2:32
2:32

1:10
3:42

2:46
6:28

4:43
11:11

2:54
14:05

0:47
14:52

1:14
16:06
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Sträcktidsresultatlista Midälvastafetten Sida 4

2013-10-06

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
24 Ann-Christin Vedin

Selånger SOK
16:07 2:52

2:52
1:19
4:11

2:15
6:26

4:49
11:15

2:25
13:40

0:55
14:35

1:32
16:07

25 Ellen Kårén
Sundsvalls OK

16:42 2:43
2:43

1:08
3:51

2:36
6:27

5:42
12:09

2:28
14:37

0:51
15:28

1:14
16:42

26 Tomas Virtanen
Selånger SOK

17:12 2:45
2:45

1:22
4:07

4:42
8:49

4:20
13:09

2:20
15:29

0:44
16:13

0:59
17:12

27 Luise Heermann
Njurunda OK

17:16 2:50
2:50

1:24
4:14

2:35
6:49

5:34
12:23

2:28
14:51

1:01
15:52

1:24
17:16

28 Ellen Norman
VK Uvarna

17:17 2:36
2:36

1:08
3:44

2:01
5:45

5:39
11:24

3:39
15:03

0:58
16:01

1:16
17:17

29 Kjell Eriksson
VK Uvarna

18:01 2:53
2:53

1:13
4:06

3:21
7:27

4:44
12:11

3:35
15:46

0:55
16:41

1:20
18:01

30 Elsa Lampinen
Selånger SOK

18:08 2:54
2:54

1:24
4:18

2:40
6:58

6:12
13:10

2:38
15:48

1:04
16:52

1:16
18:08

31 Jon Flordal
Ljusdals OK

18:17 3:26
3:26

1:29
4:55

2:44
7:39

5:28
13:07

2:42
15:49

0:56
16:45

1:32
18:17

32 Viggo Östlund
Kovlands IF

18:24 2:52
2:52

1:31
4:23

3:21
7:44

5:22
13:06

3:01
16:07

0:56
17:03

1:21
18:24

33 Anna-Karin Östlund
Kovlands IF

18:26 2:54
2:54

1:33
4:27

2:36
7:03

5:22
12:25

3:44
16:09

0:57
17:06

1:20
18:26

34 Bengt Larsson
Kovlands IF

18:32 2:56
2:56

1:26
4:22

2:23
6:45

5:45
12:30

3:42
16:12

0:58
17:10

1:22
18:32

35 Sören Jansson
Sundsvalls OK

18:51 2:37
2:37

1:01
3:38

3:16
6:54

5:01
11:55

4:19
16:14

1:33
17:47

1:04
18:51

36 Smilla Sandström
Härnösands OK

19:07 2:11
2:11

1:03
3:14

2:05
5:19

10:04
15:23

1:55
17:18

0:46
18:04

1:03
19:07

37 Astrid Rex
Sundsvalls OK

19:10 3:30
3:30

1:48
5:18

2:28
7:46

4:21
12:07

5:00
17:07

0:57
18:04

1:06
19:10

38 Heléne Cardell
Timrå SOK

19:38 2:37
2:37

1:24
4:01

3:39
7:40

5:55
13:35

3:32
17:07

1:02
18:09

1:29
19:38

39 Hanna Nilsson
VK Uvarna

20:09 5:22
5:22

1:22
6:44

2:52
9:36

4:36
14:12

2:42
16:54

2:07
19:01

1:08
20:09

40 Leif Persson
Ljusdals OK

20:51 3:31
3:31

1:24
4:55

2:30
7:25

6:55
14:20

3:52
18:12

1:02
19:14

1:37
20:51

41 Emmie Norman
VK Uvarna

21:08 5:33
5:33

1:22
6:55

2:27
9:22

6:54
16:16

2:44
19:00

0:51
19:51

1:17
21:08

42 Harry Larsson
Timrå SOK

22:13 3:33
3:33

1:31
5:04

3:06
8:10

6:25
14:35

3:49
18:24

1:32
19:56

2:17
22:13

43 Eva Skyttner
Ljusdals OK

22:42 2:48
2:48

1:16
4:04

4:55
8:59

6:52
15:51

3:20
19:11

2:03
21:14

1:28
22:42

44 Bert-Erik Bergström
VK Uvarna

23:29 3:41
3:41

1:36
5:17

3:35
8:52

7:09
16:01

3:20
19:21

2:33
21:54

1:35
23:29

45 Anna-Lena Furuström
Ljusdals OK

24:03 3:27
3:27

1:27
4:54

4:30
9:24

7:49
17:13

3:15
20:28

2:11
22:39

1:24
24:03

46 Maja Engberg
VK Uvarna

25:35 5:28
5:28

1:31
6:59

3:24
10:23

7:40
18:03

2:53
20:56

2:53
23:49

1:46
25:35

47 Lukas Walther
VK Uvarna

34:29 2:30
2:30

1:07
3:37

19:42
23:19

6:00
29:19

3:00
32:19

0:52
33:11

1:18
34:29

Rolf Dahlström
VK Uvarna

Disk.
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
Wilmer Rex
Sundsvalls OK

Ej godk. 2:43
2:43

0:57
3:40

3:07
6:47

5:10
11:57

2:48
14:45 16:48

Camilla Engberg
Sundsvalls OK

Ej godk.
2:58

2:04
5:02

5:01
10:03

6:25
16:28

0:43
17:11

1:03
18:14

Elis Liukkonen
Sundsvalls OK

Ej godk. 3:43
3:43

1:40
5:23

3:11
8:34

5:10
13:44

2:45
16:29 18:33
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Sträcktidsresultatlista Midälvastafetten Sida 6
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Midälvastafetten 2013 Sträcka 33030 - 3050 m 51  anmälda

1 Lars Henriksson
Sundsvalls OK

22:44 2:06
2:06

3:57
6:03

2:35
8:38

3:05
11:43

2:21
14:04

2:31

16:35

2:58
19:33

2:18
21:51

0:53
22:44

2 Roger Hugosson
Sundsvalls OK

22:59 1:32
1:32

5:18
6:50

1:08

7:58
3:23

11:21
2:22

13:43
3:28

17:11
3:08

20:19
1:45

22:04
0:55

22:59

3 Emanuel Gahlin
Härnösands OK

23:15 1:39
1:39

3:37

5:16
2:27
7:43

3:31
11:14

2:47
14:01

2:42
16:43

3:16
19:59

2:26
22:25

0:50
23:15

4 Stina Nordin
Sundsvalls OK

24:43 0:58

0:58

4:56
5:54

2:48
8:42

3:27
12:09

2:36
14:45

4:28
19:13

2:11
21:24

2:24
23:48

0:55
24:43

5 Per-Åke Bladh
Forsa OK

24:46 1:52
1:52

4:49
6:41

2:26
9:07

3:18
12:25

2:19
14:44

4:53
19:37

1:56

21:33
2:09

23:42
1:04

24:46

6 Kristina Nordlander
Sundsvalls OK

24:56 1:59
1:59

3:58
5:57

2:47
8:44

3:22
12:06

2:19
14:25

2:46
17:11

3:50
21:01

3:03
24:04

0:52
24:56

7 Sara Timner
Sundsvalls OK

25:02 1:47
1:47

4:19
6:06

2:51
8:57

3:02
11:59

2:39
14:38

3:16
17:54

3:28
21:22

2:39
24:01

1:01
25:02

8 Torbjörn Andersson
Sundsvalls OK

25:07 1:35
1:35

5:48
7:23

1:22
8:45

4:00
12:45

1:51

14:36
4:22

18:58
3:09

22:07
2:04

24:11
0:56

25:07

9 Erik Borglund
Härnösands OK

25:35 1:28
1:28

4:15
5:43

2:26
8:09

2:47

10:56

2:22
13:18

7:40
20:58

1:57
22:55

1:48
24:43

0:52
25:35

10 Joakim Marmelid
Sundsvalls OK

25:49 1:19
1:19

5:20
6:39

2:39
9:18

3:19
12:37

2:41
15:18

4:44
20:02

2:20
22:22

2:28
24:50

0:59
25:49

11 Hanna Hugosson
Sundsvalls OK

26:34 1:26
1:26

4:26
5:52

2:47
8:39

3:20
11:59

2:27
14:26

6:14
20:40

3:14
23:54

1:52
25:46

0:48
26:34

12 Håkan Berglund-Lake
Kovlands IF

26:45 2:07
2:07

4:43
6:50

3:39
10:29

3:23
13:52

2:26
16:18

4:50
21:08

2:10
23:18

2:33
25:51

0:54
26:45

13 Axel Martin
Njurunda OK

26:57 1:31
1:31

5:45
7:16

1:10
8:26

3:53
12:19

3:30
15:49

5:13
21:02

3:19
24:21

1:56
26:17

0:40

26:57

14 Charlotte Vikström
Sundsvalls OK

27:12 1:35
1:35

5:25
7:00

4:51
11:51

3:16
15:07

3:10
18:17

4:07
22:24

2:06
24:30

1:51
26:21

0:51
27:12

15 Henrik Lundgren
Sundsvalls OK

27:49 2:04
2:04

4:54
6:58

3:23
10:21

4:24
14:45

2:06
16:51

3:23
20:14

4:08
24:22

2:27
26:49

1:00
27:49

16 Cecilia Edström
Sundsvalls OK

27:54 2:17
2:17

5:16
7:33

3:00
10:33

3:44
14:17

2:15
16:32

5:34
22:06

2:39
24:45

2:10
26:55

0:59
27:54

17 Jenny Unander
Sundsvalls OK

28:05 1:49
1:49

4:47
6:36

3:22
9:58

3:47
13:45

2:18
16:03

3:36
19:39

4:10
23:49

3:04
26:53

1:12
28:05

18 Anna-Lena Lindström
Sundsvalls OK

28:33 1:52
1:52

6:59
8:51

1:25
10:16

3:37
13:53

2:33
16:26

4:39
21:05

4:00
25:05

2:22
27:27

1:06
28:33

19 Maria Castenborg
Njurunda OK

29:01 1:47
1:47

5:02
6:49

2:52
9:41

4:01
13:42

3:31
17:13

3:50
21:03

4:13
25:16

2:40
27:56

1:05
29:01

20 Lars Palin
Sundsvalls OK

29:19 1:54
1:54

6:56
8:50

1:30
10:20

3:57
14:17

2:57
17:14

4:42
21:56

3:55
25:51

2:24
28:15

1:04
29:19

21 Stina Åström
Sundsvalls OK

30:56 1:55
1:55

5:07
7:02

3:28
10:30

4:57
15:27

2:35
18:02

4:00
22:02

4:26
26:28

3:21
29:49

1:07
30:56

22 Sten Åke Vedin
Selånger SOK

31:03 2:00
2:00

7:30
9:30

1:40
11:10

5:01
16:11

3:20
19:31

4:26
23:57

4:01
27:58

2:04
30:02

1:01
31:03

23 Gustav Frænell
Sundsvalls OK

31:07 1:44
1:44

6:38
8:22

1:36
9:58

4:55
14:53

3:42
18:35

5:51
24:26

3:15
27:41

2:28
30:09

0:58
31:07
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24 Sven Bergström

Forsa OK
31:25 1:59

1:59
7:13
9:12

1:36
10:48

4:19
15:07

3:11
18:18

6:07
24:25

4:17
28:42

1:51
30:33

0:52
31:25

25 Mikaela Blom
Forsa OK

31:28 2:06
2:06

5:24
7:30

3:42
11:12

4:23
15:35

3:19
18:54

4:08
23:02

4:10
27:12

3:16
30:28

1:00
31:28

26 Sven-Erik Sundin
Selånger SOK

31:33 1:46
1:46

7:02
8:48

2:43
11:31

5:47
17:18

2:32
19:50

5:43
25:33

2:40
28:13

2:14
30:27

1:06
31:33

27 Jan-Erik Skyttner
Ljusdals OK

31:34 1:57
1:57

5:22
7:19

3:33
10:52

4:44
15:36

2:49
18:25

4:12
22:37

4:56
27:33

2:53
30:26

1:08
31:34

28 Elisabeth Norman-Isaksson
VK Uvarna

31:55 1:53
1:53

8:09
10:02

1:23
11:25

5:36
17:01

3:07
20:08

4:51
24:59

3:35
28:34

2:29
31:03

0:52
31:55

29 Anna Kårén
Sundsvalls OK

31:59 1:47
1:47

8:41
10:28

1:18
11:46

3:31
15:17

2:09
17:26

5:02
22:28

6:20
28:48

2:10
30:58

1:01
31:59

30 Magnus Johansson
Ljusdals OK

33:28 2:08
2:08

5:48
7:56

4:02
11:58

4:47
16:45

3:34
20:19

6:30
26:49

2:58
29:47

2:38
32:25

1:03
33:28

31 Magnus Engberg
Ljusdals OK

34:10 2:00
2:00

5:27
7:27

6:19
13:46

4:27
18:13

3:43
21:56

6:14
28:10

2:34
30:44

2:16
33:00

1:10
34:10

32 Nils Lundgren
Sundsvalls OK

34:38 2:13
2:13

5:43
7:56

8:07
16:03

4:00
20:03

3:18
23:21

5:42
29:03

2:34
31:37

2:00
33:37

1:01
34:38

33 Patrick Castenborg
Njurunda OK

34:40 1:55
1:55

5:22
7:17

4:17
11:34

4:42
16:16

3:14
19:30

8:20
27:50

2:55
30:45

2:40
33:25

1:15
34:40

34 Anita Galin
Härnösands OK

34:44 2:54
2:54

7:42
10:36

1:40
12:16

5:23
17:39

2:49
20:28

5:29
25:57

4:54
30:51

2:48
33:39

1:05
34:44

35 Mikael Eriksson
VK Uvarna

34:47
5:01

3:37
8:38

6:24
15:02

4:24
19:26

7:23
26:49

3:37
30:26

3:05
33:31

1:16
34:47

36 Stefan Gullback
IF Strategen

35:02 2:32
2:32

10:08
12:40

1:33
14:13

5:11
19:24

2:30
21:54

5:57
27:51

3:52
31:43

2:21
34:04

0:58
35:02

37 Pernilla Hannus
VK Uvarna

36:21 2:06
2:06

6:29
8:35

3:48
12:23

7:26
19:49

3:06
22:55

4:06
27:01

4:47
31:48

3:26
35:14

1:07
36:21

38 Gaston Hådén
Timrå SOK

36:38 1:57
1:57

6:06
8:03

3:53
11:56

6:21
18:17

3:28
21:45

6:01
27:46

4:57
32:43

2:50
35:33

1:05
36:38

39 Rune Jonsson
Ljusdals OK

37:29 2:08
2:08

6:36
8:44

3:35
12:19

6:04
18:23

3:28
21:51

5:47
27:38

5:30
33:08

3:09
36:17

1:12
37:29

40 Kristina Nilsson
VK Uvarna

38:17 2:09
2:09

7:33
9:42

4:09
13:51

6:09
20:00

3:56
23:56

6:51
30:47

3:06
33:53

3:08
37:01

1:16
38:17

41 Sanna Wassbrink
VK Uvarna

39:30 6:20
6:20

7:40
14:00

3:56
17:56

5:20
23:16

2:46
26:02

4:07
30:09

4:57
35:06

3:14
38:20

1:10
39:30

42 Viktoria Karlsson
Kovlands IF

39:58 1:54
1:54

5:55
7:49

4:41
12:30

6:32
19:02

3:06
22:08

4:24
26:32

9:11
35:43

3:06
38:49

1:09
39:58

43 Marcus Dolk
Ljusdals OK

40:04 2:19
2:19

8:46
11:05

1:50
12:55

7:52
20:47

3:45
24:32

7:25
31:57

4:48
36:45

2:31
39:16

0:48
40:04

44 Harri Näätänen
Kovlands IF

40:13 1:58
1:58

8:15
10:13

1:37
11:50

5:28
17:18

2:33
19:51

12:31
32:22

4:05
36:27

2:36
39:03

1:10
40:13

45 Elin Nilsson
VK Uvarna

42:06 2:04
2:04

9:33
11:37

1:29
13:06

5:22
18:28

3:18
21:46

11:41
33:27

4:47
38:14

2:46
41:00

1:06
42:06

46 Björn Walther
VK Uvarna

45:07 1:54
1:54

4:47
6:41

2:57
9:38

17:13
26:51

4:37
31:28

6:42
38:10

3:10
41:20

2:55
44:15

0:52
45:07

47 Stefan Wassbrink
VK Uvarna

49:46 2:00
2:00

4:58
6:58

3:23
10:21

22:56
33:17

2:50
36:07

5:05
41:12

4:33
45:45

3:01
48:46

1:00
49:46

48 Anna Lampinen
Selånger SOK

50:55 2:13
2:13

6:33
8:46

4:35
13:21

8:53
22:14

4:31
26:45

9:50
36:35

9:16
45:51

3:50
49:41

1:14
50:55
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49 Calle Furuström

Ljusdals OK
53:56 2:03

2:03
7:48
9:51

1:54
11:45

22:06
33:51

2:54
36:45

9:19
46:04

4:19
50:23

2:21
52:44

1:12
53:56

Lars-Göran Fors
Timrå SOK

Ej godk. 2:36
2:36

11:22
13:58

2:03
16:01

8:39
24:40

3:24
28:04 40:55

3:05
44:00

1:18
45:18

Bo Östberg
Timrå SOK

Ej godk. 2:21
2:21

8:12
10:33

5:07
15:40

5:22
21:02

3:31
24:33

7:04
31:37

3:11
34:48 37:49
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Midälvastafetten 2013 Sträcka 84570 m 17  anmälda

1 Markus Frödin
Sundsvalls OK

29:26 2:31
2:31

4:45

7:16
1:56

9:12

1:15
10:27

1:34

12:01

1:38
13:39

3:23
17:02

1:45
18:47

2:17
21:04

1:03

22:07
1:41

23:48
0:58

24:46

2:13

26:59

1:44

28:43

0:43
29:26

2 Pessi Liukkonen
Sundsvalls OK

30:07 2:08
2:08

5:49
7:57

2:11
10:08

2:17
12:25

1:40
14:05

2:20
16:25

0:55

17:20
2:03

19:23
0:59

20:22
1:12

21:34

1:26
23:00

1:48
24:48

2:42
27:30

1:52
29:22

0:45
30:07

3 Tobias Eliasson
Sundsvalls OK

30:50 2:20
2:20

4:59
7:19

2:02
9:21

1:26
10:47

1:38
12:25

1:47
14:12

2:52
17:04

2:38
19:42

2:25
22:07

1:09
23:16

1:34
24:50

1:00
25:50

2:15
28:05

1:56
30:01

0:49
30:50

4 Håkan Stolt
Sundsvalls OK

31:50 2:25
2:25

5:23
7:48

2:14
10:02

1:25
11:27

2:04
13:31

1:08
14:39

1:30
16:09

1:29

17:38

1:53
19:31

2:53
22:24

1:45
24:09

2:27
26:36

2:38
29:14

1:57
31:11

0:39
31:50

5 Thomas Rex
Sundsvalls OK

33:12 2:05

2:05

5:10
7:15

2:01
9:16

2:38
11:54

1:54
13:48

2:25
16:13

2:54
19:07

1:29

20:36
1:00

21:36
1:18

22:54
1:25

24:19
2:00

26:19
3:01

29:20
2:42

32:02
1:10

33:12

6 Torbjörn Engberg
Härnösands OK

33:39 2:22
2:22

5:26
7:48

2:21
10:09

1:17
11:26

1:36
13:02

1:51
14:53

2:53
17:46

2:33
20:19

2:44
23:03

1:22
24:25

2:24
26:49

1:09
27:58

2:43
30:41

2:10
32:51

0:48
33:39

7 Mats Nissilä
Selånger SOK

37:03 2:32
2:32

5:39
8:11

2:32
10:43

3:27
14:10

2:10
16:20

2:53
19:13

2:12
21:25

2:06
23:31

1:08
24:39

1:49
26:28

2:09
28:37

2:24
31:01

2:45
33:46

2:23
36:09

0:54
37:03

8 Eddie Edström
Sundsvalls OK

37:54 5:25
5:25

6:53
12:18

3:26
15:44

1:04

16:48
1:50

18:38
1:03

19:41
1:16

20:57
1:31

22:28
1:43

24:11
3:14

27:25
2:24

29:49
2:58

32:47
2:23

35:10
2:06

37:16
0:38

37:54

9 Leif Sundling
Njurunda OK

40:00 2:38
2:38

6:42
9:20

2:43
12:03

1:45
13:48

2:25
16:13

1:15
17:28

1:53
19:21

3:10
22:31

2:19
24:50

3:33
28:23

2:13
30:36

3:09
33:45

2:52
36:37

2:32
39:09

0:51
40:00

10 Jonas Nilsson
VK Uvarna

41:34 3:23
3:23

6:35
9:58

4:04
14:02

1:24
15:26

2:25
17:51

1:17
19:08

1:38
20:46

2:12
22:58

2:26
25:24

3:48
29:12

2:16
31:28

3:21
34:49

3:07
37:56

2:36
40:32

1:02
41:34

11 Jonas Karlsson
Kovlands IF

44:52 2:50
2:50

6:43
9:33

2:57
12:30

4:39
17:09

2:13
19:22

3:15
22:37

1:29
24:06

2:30
26:36

1:26
28:02

5:04
33:06

2:04
35:10

2:33
37:43

3:22
41:05

2:47
43:52

1:00
44:52

12 Stina Skyttner
Ljusdals OK

46:18 3:46
3:46

7:27
11:13

3:24
14:37

5:07
19:44

2:23
22:07

3:34
25:41

1:36
27:17

3:01
30:18

1:30
31:48

2:19
34:07

2:15
36:22

2:42
39:04

3:34
42:38

2:46
45:24

0:54
46:18
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13 Thomas Engberg

VK Uvarna
47:24 2:53

2:53
7:43

10:36
3:19

13:55
1:52

15:47
2:38

18:25
1:28

19:53
2:25

22:18
2:49

25:07
2:28

27:35
5:39

33:14
2:51

36:05
3:46

39:51
3:39

43:30
2:53

46:23
1:01

47:24

14 Hans-Erik Jansson
VK Uvarna

48:59 3:46
3:46

7:41
11:27

3:21
14:48

2:01
16:49

3:26
20:15

2:36
22:51

5:07
27:58

2:40
30:38

3:56
34:34

1:52
36:26

2:59
39:25

1:28
40:53

3:46
44:39

3:07
47:46

1:13
48:59

15 Ulrica Swärd Bütikofer
Ljusdals OK

50:30 3:32
3:32

9:24
12:56

3:16
16:12

2:30
18:42

2:57
21:39

1:36
23:15

2:54
26:09

3:30
29:39

2:14
31:53

5:14
37:07

2:44
39:51

3:29
43:20

3:24
46:44

2:43
49:27

1:03
50:30

Anders Trolin
Forsa OK

Ej godk. 2:41
2:41

5:27
8:08

2:14
10:22

2:45
13:07

1:53
15:00

2:41
17:41

2:43
20:24 19:00

7:13
26:13 22:52

1:28
24:20

28:36
2:05

30:41
0:55

31:36

Åke Höglund
Timrå SOK

Ej godk. 4:26
4:26

7:54
12:20

10:06
22:26

23:05
45:31

2:28
47:59

2:43
50:42 57:23 52:51

2:48
55:39

65:26
3:41

69:07
1:20

70:27
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