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Ravetofta OK & OK Silvainbjuder till

Odenracet i Soder asens Nationalpark

Nationell orientering
L angdistans

Sondagen den 16 mars

Téavlingsklasser, Inskolnings- och Utvecklingsklasser samt Oppna motions-
klasser.

Enligt géllande bestammel ser.

Sportident.

ViaEventor senast sondag 9 mars kl 24.00.

Mottages via Eventor mot 50 % forhojd avgift t.o.m. fredagen 14 marskl.
20.00. Anmalan och efteranmaélan kan i undantagsfall &en ske via e-post:
anmalan@oksilvanu eller tel: 070-5431665.

Rostanga Idrottsplats. Vagvisning i Rostanga

| anglutning till TC, max 300 m. Platstill husbilar samt husvagnar max 1000m.
Forstaordinarie start kl. 11.00. Efteranmélda startar fore.

Avstand TC — start, max 1000 m.

Rostanga. Reviderad 2013. Skala 1:7500, 1:10 000 och 1:15 000.

Ekvidistans 5 m. Féarglaserutskrift.

Maéttligt till kraftig kuperad skogsmark, bokskog med inslag av granskog och
kulturmark. Vag- och stigrikt i vissa omraden, nagra omraden med begransad
framkomlighet, men i stort sett Gppen och I&ttl6pt skog.

- Omkl/dusch Varmdusch , omkl&dningstalt.

- Barnpassning Fran kl. 10.00.

- Miniknat Fran kl. 10.00.

- Servering Vaforsett marketenteri finns pa TC.
- Sportforsaljning Ja.

Hederspriser i man av deltagarei alla Ungdoms- och Huvudklasser.
Priser till allai Inskolning och OM10.

Christina Segerdétt, Ravetofta OK, 0709-925919 , 0418-431300
Christina Olsson, OK Silva, 0708-340691, 0418-81133.

bitrddande Eva Tykesson, Ravetofta OK, 0418-82096, 0706-982096.
Tommy Petersson Helsingborgs SOK

Frén SKOF (1) och fran skansk klubb (3)

Christina Segerd étt, Ravetofta OK, 0709-925919 , reab@swipnet.se

VALKOMMEN TILL SODERASEN!

Prova terrangen infor Ultra-SM april 2015!



