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Mila Stockholm by Night

onsdag 8 januari 2014

	 Tävlingscentrum 	 Östermalms IP i Stockholm 

	 Kollektivtrafik	 Tunnelbana till Stadion, röd linje, därifrån några minuters promenad. 
Vägvisning från uppgång ’Musikhögskolan’. 

	 Bil 	 Bilåkare parkerar på egen risk i anslutning till TC – ingen särskild 
parkering erbjuds. 

	 Dusch 	 Inomhus 

	 Start 	 Klassvis gemensam start. OBS! Avstånd 1900 m på gång/cykelväg. Gul/
rosa snitsel. Kartan är märkt med startnummer enligt startlistan.

	 Mål	 Utbrutet mål, snitslat till TC, 1000 m. Glöm ej utstämpling på TC!  
Det är ej snitslat från sista kontrollen till mål.

	 Maxtid	 2 timmar		

	 Klasser 	 Herrar, 9 470 m. 	 Start: 19.00 
Damer, 6 480 m.	 Start: 19.05  
Pöbel, 6 460 m. 	 Start: 19.10 
Pöbelina, 4 050 m.	Start: 19.15

		  Gaffling förekommer i alla klasser. Klassisk fjäril för Pöbelina och Herrar 
och s.k.Ultunagaffling (exempel på hur det kan se ut kommer att sitta 
uppe på TC) för Damer och Pöbel.	

	 Karta 	 Utgiven 2010 av SoIK Hellas. Skala 1:10 000. Ekvidistans 2 m. Mer 
detaljerad än vanligt, halvmeter höga stenar redovisas t.ex. ibland. Detta i 
kombination med den för Stockholmsområdet ovanliga ekvidistansen samt 
något förminskade karttecken gör att kartan vid första anblicken ser ut 
som 15 000-del. Glöm inte lupp om ni är långsynta.

	 Terräng 	 Måttlig kupering. Strövområde med omfattande stignät. Alla småstigar är 
inte redovisade på kartan. Mestadels lättframkomligt. 

	 Stämplingssystem 	 SportIdent. Ett begränsat antal brickor finns att hyra för 25 kr. Icke 
återlämnad bricka debiteras med 350 kr. 

	 Efteranmälan 	 Efteranmälan kan i mån av kartor ske tävlingsdagen på TC mellan kl. 
17.30 och 18.30. Avgiften för efteranmälan är 135 kr. 

	 Servering	 Marka med enklare utbud

	 Tävlingsledning 	 Tävlingsledare och banläggare: Lena Öhman, 0733-603084, ohman.
lena@gmail.com 

	 Bankontrollant	 Oskar Karlin
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