
 

OK Orion och Oleksandr Kratov inbjuder till det tredje Camp Kratov för 
orienteringsungdomar mellan 13 och 18 år. Förra årets internationella 
stjärnskott, Nadiya Volynska, är förstås också med och tar lite extra 
hand om tjejerna. 
 

Program Check-in fredag: Från kl. 17:00 i Jändelskolan, Jämjö. Det går också bra att checka 
in på förläggningen först efter Stjärnnatten. 

Fredag kväll kl. 19:00:  Stjärnnatten, Nattnärtävling med gemensam start och 
diamantgafflingar. Sex klasser HD14, HD16, HD18. Sportident. TC Orionstugan. 

Fredag 21:00 Kvällsfika + Olex&Nadiya snackar natt.  Vilken är deras hemlighet? 

Lördag fm Pass 1:  Vassaslätt V. Momentbana: Rocky-ol, Vegi-ol, Brunbild, Window 

Lördag em Pass 2 : Häljarum Ö. Kratov-labyrint 

Lördag Middag + Olex&Nadiya snackar modern tekniktr äning 

Lördag kväll : Nano-OL, Idrottshallen Jändelskolan. Förra årets succé! 

Lördagskvällen avslutas med After Run med Orions juniorer i Jändelskolans matsal, 
med musik och tävlingar. 

Söndag kl. 10:00 : Lägermästerskap i Frivals-OL. Närtävling, Gemensam start. 
Sportident. Vassaslätt Ö 

Söndag 12:30 Avslutningslunch 

Anmälan Anmälan till lägret görs via Eventor senast 2:e mars.  

http://eventor.orientering.se/Events/Show/8514 

Vi kan ta emot ca 150 deltagare på förläggningen. 

Efteranmälan I mån av plats mot ett tillägg av 25 % 

Deltagaravgift 700 kronor, och då ingår logi på hårt underlag (2 nätter), 7 måltider, 5 pass, transport 
till och från passen, After Run och allt annat skoj. 

Ledare Ledare är varmt välkomna att delta på lägret. Anmäler sig via Eventor. Öppna banor 
för ledare kommer att finnas på såväl Stjärnnatten som Frivals-Ol samt möjligheter att 
springa på lördagens teknikpass. Vi håller en ledargenomgång efter kvällsmålet 
fredag kväll. 

Samling Jändelskolan i Jämjö 

Logi och mat Boende på hårt underlag med helpension på Jändelskolan. 

Transport 

Karlskrona-
Jämjö 

Ta tåget till Bergåsa järnvägsstation (stationen innan Karlskrona C). Därifrån 
stadsbuss 2 till Jämjö Centrum (24 min). Därifrån promenad till Jändelskolan 200 m. 

Deltagare Lägret är för alla ungdomar 13-18 år. Lägret är dock inte för rena nybörjare då 
träningarna ligger på en lite högre nivå. 

Utrustning Medtag träningskläder för fyra OL-pass + ett inomhuspass. 

Väder/Snö Lägret kommer att genomföras oavsett väder/snö. 

Specialkost Anmäls i Eventor 

Ansvariga Ansvariga:  Peter Andersson, peter.andersson@siemens.com 

                   Sven Johansson, sven.johansson@euromail.se 

Banläggning: Oleksandr Kratov 

  

Camp Kratov 2014  

14-16 mars i Jämjö  

  



Förläggning: Pive Engström, perivan.engstrom@edu.karlskrona.se, 0708-176920 

Kontrollutsättare: Orions elitgrupp 

 

Mer information 

Se www.okorion.com och Camp Kratov på Facebook 

https://www.facebook.com/events/770422916306326/ 

 
Presentation av Oleksandr Kratov och Nadiya Volynsk a 
 
Namn: Nadiya Volynska 
Smeknamn: ? 
Bor: I Jämjö 
Examen: Idrottslärare 
Arbetar som: Fritidsledare Fågelmara skola 
På världsrankingen: 10:a 
Resultat 2013: World Games: Brons Medel 
                        VM-elva Sprint 
                        SM-Guld Natt 
  SM-Silver Medel 
  SM-Brons Sprint 
                        SM Grand Slam: 2:a 
 

Namn: Oleksandr Kratov 
Smeknamn: Olex, Krattan 
Bor: I Jämjö 
Examen: Idrottslärare 
Arbetar som: Tränare i OK Orion 
På världsrankingen: 10:a 
Resultat 2013:  VM-brons Stafett 
                        VM-elva Medel 
  SM-Guld Natt 
  SM-Guld Medel 
  SM-Brons Ultralång 
  SM-Brons Lång 
                        SM Grand Slam: 1:a 

 
 

                                           
  
 

Välkomna till Camp Kratov 2014! 
 


