OK Hallen inbjuder till

Stigtomtakavlen

Bjorken 17-18 april 2014

Klasser
H17E H 13-16 (4-6 deltagare) D 13-16 (4-6 deltagare)
Str.1  Natt8.7 km  Gafflad Str.1  24km Rak Gul Str.1 24km Rak  Gul
Str.2 Natt9.6 km  Gafflad Str.2 2.9km Rak Orange | Str.2 29km Rak Orange
Str.3 Natt6.0km Rak Str.3  4.4km Gafflad Violett Str.3  3.5km Gafflad. Violett
Str.4 Dag8.6 km Rak Str.4 5.1km Gafflad Violett Str.4 4.3 km Gafflad Violett
Str.5 Dag 10.6 km Gafflad
Str.6 Dag5.7km Gafflad Str 1 max 14 ar Str 1 max 14 ar
D17E H12 (3-5 deltagare) D12 (3-5 deltagare)
Str.1  6.0km Gafflad Str. 1-3 2.4km Rak Gul Str.1-3 24km Rak Gul
Str.2  5.0km Rak
Str.3  7.0km Gafflad
H 200 D 140 Oppen stafett
Str.1  5.9km Gafflad Str.1  45km  Gafflad Str.1 42km Rak Rod
Str.2  5.9km Gafflad Str.2  35km  Rak Rad Str.2 3.4km Rak Bla
Str.3 4.2km Rak Rod Str.3 45km  Gafflad Str.3 24km Rak Gul
Str.4  59km Gafflad Str.4 6.4km Rak Bla
H 180 Oppna motionsklasser
Str. 1 45km  Gafflad OM 3, 5-9
Str. 2 35km  Rak Rod (Endast pa fredagen)
Str. 3 4.5km Gafflad

Ovrigt | klasserna H12/D12 och H13-16/D13-16 far stracka 1 I6pas av 1-3 I6pare varav den forsta

Stamplingssystem

Anm.avg.

Anmalan/Efteranm.

Laguppstallning

I6paren med godkand stampling vaxlar till str. 2.

| klasserna H13-16/D13-16 galler aven fdljande:
- Stracka 1 far I6pas av 1-3 I6pare som ar max 14 ar.

Klasserna H180, H200 och D140 &r 6ppna for alla aldrar men sammanlagd alder galler.

Oppen stafett ar 6ppen for alla aldrar. 1 |6pare far springa 2 strackor och H17 nattldpare far
starta aven i denna kavle. Lopare far ej anvanda Sl-bricka som redan har anvants i
tavlingen.

Sportldent. En bricka far bara anvandas i en klass och under en stracka. En bricka som har
anvants under en stracka i stafettklass far aven anvandas pa en 6ppen motionsbana.
Sl-pinne med utrymme for farre &n 30 stamplingar kan inte anvandas i H17E pa stracka 5.
Sl-bricka 6 eller 9 (eller nyare) rekommenderas pa denna stracka.

H17E; 1080:-, D17E; 540:-, H200; 440:-, H180 / D140; 330:-, H13-16/D13-16; 260:- + 65:-
lextral6pare, H12/D12; 195:- + 65:- /extralopare, Oppen stafett; 400:-
Oppna motionsklasser 60:- ungdom, 100:- vuxen

I anmélningsavgiften ingar en tillaggsavgift i H17/D17 for kvalitetshojande tjanster:
offsettryckt karta, onlinerapportering, TV-kontroll och uppvarmda omkladningstalt.

Hyrbrickor 30kr/st. Efteranmalan +50%. Efteranmalan pa tavlingsdagen +100% vilket aven
galler Oppen stafett. Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

Anmaédlan gors via Eventor. | anmélan anges antal hyrbrickor.

Adress Anmalan  Efteranm.

http://eventor.orientering.se/ 9 april Senast kl. 23:59

Senast kl. 19:00

16 april

Med anméalan eller i efterhand via webben senast torsdag 16 april kl. 19:00. Saknas
bricknummer efter sista anmalningstiden tilldelas en hyrbricka a 30 kr. Brickan ar darefter
last till laget och strackan.


http://eventor.orientering.se/
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Laggs ut pa Eventor och OK Hallens hemsida dar aven liveresultat, speakerljud, tv-bild mm.
fran skogen kommer att finnas.

Bygd, ca 8 km SO om Tystberga. Fran E4 avfart 135 Vid Tystberga. Vagvisning pa véag 778
vid Balinge kyrka mellan Tystberga och Studsvik.

Parkering max 1500 m frn arenan. Avgift 20 kr/dag. P& grund av utrymmesskal far husvagn
ej tas med till parkeringen.

Anmal om ni kommer med stor buss via mejl till stigtomtakavlen@okhallen.se

58.8170, 17.3260 (Lat N 58° 49' 1", Lon E17° 19' 33)

| anslutning till arenan. Start torsdag kvall for H17E strdcka 1 kl. 21:00. Jaktstart for H17E
samt forsta start for 6vriga klasser fredag ca. kl. 09:30.

Lag som inte har vaxlat ut pa str. 3 i H17E ca 1 timme efter att ledande lag har gatt i mal
efter de tre nattstrackorna blir det en omstart for. Tider for dvriga omstarter redovisas i PM.

Bjorken. Nykarterat omrade ritat av Roy Fransson 2012-2013. Offsettryckt i skala 1:10 000,
ekvidistans 3-5 m. | OM 5 och 7 finns mojlighet att springa med en digitalutskriven karta i
skala 1:7 500.

Vildmark med ett flertal storre och mindre sankmarker. Stora, detaljrika héjdpartier blandat
med lattlopta hallmarker och sénderskurna partier. Mattlig kupering. God framkomlighet med
mindre partier som begransar framkomligheten pa grund av bevuxna sankmarker samt
omraden med tatare skog.

Tempererat vatten utomhus, uppvarmt omkladningstalt finns.

Barnpassning och miniknat pa fredagen. Avgift 20 kr for miniknat.

Marketenteri med sedvanligt utbud samt enklare mat.

Letro Sport

Jonas Svernestam

Goran Karlsson

Mikael Kindborn
Sune Lindell

Tavlingsledare
Banléggare

Tavlingskontroll

Bankontroll Sune Lindell, teoretisk kontroll
Anders Karlsson, praktisk kontroll
Press Tomas Oberg tomas_lundstrom@hotmail.com

www.okhallen.se
http:\\eventor.orientering.se/events/show/5778
stigtomtakavlen@okhallen.se

OK Hallens hemsida
Eventor
E-postadress:

Sedvanligt talt p& arenan med bildskarmar som visar resultat och livesandning fran skogen.
Tavlingen avgors i ett naturreservat dar det ar forbjudet att campa.

Besok garna www.nykopingsguiden.se for att fa mer information om Nykoping och for tips
om boende i omradet.

Kombinera garna aven Stigtomtakavlen med 6vriga tavlingar i Superpasken
www.superpasken.se
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