Välkommen till deltävling av Dalaoffensivens Natt cup 2014 

torsdagen den 6/3 2014. 

Dalaoffensivens Natt cup passar Alla: ungdomar, seniorer, motionärer och elit! 

Klasser Banlängd Tid(ca) Löptid motsvarande 

Långa Herr ca 7,7 km 60 min H 21 

Långa Dam ca 7,7 km 60 min H 21 

Mellan Herr ca 5,4 km 45 min D 21 

Mellan Dam ca 5,4 km 45 min D 21 

Korta Herr ca 3,5 km 30 min HD 14 

Korta Dam ca 3,5 km 30 min HD 14 

Gaffling förekommer på samtliga banor 

Anmälan 

Via Eventor senast tisdag den 4/3 kl 23.59. 

Efteranmälan och direktanmälan kan ske i mån av kartor på plats. 

Start i önskad klass kan inte garanteras. 

Samling Sker kl 18.00 vid Pumpen 

Anmälningsavgift Ingen avgift 

Stämplings metod Touch men tidtagning med sportident. 

Start Gemensam start kl. 18:15. 

Karta Pumpen , skala 1:10 000, ekv 5 m. 

Förbjudna områden 

Respektera att det är förbjudet att springa på tomtmark och preparerade skidspår. 

Dusch och omklädning 

Omklädning och dusch finns i klubbstugan. 

Köldgräns 

Köldgräns -15 grader – i förkommande fall tas beslut och presenteras detta senast kl. 15.00  på http://orienteringdalarna.blogg.se/ 

Poängberäkning och poängställning 

Presenteras på DOFs hemsida, www.orientering.se/dalarna 

Upplysningar 

Mats Jönsson 0706419599

Varmt välkomna! 

