
 

 

PM Öppna klasser 

 

Söndagen den 9 mars 2014Söndagen den 9 mars 2014Söndagen den 9 mars 2014Söndagen den 9 mars 2014    

 

 
Bana  ÖM1  2500m  vit svårighet 
                            ÖM2  3700m  vit svårighet 
                            ÖM3  3500m  gul svårighet 
                            ÖM 4 4500m  gul svårighet 
                           ÖM5  3700m  orange svårighet 
                            ÖM6  5500m  röd svårighet 
                            ÖM7  3000m  blå svårighet      Skala 1:7500  
                            ÖM8  4500m  svart svårighet 
                            ÖM9  7500m  svart svårighet 
                              U1  1900m   Grön svårighet 
                               U2  2400m   Vit svårighet 
 
Försäljning  Försäljning på TC mellan kl 09:30 och 11:00. OBS!!! Ta 

 med startbevis till start. 
 
Start  Start mellan kl. 10.00 och 11:30. Överdrag transporteras 

 tillbaka till TC. Toalett vid start. Avstånd till start 
 1350m, orange/vit snitsel.  Vägen till start går  i till stor del 
 parallellt med järnvägen och det är absolut förbjudet att 
 beträda banvallen på väg till start. 

 
Maxtid  2,5 timmar. 
  
Kostnad  Ungdom t.o.m. 16 år: 60 kr 

 Vuxna: 110 kr 
 Hyrbricka: 25 kr 
 Borttappad bricka debiteras med 500:- kr 
 Vi fakturerar klubbanslutna svenska löpare. 

 
Hyrbrickor   Sport-Idents hyrbrickor finns vid försäljning av öppna banor. 
 
Karta        Skogaby skala 1:10000. Obs Skala 1:7500 för ÖM7 
  Angivelser lösa samt tryckta på kartan 
         Vätska (vatten) finns till de längre banorna. Markerat på  
  kartan.  
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Förbjudna områden Bergtäkt:  Iakttag försiktighet. Använd sunt förnuft och  
  spring inte för nära stupen. 
  Järnväg: Förbjudet att springa på banvallen. Håll  
  betryggande avstånd om du använder järnvägen som  
  hållpunkt. 
 
Snitslad del av bana Berör klasserna D10, D12K, H10, H12K, ÖM1 och  
  Inskolning. 
 
Skuggning          Skuggning före eget lopp får endast utföras i klasserna  
          Inskolning, U1 och U2, samt ÖM1 och ÖM2. 
          Den som skuggat får senare inte delta i ungdomsklass,         
          rankingmeriterandeklass vid samma tävling. 


