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Hjarnarps GH OL inbjuder till
Vallasen-Langen
Nationell orientering - Langdistans - S6ndag 27 april

Tavlingsklasser, Inskolnings- och Utvecklingsklasser samt Oppna motionsklasser.
Enligt gdllande bestimmelser

Sportident

Via Eventor senast sondag 20 april kl. 23:.59. OBS! Forhojd startavgift till

135 kr DH17 och aldre, ungdom 60 kr. OM klasser: D/H17 och aldre 110 kr,
ungdom 60 kr. Godkant av SKOF. Utldndska I6pare betalar i forskott:

SWIFT: NDEASESS, IBAN: SE76 9300 0000 0059 3022 2186
Alternativt betalkort eller kontant innan start.

Via Eventor mot 50% férhojd avgift, OBS!! t o m torsdag 24 april kl. 23.59.
Anmalan och efteranmalan kan i undantagsfall dven ske via e-post
anmalan@hghol.se eller telefon +46 704 22 00 30

Vallasen Skidanldggning, Vaxtorp. OBS!!! Endast infart via Vaxtorp,
vdgvisning pa vdg 24 i Vaxtorp.

I anslutning till TC. Avstand P — TC max 400 m. OBS!!! Inga husvagnar
pa parkeringen. Stora bussar parkerar i anslutning till bilparkeringen,
foranmalan krévs till silvaleague@hghol.se. Ingen p-avgift tas ut.

Forsta ordinarie start kl. 10.00. Efteranmaélda startar fore. (Prel) avstand TC — start 1200 m.
KI. 10.00 - 13.00

Valldsen, skala 1:15 000 och 1:10 000 (frén DH60 > samt OM?7 skala 1: 7500), ekv. 5 m.
Nyritad 2013-14. Offsettryck. Kartritare Ingvar Svanberg och Zdenek Rajnosek.
Terréangtyp: Skogsmark med vdgar och stigar. Gran- bok- och blandskog

i varierande alder. Mindre sankmarker forekommer.

Kupering: Kraftig till mycket kraftig i alla klasser utom i de yngsta klasserna
Framkomlighet: For de langre banorna varierande fran 6ppen gran- och

bokskog till tata granplanteringar i varierande alder. Ett antal kalhyggen

med varierande framkomlighet forekommer.

Pa de kortare banorna en del 6ppen gran- och bokskog till tdta

granplanteringar i varierande alder. Ett antal kalhyggen med varierande
framkomlighet forekommer. Kartan redovisar framkomligheten pa ett bra satt.

— Omkl/dusch Varm dusch utomhus - Barnpassning  Fran kl. 09.00
— Miniknat Fran kl. 09.30
- Servering Valforsett marketenteri, faltlunch kan bestallas via Eventor

- Sportférsdljning Pukes Sport, www.pukessport.se
— Press Obligatorisk anmalan till springolle@gmail.com
senast sondagen den 20 april

Hederspriser i man av deltagare i alla Tavlings- och Utvecklingsklasser.
Lottade priser i Oppna motionsklasser.

Christer Ljungdahl, 0709-41 42 62
Alf-Erik Ragnarsson, 0704-18 36 87

Marie Jinnemo 0705-14 61 37, Martin Kriblad 0708-83 58 63 och
Ake Persson 0768-15 86 62

Olle Bohman, 0706-62 47 22

Per Forsberg och Ulf Bering

Jonas Ahlin, 042-29 81 96, Helsingborgs SOK
Fran Skanes OF (1) och OK Torfinn (3)

Hemsidan www.silvaleague.hghol.se eller silvaleague@hghol.se eller
Christer Ljungdahl, +46 709 41 42 62

Védlkomna!

HJARNARPS

> Orienterarna




